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Veslari zavodi
na trenazérech

Pardubice - Zavody na
veslarském trenazéru se
uskutecni dnes od 9:30 do
15 hodin ve sportovnich
halach Univerzity Pardubice
v Kunéticke ulici. Jde o IIL.
kolo Poharu Ceské republiky
a II. kolo Poharu univerzit.
Dvé sté padesat zavodniku
se utka ve 13 kategoriich:
zdravotné hendikepovani,
zakyne, zaci, dorostenky,
dorostenci, juniorky, juniofi,
zeny lehké vahy, muZzi lehké
vahy, Zeny, muZi, Zeny
masters a muZzi masters.
Pojedou 2000 metru, hen-
dikepovani budou zdolavat
polovi¢ni vzdalenost. (pro)
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Veslarfi zavodi na trenazérech

Pardubice — Zavody na veslarském trenazéru se uskute¢ni dnes od 9:30 do 15 hodin ve sportovnich
halach Univerzity Pardubice v Kunétické ulici. Jde o lll.

kolo Poharu Ceské republiky a Il. kolo Poharu univerzit. Dvé st& padesat zavodnikd se utka ve 13
kategoriich: zdravotné hendikepovani, Zakyné, Zaci, dorostenky, dorostenci, juniorky, juniofi, Zeny
lehké vahy, muzi lehké vahy, zeny, muzi, Zeny masters a muzi masters.

Pojedou 2000 metrh, hendikepovani budou zdolavat poloviéni vzdalenost.
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Pardubice — Zavody na veslafském trenazéru se uskutecni v sobotu od 9:30 do 15 hodin ve
sportovnich halach Univerzity Pardubice v Kunétické ulici. Jde o Ill. kolo Poharu Ceskeé republiky a Il.
kolo Poharu univerzit.

"Dvé sté padesat zavodnikl z celé republiky se utka ve 13 kategoriich: zdravotné hendikepovani,
Z2akyné, Zaci, dorostenky, dorostenci, juniorky, juniofi, Zeny lehké vahy, muZi lehké vahy, zeny, muzi,
Zeny masters a muzi masters. Pojedou 2000 metr(, hendikepovani budou zdolavat poloviéni
vzdalenost. ,V ramci Il. kola Poharu univerzit se bude zavodit ve dvou blocich. Nejdfive probé&hnou
zavody na veslafskych trenazérech Concept v délce 2 000 metra ve &tyfech kategoriich, a to Zeny
lehké vahy, muzi lehké vahy, Zzeny a muzi. Pak budou nasledovat divacky velmi atraktivni zavody
Ctyrky Zeny, Ctyfky muzi a nakonec Ctyfky mix, co jsou dvé Zeny a dva muzi. Veslarské trenazéry se
postavi na pojizdné podlozky a dvé posadky o ¢tyfech zavodnicich jedou zavod na &tyfi minuty. Ve
vypsanych zavodech predpokladame start asi 70 univerzitnich sportovc(,? fekl k zavodu Feditel
soutéze Jaromir Vinklarek z Fakulty chemicko-technologické Univerzity Pardubice. Napad
poradat ergoregatu v Pardubicich vznikl diky oddilu veslovani, ktery na Univerzité Pardubice funguje
jiz nékolik let. Jeho €lenskou zakladnu tvofi pfedevsim studenti a zaméstnanci univerzity. Veslaiské
trenazéry slouzi pro jejich zimni pfipravu, kdy nemohou absolvovat tréninky na Labi. Pribéh pohybu a
vynalozené sily na trenazéru se velmi podobaji jizdé na vodé. Pohyb je na ném pfirozeny, plynuly a
nejsou pii ném pretéZovany velké klouby téla."
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