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Pardubice ceka beb 
s celovkami 

Pardubice - Do pardubic­
kych ulic vybehnou ve 
ctvrtek vecer bezci s celov­
kami. Prvniho rocniku Uni­
verzitniho nocniho behu, 
ktery porada Katedra telo­
vychovy a sportu Univerzity 
Pardubice, se muze zucast­
nit kazdy, kdo se stihl do 
vcerejsiho vecera zaregis­
trovat. Pak uz staci vzit ce­
lovku a ve ctvrtek vecer do­
razit k telocvicnam Univer­
zity Pardubice, odkud se v 
18.10 hodin vybiha, pred 
tim se ale bezci jeste spo­
lecne rozcvici. Nasledne po­
bezi do parku Na Spici a za­
se zpatky k univerzite, trasa 
je dlouha priblizne pet ki­
Iometru. Behy s celovkami, 
pri kterych musi sportovci 
bojovat s tmou a terenem, 
jsou oblibene, konaji se i v 
ctalsich mestech ceske re­
publiky. {las) 
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PARDUBICKO VČERA 
 
Pardubice – Do pardubických ulic vyběhnou ve čtvrtek večer běžci s čelovkami. Prvního ročníku 
Univerzitního nočního běhu, který pořádá Katedra tělovýchovy a sportu Univerzity Pardubice, se 
může zúčastnit každý, kdo se stihl do včerejšího večera zaregistrovat. 
Pak už stačí vzít čelovku a ve čtvrtek večer dorazit k tělocvičnám Univerzity Pardubice, odkud se v 
18.10 hodin vybíhá, před tím se ale běžci ještě společně rozcvičí. Následně poběží do parku Na Špici 
a zase zpátky k univerzitě, trasa je dlouhá přibližně pět kilometrů. Běhy s čelovkami, při kterých musí 
sportovci bojovat s tmou a terénem, jsou oblíbené, konají se i v dalších městech České republiky. 
 
Region| Východní Čechy 
 


	1
	2

