Pardubice

Lidé mohou

absolvovat test
pameéti

Vuni dyné, medu, kopru nebo tva-
re znamych c¢eskych umélci pouzi-
ji zastupci Fakulty zdravotnickych
studii Univerzity Pardubice, aby
otestovali zajemcum pameét a mys-
leni. V Domeé techniky na nameésti
Republiky si zajemci mohou otesto-
vat svoji pamét prave dnes. ,,Chce-
me lidem ukazat, jak je mozné tré-
novat kognitivni funkce. MiiZe to
pomoci zdravym osobam ilidem s
mirnym, stfednim nebo tézkym ko-
gnitivhim deficitem. Takové potize
nejcasteji suzuji pacienty s Alzhei-
merovou demenci,“ uvedla Marti-
na Kuckir z Fakulty zdravotnic-

kych studii Univerzity Pardubice.
(sk)




VCERA

Dny zdravi jsou
v pIlném proudu

Pardubice - Dum techniky
v Pardubicich od vCerejska
hosti Dny zdravi, ale navsti-
vit je Ize i dnes. Na akci ma
stanek Fakulta zdravotnic-
kych studii Univerzity Par-
dubice, kde se zameéruji na
problém demence a Alzhei-
merovy choroby. Lidé si mo-
hou nechat za asistence ex-
pertu otestovat pamét a
mysSleni pomoci ruznych
cviCeni. ,Chceme lidem uka-
zat, jak mohou trénovat ko-
gnitivni funkce. Muze to po-
moci zdravym osobam i li-
dem s mirnym cCi tézkym ko-
gnitivnim deficitem,” uvedla
koordinatorka fakultniho
stanku Martina Kuckir. ...3
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Pardubice

Vuni dyné, medu, kopru nebo tvafe znamych <&eskych umélcl pouziji zastupci Fakulty
zdravotnickych studii Univerzity Pardubice, aby otestovali zajemcdm pamét a mysleni. V Domé
techniky na namésti Republiky si zajemci mohou otestovat svoji pamét pravé dnes. ,Chceme lidem
ukazat, jak je mozné trénovat kognitivni funkce. MiZe to pomoci zdravym osobam i lidem s mirnym,
stfednim nebo t&Zkym kognitivnim deficitem. Takové potiZe nejCastéji suzuji pacienty s Alzheimerovou
demenci,” uvedla Martina Kuckir z Fakulty zdravotnickych studii Univerzity Pardubice.
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Pardubice — Dim techniky v Pardubicich od v&erejSka hosti Dny zdravi, ale navstivit je Ize i dnes. Na
akci ma stanek Fakulta zdravotnickych studii Univerzity Pardubice, kde se zaméfuji na problém
demence a Alzheimerovy choroby. Lidé si mohou nechat za asistence expertu otestovat pamét a
mysleni pomoci rdznych cvieni. ,Chceme lidem ukazat, jak mohou trénovat kognitivni funkce. Mlze
to pomoci zdravym osobam i lidem s mirnym &i téZzkym kognitivnim deficitem,“ uvedla koordinatorka
fakultniho stanku Martina Kuckir. ...3
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