Odhaleni rakoviny slinivky bfisni z krevniho vzorku
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Marcela AUGUSTOVA, moderatorka

Kdyz za¢ne bolet, obvykle je uz pozdé, rakovina slinivky bfisni patfi

mezi choroby s nejkratsi progndézou doziti. Zatim chybé&ji metody,

jak ji objevit v€as. Jednu ted vyvijeji védci z Univerzity Pardubice. Stacit by mél pouhy vzorek krve.

Martin TYBUREC, redaktor

| takhle mGze vypadat boj se zakefnou nemoci. V tomto mrazaku pardubickych védcu jsou tisice
vzorkd, od pacientd, ktefi méli rakovinu. Vzorky posilaji védcim lékafi. Véfi, Zze tak pomohou pfi vyvoji
nové metody pro v€asné odhaleni rakoviny slinivky bfisni.

Bohuslav MELICHAR, pfednosta, Onkologicka klinika Fakultni nemocnice Olomouc
Umira vice nez 90 % nemocnych, ktefi s timto onemocnénim jsou diagnostikovani. Pokud se objevi
pfiznaky, tak je to zpravidla jiZ znamkou pokro€ilého onemocnéni.

Martin TYBUREC, redaktor

Védcim pomaha to, Ze rakovina nechava stopy. Béhem bujeni se totiz nemocné buriky potfebuji velmi
rychle délit. A proto produkuji

jednodussi stavebni material, tedy lipidy s jednodussim slozenim. A pravé po nich védci patraji.

Michal HOLCAPEK, vedouci vyzkumného tymu, Fakulta chemicko-technologicka UP

Tady vidite takovou bé&Znou strukturu, ktera je u zdravého &lovéka, ale v pfipadé nemoci neni dostatek
¢asu a Cinnost téch elongaz,

takZe vidite, ze tfeba o tenhle kousek se ta molekula mlze zkratit.

Martin TYBUREC, redaktor
To, ze je v téle vic takto zménénych lipidu, se da vycist i z tohoto malého vzorku krevni plasmy. Slouzi
k tomu tento pfistroj, hmotnostni spektrometr. A tento graf je potom néco jako otisk prstu rakoviny.

Michal HOLCAPEK, vedouci vyzkumného tymu, Fakulta chemicko-technologicka UP
Jsme potom schopni rozliSit podle tohodle otisku prstu, jestli ten dany &lovék je zdravy, nebo jestli
podle toho screeningu vychazi pozitivni na néjaky typ rakoviny.

Martin TYBUREC, redaktor

Rakovinu slinivky metoda potvrdi s 93% presnosti. Protoze staci vzorek krve, dala by se pouzit pro
screening rizikovych skupin populace. Aby se co nejdfiv dostala do praxe, podporila ted jeji dalsi vyvoj
spole¢nost i&i Prague, ktera investuje do slibnych medicinskych vyzkumu. Martin Tyburec, Ceska
televize.



V Pardubicich vyvijeji metodu véasného odhaleni nejzakernéjsiho

druhu rakoviny
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onemocnéni — rakovinu slinivky. Sta¢i k tomu vzorek krve, proto by metoda mohla slouzit ke
screeningu rizikovych skupin populace. Rakovinu slinivky potvrdi s pfesnosti 93 %.

Rakovina slinivky bfiSni patfi mezi onkologicka onemocnéni s nejkratSi progndézou doziti. Pfitom
pfiznaky mohou byt velmi té€Zko odhadnutelné, jde tfeba o bolest zad nebo bficha a nevolnost. Témi
obcas trpi téméf kazdy.

,dmira vice nez 90 % nemocnych, ktefi jsou s timto onemocnénim diagnostikovani. Pokud se objevi
pfiznaky, jde zpravidla o zndmku pokroCilého onemocnéni,“ fika pfednosta onkologické Kliniky
Fakultni nemocnice Olomouc Bohuslav Melichar. V sougasnosti chybi potfebné metody, jak nemoc
objevit v¢as.

Fakta
Rakovina slinivky, zakladni fakta

Svétovym dnem karcinomu slinivky bfiSni byl pro letoSni rok vyhlasen 16. listopad

U té, kterou vyvijeji v Pardubicich, jde o to, aby se do nékolika let dostala do praxe. Také proto
podpofila jeji daldi vyvoj spole€nost i& Prague, ktera investuje do slibnych medicinskych
vyzkumu.Ukazatel — lipidy

Odkaz

Rakovina zabije roku 2030 témé&r dvakrat vice Zen nez nyni. Jde o dukaz, Zze se svét zlepSuje

Stacit by mél vzorek krve. Pardubickym védclim pomaha fakt, Ze rakovina nechava stopy. B&éhem
bujeni se totiz nemocné bunky potfebuji velmi rychle deélit, proto produkuji jednodussi stavebni
material, coz jsou lipidy s jednodussim slozenim. A prave po nich védci patraji.

Vétsi mnozZstvi zménénych lipidd se da vycist i z malého vzorku krevni plazmy. Slouzi k tomu
hmotnostni spektrometr. ,Jsme potom schopni rozlisit, jestli dany Clovék je zdravy, nebo jestli podle
screeningu vychazi pozitivni na néjaky typ rakoviny,“ pfiblizuje vedouci vyzkumného tymu pardubické
univerzity Michal HolCapek.



Odbornici odhaduji, Ze v roce 2020 bude rakovina slinivky po rakoviné plic druhou nejCastéjsi pricinou
umrti mezi zhoubnymi nadory. Ceska republika je v po¢tu odhalenych pfipad(i podle statistik z roku
2016 na prvnim misté v Evropé.

URL]| https://ct24.ceskatelevize.cz/domaci/2...odhaleni-nejzakernejsiho-druhu-rakoviny

Védci z Pardubic umi odhalit rakovinu slinivky. Dokazou to i v

raném stadiu
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Rakovina slinivky je skryty zabijak, kterého se zatim nedafi v€as odhalit. Metoda pardubického tymu
by mohla znamenat svétovou senzaci. Rakovina slinivky je

Skupina védcu na Katedfe analytické chemie na pardubické univerzité umi kromé rakoviny slinivky
svou novou metodou diagnostikovat také rakovinu prsu, prostaty a ledvin.

Zatim ziskali stovky krevnich vzorkd od dobrovolnikd. Z nich extrahuiji lipidy, tedy biomolekuly, které
jsou mimo jiné stavebnimi jednotkami bunéCnych membran, a stanovuji jejich mnozstvi v krvi. Na
zakladé téchto udajl vytvofri specificky profil daného ¢lovéka.

Diky stovkam vzork( tym profesora Hol€apka jiz vi, jak vypada profil zdravého ¢lovéka a pacienta
trpiciho rakovinou slinivky bfiSni, prsu, prostaty &i ledvin. Dokazou proto novy vzorek pfifadit k
nékterému z téchto profilt a tim diagnostikovat nemoc jiz v raném stadiu.

Lékafi, biologové a chemici doposud tapali v otazce, pomoci jakych ukazateld véas odhalit karcinom
slinivky bfisni, ktery je dlouho bez pfiznakd. A kdyz se projevi napfiklad bolesti bficha i zad,
nechutenstvim, travicimi potizemi nebo Zloutnutim kaze, byva uz vétSinou pozdé. Vyzkumna skupina z
Univerzity Pardubice vyuzila svych znalosti a dlouholetych zku$enosti v oblasti analyzy lipidd a
dosahuje se svou metodou velmi dobrych vysledkd.

"Analyzou lipidd se naSe skupina zabyva jiz dvacet let. V urcité fazi jsme uz byli schopni analyzovat
vSechny typy lipidd, které existuji, uz nebylo co zlepSovat, ale chybélo tomu praktické vyuziti. Napadlo
mé proto, ze bychom mohli zkusit diagnostikovat néjakou chorobu, ktera s lipidy Uzce souvisi," vypravi
profesor Michal Hol€apek.

A tou je praveé rakovina. Podstatou nadorového bujeni je nekontrolované mnozeni bunék a rychly rust
nadoru. Aby se buriky mohly takto rychle délit, potfebuji velké mnozstvi stavebniho materialu a tim
jsou praveé lipidy.

"Pro tento rychly nadorovy rust télo potfebuje velké mnozstvi lipidd, které pak tvofi membrany rychle
vznikajicich narodovych bunék. Jelikoz se lipidy musi syntetizovat zrychlené, jsou trochu jednodu$si.
Jejich profil v nadorové a normaini burice je proto odlidny," vysvétluje védec podstatu své metody.

Princip byl jiz znam, ale az pardubicky tym prokazal, Ze tyto rozdily jsou zachovany i v télnich
tekutinach - v tomto pfipadé krevnim vzorku. Védci také prokazali, jaka hladina lipidQ je typicka, a
znaji modely pro jednotlivé druhy rakoviny.

"S velkou pravdépodobnosti jsme schopni uréit, Ze dany c¢lovek trpi rakovinou, s menSi
pravdépodobnosti o jaky typ rakoviny se jedna," vysvétluje HolCapek.

Metoda ma potencial zachranit Zivot statisicim pacientl po celém svété. Problém je vSak jeji uvedeni
do praxe. Na vyvoj a certifikaci nové diagnostické metody nemé pardubicky tym ani penize, ani
dostatecny pocet védeckych pracovnikl a student. Nyni se pardubické univerzité podafilo spojit
sily s Eeskym biotechnologickym inkubatorem i&i Prague z Ustavu organické chemie a biochemie,


https://ct24.ceskatelevize.cz/domaci/2696639-v-pardubicich-vyvijeji-metodu-vcasneho-odhaleni-nejzakernejsiho-druhu-rakoviny

ktery poskytl védeckému tymu prvni investici na dal$i rozvoj projektu. Po prvnim palmilionu korun mu
prislibil celkovou ¢astku pét miliont korun.

"Na to, abychom pfesli z akademického prostfedi do praxe, ale potfebujeme mnohem vétsi ¢astku a
mnohem vice lidi. Vysledky se musi ovéfit v nékolika dalSich laboratofich a urcit referen¢ni hodnoty
pro zdravé a nemocné jedince," podotyka $éf védecké skupiny. "Rozhodné bych ale chtél dosahnout
toho, Ze metoda bude jednou slouZit jako klinicky screening v nemocnicich."

Své prevratné poznatky jiz prezentovali na nékolika konferencich v USA, Asii, i v Evropé. Jejich
metoda dosahuje az 96 procent Uspésnosti na klasifikovanych vzorcich a 93 procent na "zaslepenych"
vzorcich, u nichZ neznaji diagndzu. To je pry tak skvélé Cislo, az se mu svétova védecka obec zdraha
uvéfit.

"Setkal jsem se s nazory, ze nase vysledky vypadaji az tak dobfe, Ze je to az neuvéfitelné, ze to
prosté nemuze vychazet az takhle skvéle. Jenze pravé vysoka Uspésnost na zaslepenych vzorcich
dokazuje, ze tato metoda skute¢né funguje."

Pardubicti chemici podali dvé patentové pfihlasky, nyni je ¢eka spousta mravenci prace a slozité a
financné velmi naro¢né procedury, aby se jejich objev zacal klinicky testovat. To maze trvat nékolik let.

"Zalezi na tom, zda a jak rychle se nam podafi sehnat priimyslového partnera nebo investora, ktery
pomi(ze dalsi vyvoj financovat," fika profesor Hol€apek.

Na rakovina slinivky bfisni umira pfes 90 procent diagnostikovanych pacientd, a to vétSinou do
jednoho roku, méné nez deset procent pacientd se dozije vice nez péti let. Jedna se o patou
nejcastéjsi pfi€inu umrti v civilizovaném svété, na jejiz vyzkum jde jen minimum penéz uréenych na
onkologicky vyzkum. Maly tym z vychodu Cech vi, jak tento celosvétovy problém Fesit, ale bez dalSich
penéz a lidi a bez podpory kliCovych instituci ho &eka dlouha cesta misto rychlého pfevedeni do
praxe.

odnékud z Ceska obrovsky problém," pFiblizuje profesor Fakulty chemicko-technologické na
Univerzité Pardubice. "Pfesto se o to chceme pokusit," dodava.

Tym spolupracuje s fakultni nemocnici v Olomouci &i s Masarykovym onkologickym ustavem v Brné.
Ma také skupinu asi 150 zdravych dobrovolniku, ktefi se U¢astni pravidelnych odbéru.

Pro¢ pravé na akademickém pracovisti v Pardubicich se podafilo dokazat néco, co zatim marné
zkousSely renomovani védci po celém svété? "My jsme analyticti chemici, tudiz se snazime délat
analytickou chemii spravné a presné. Na jinych pracovistich to ¢asto délaji biologové. Navic lipidomika
je velmi mlady obor."

Jak Fika, teprve vloni zalozili Lipidomics Standards Initiative s cilem zavést a standardizovat spravné
postupy Vv lipidomické analyze, coz by jejich oboru mélo pomoci v dalSim vyvoji.

"Ses$lo se tu vice faktorl najednou - velké mnozstvi spravnych vzorkd, pfesna metoda, vlastni
software na vyhodnoceni dat a také trochu §tésti, které k tomu vzdycky patfi," uzavira profesor
Michal HolCapek.

Video: Mame vétsi Sanci dozit se svého nadoru, fika Smetana. Za 20 let podle n&j bude hiF
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