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Nas uspesny rok
Zabyvdam se mezikulturni komunikaci a poznamendvd fto
muUj ndhled na vie kolem. Protoze kultury nejsou pouze
ndrodni, mezikulturni komunikace nastavd, uz kdyz se
jedna katedra bavi s jinou... Chceme byt Skolou, kterd

je zdravé neskromnd a je platnym hrdem na mezind-
rodnim poli. Nedefinuje nds to, Zze jsme jedinou vysokou
Skolou v Pardubickém kraji. Nase cile i potencidl jsou jinde
a umime tomu pfrizpUsobit i navyklé postupy, i kdyz to
neni snadné a vzdy pohodiné. Abychom to mohli délat,
potfebujeme prostredi dOvéry, skvélé myslenky a komuni-
kaci. W. B. Yeats, nositel Nobelovy ceny za literaturu, kdysi
prohldsil: ,Think like a wise man but communicate in the
language of the people.” My mdme vyhodu, Ze univerzitni
prostredi se sklddd z lidi nadprimérné schopnych s infor-
macemi pracovat.

Na konci roku se ohlizime... a nejen o rok zpét. Vidime se-
dmdesat let historie od vzniku jddra Univerzity Pardubice
v podobé& VSCHT Pardubice, letos silné rezonujici zZlomovy
rok 1989, ovliviujici vSe okolo nds i nds sameé, a postup-

né se rozrustajici ambicidzni skolu sklddaijici se nyni ze
sedmi fakult. Jako v kazdé komunité, nejsme vsichni stejni,
stejné stafi a stejné naladéni. Nase Uspésné a spokojené
fungovdni spocivd ve schopnosti identifikovat silné stranky
kazdého z nds a stavét na nich. Tim mdzeme nase cile for-
mulovat pozitivng, realisticky a lidsky. Pfi zachovdni inspi-
rativni soutézivosti se tak midzeme vzdjemné respektovat,
spolecné oslavit Uspéchy a tim ndsobit nasde pfilezitosti

i prozit radost posilujici nds do budoucna.

Co mdme za sebou ke konci roku 20192 Mdme funguijici
Radu pro vnitini hodnoceni a stabilizovany proces pro-
jedndavani akreditacnich zadosti po ziskdni instituciondalni
akreditace. Identifikovali jsme védecké osobnosti s poten-
cidlem vystaveét excelentni tymy, které svoji ,dostfedivou
silou” mohou pfitdhnout kapacity posilujici védecky poten-
cidl univerzity a ,odstfedivou silou” rozsévat kapky inspira-
ce a podnécovat k témuz na dalsich pracovistich UPa. Pro
existenci takové védy a vyuky je ale esencidlni vytvoreni
bezpecného a komfortniho prostfedi. Bezpedi je v rychle
bézicim technologickém svété ddno i bezpedim nasich in-
formaci. Upgradovali jsme operacni systémy, zvysili ochra-
nu NetID UC¢tQ, zahdijili projekty posilujici management
informaci a ndstroj0 Business Intelligence. ZprUhlednili
jsme postupy zajistujici GDPR, vytvofili metodiku vysilani

a pfijimani zahrani¢nich zaméstnancl jak do EU, tak do
tfetich zemi. Spoluprdci se zahranic¢im jsme neofiskli pouze
do metodik, ale aktivné ji podpofili celou fadou projektd
védeckych i rozvojovych, mezi jinymi Erasmus+ a mezind-
rodnich mobilit, ale i zpracovdanim akéniho pldnu interna-
cionalizace pro pristi tfi roky.

Ohrozeni komfortniho prostfedi je to prvni, co individudiné
pocitime, a proto bereme vdazné potrebu fesit administra-
tivni zatéz. Soustfedime se na fo, co prispivd k udrzitelnosti
naseho fungovdni i nasi ,dusi’ - dokoncili jsme kolejni
zahradu, vybavujeme prostory pro studenty na budovdch
auly, DB, EA tak, aby studenti méli své ostravky zdzemi

a vnimali Skolu jako misto, kde jim je dobfe, ne jako misto
askeze. Dokoncili jsme dlouho pldnovanou rekonstrukci
rektordtu usnadnuijici logistiku nasi prdce.

Hmatatelné vystupy jsou sndze vidét, jemné aspekty
komunikace vnimdme spise podvédomeé. Prichdzejici
studenti i kolegové z Ceské republiky a ze zahraniéi cit-
livé vnimaiji nade prostredi, vstficnost a atmosféru. Nase
komunikace je tak jedinym ndstrojem, jak jim v kratkém
¢ase zpfistupnif, co my vsichni za mnoho let pUsobeni zde
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jiz automaticky vime... V Ceské mentalité je zakofenéno, ze
zdlezi spise na faktu, a ne tolik na zpUsobu jeho poddni.
Vidim v tom prilezitost, jak si jeden kazdy z nds nemusi
nechat pro sebe, Zze dokdzeme oboji. Neni to soutéz, jsou
to dveé strany téze mince. Letos zesnuly L. lacocca, americ-
ky manazer, technik a filantrop, to kdysi vystizné potvrdil
slovy: You can have brilliant ideas, but if you can't get
them across, your ideas won't get you anywhere.”

Abychom mohli informace efektivné a smysluplné sdélo-
vat s respektem k tomu, kdo je jejich pfijemcem, reali-
zujeme zmény v fom, jak pfedstavujeme univerzitu vné

- na webu, v ziskdvdni studenty, i smérem dovnitf, napf.

v tomto zpravodaiji. VEfim, Ze jste je postfehli, a za vasi
komunikaci budeme vdécni. Vydejme se tedy do roku
2020 s pozitivni energii a vzdjemnou soundleZitosti, ostatni
bude ndsledovat.

Ing. Andrea Koblizkovd, Ph.D.
prorektorka pro rozvoj
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Gaudeamus: Brno 22. - 25. fijna
Univerzita Pardubice zanechala
svij otisk na nejvétsim veletrhu
vzdélavdani v Ceské republice.



JP zachranuji historicke

JE OBROVSKY, MA 10 TUN. | KDYZ JE TO ZKUSEBNi VZOREK, TAK NA DOPRAVNi FAKULTU JANA PERNERA
CESTOVAL Z BELGIE VLAKEM, NAKLADNiM AUTEM A NAKONEC JERABEM. CAST MOSTU z BELGIE SE NA
NEKOLIK TYDNU ZABYDLELA VE ZDEJSi SPECIALNi DYNAMICKE LABORATORI. NASI VEDCI OVEROVALI,
ZDA NOVA METODA ZPEVNENi STARYCH OCELOVYCH MOSTU POMUZE TYTO MOSTY ZACHOVAT A DAL
POUZIVAT | PRI DNESNICH POZADAVCICH NA ZELEZNICNi DOPRAVU.

Po celém svété je mozno nalézat nytované mostni kon-
strukce, jejichz stdfi Casto pfesahuje sto let. Nejinak je
tomu v Ceské republice, Belgii, Némecku a jinde v Evropé.
Mosty se nachdzeji na regiondlnich tratich, kde esteticky
vhodné doplnuji celkovy kolorit krajiny. Pfestoze je mnoh-
dy jejich technicky stav dobry, neumoznuje zvysit provozni
zatizeni ¢i vyssi trafovou rychlost, byly fotiz navrhovdny za
zcela jinych podminek a predpoklady. Jejich pfipadnd
ndhrada novymi mosty at uz z oceli ¢i zelezobetonu je
vzdy finanéné velmi ndkladnd. Proto se hledaiji cesty, které
by umoznily tyto mostni konstrukce zachovat, a pfitom
zvysit jejich uZitné vlastnosti. Jednou z mozZnosti je zesileni
konstrukce a zména Zelezni¢niho svrsku, kdy jsou pdvodni
drfevéné prazce nahrazeny specidlnim typem pruzného
upevnéni koleje, které vykazuje podobné dynamické vilast-
nosti jako stérkové loZe. Touto cestou se vydali i kolegové
z Katedry stavebniho inzenyrstvi z belgické univerzity

v Ghentu.

Most testovala vyzkumna skupina pod
vedenim doc. Culka

Mostni konstrukce jsou vystaveny dynamickym Gcinkdm
od dopravniho zatiZzeni. Proto musi byt kazdy teoreticky
pfedpoklad experimentdliné ovéfen. Toho si byli védomi

i belgicti partnefi. Jejich ndvrh zesileni konstrukce a Upra-
va upevnéni kolejnic bylo nutné ovéfit na specializova-
ném zafizeni. Takové zafizeni se nachdzi ve Vyukovém

a vyzkumném centru v dopravé Dopravni fakulty Jana
Pernera. Zdejsi unikdtni dynamickd laboratof disponuje
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mohutnymi zatéZzovacim vdlci, které jsou schopny vyvi-
nout dynamickou silu pfes 60 tun pfi frekvencich az 10

Hz. Laboratof je plné vybavena pro statické a dynamické
testovdni rdznych konstrukei z oceli, betonu, kompozitu

a dalsich materidld. Laboratof mdze podrobit testdm i re-
lativné velké vzorky, v pfipadé mostu z Belgie dosahovaly
rozméry vzorku 6x3x1,5m. Dynamické zkousky byly v na-
Sem pfipadé realizovdny pod vedenim doc. Culka z kated-
ry dopravniho stavitelstvi. ,Mostni konstrukce jako je tato
je geometricky komplikovana konstrukce, kdy kazda jeji
Cast je dynamicky vice ¢i méné namdhdna. To nutné vede
k moznosti vzniku Unavovych trhlin konstrukce. Proto nds
nasi partnefi z katedry stavebniho inzenyrstvi z belgické
Univerzity v Ghentu pozadali, zda bychom neovéfili jejich
predpoklad definované Unavové pevnosti”, uvadi ddvody
testovdani belgického mostu u nds v laboratofi doc. Culek.
.Je pro nds také velmi zajimavé sledovat, jak si stara ny-
tovana ocelovd konstrukce, zesilend svafovanym rdmem,
poradi s tak velkym zatizenim", doplnuje.

50 tun zdatéze a 5 miliond cykld

,PUvodni mostni svriek tvofeny dfevénymi prazci je na-
hrazen specidlnim upevnénim kolejnic pfimo na zesilujici
svarovany radm. Konstrukéni vysSka nového usporadadni je
shodnd s pUvodni konstrukéni vyskou, tim je zaruéena
shodnd niveleta koleje. Neni tedy nutno vyskové ménit
prilehlou Zelezni¢ni trat z ddvodu konstrukéni zmény
mostu. Zdroven se vyrazné vylepsuji dynamické viastnos-
ti mostu, protoze nové dynamické vlastnosti upevnéni



vykazuji obdobné charakteristiky jako Stérkové loze na-
vazujici na mostni konstrukci.” ddle uvadi Bohumil Culek.
Toto upevnéni se pfitom v praxi bézné pouzivd (pevnd jizd-
ni drdha) - v kontextu s timto zesilenim je to ale novinka.
Na zdkladé poZzadavku belgické protistrany pardubicti
odbornici navrhli a sestavili zkuSebni zafizeni a zatizeni
tak, aby vystihovalo osové zatizeni Zzelezni¢ni ndpravou.
Toto zatizeni je vSak ndsobné vyssi, nez se na konstrukci
béZzné v redlném provozu vyskytuje. ,Testujeme cyklické
zatizeni, harmonicky pribéh ve tvaru sinusoidy. Zatizeni
je pfitom vy3si nez definované provozni zatizeni, kdy je
bézné uvazovdno 22,5 tuny na ndpravu, my testujeme
zatizeni o velikosti 50 tun, abychom zrychlenym zpUsobem
zjistili a ovéf¥ili dynamickou pevnost konstrukce. Tento
zpUsob zatézovani umozni vyznamné zkrdtit celkovy ¢as
mérfeni, i tak ale realizace zkousky trva nepretrzité dva
mésice,” vysvétluje dr. Jakub Vagner, ktery s doc. Culkem
na testovani konstrukce Uzce spolupracoval. Kromé méreni
prihybd nosnikd a tzv. ,zatlaceni” lozisek jsou méreny

i deformace konstrukce ve vice nez 80 mistech pomoci
tenzometrQ.

Cervend barva ukdaze pripadné trhliny
Pevnostni vypocet realizovany belgickymi kolegy ukdazal
na kritickd mista konstrukce z pohledu pfipadného vzniku
Unavovych trhlin. Na tato mista se bylo nutno béhem
testu zaméfit a pfipadné identifikovat Unavové poruseni.
Konstrukce byla podrobena zkoumdni nékolikrdt (v riz-
nych fdzich Unavového testu). Kromé vizudlini kontroly byla
jako identifika¢ni metoda zvolen kapildrni/penetralni test.
Cervend penetraéni barva v kombinaci s bilou vyvoijkou
lokdIné zpUsobila zménu barvy mostu. Smichdnim vznikl
dojem rdzové. ,Jednd se o postup, kdy penetrant kapildr-
né vzlind a obarvi mistné vyvojku. To umozni identifiko-
vat trhlinu." objasnuje rdzové zabarveni ¢asti mostu Ing.
Pfemysl Hojka, ktery kapildrni testy provadél.

Dilatace mizou zpUsobit trable

Mostni konstrukce je vystavena zmeéndm teplot v rdmci
danych klimatickych podminek. Na zmény teploty reagu-
je dilataci, tj. roztazenim nebo zkrdcenim celkové délky
mostu. Naopak bezstykovd kolej nedilatuje, je tak po-
stavena. Proto bylo tfeba ovéfit, jak bude reagovat novy
zpUsob upevnéni koleje, zda umozni vzdjemnou zménu
polohy koleje a mostu. ,Kazdou stranu mostu jsme pod-
robili testovani, kdy jsme postupné podélné vytahovali

a zasunovali kolejnici o 50 mm a meéili jsme, jak velké
sily mezi mostem a kolejnicemi vznikaiji. Testovani jsme
provadéli opakované az tisici cykly. Je to podobné, jako
by nad mostem tisickrat vyslo a zapadlo slunce.” popisuje
Bohumil Culek. ,Vysledky byly pro nds vice nez prekvapi-
vé." dodava.

A pro¢ praveé Pardubice?
Partnerskou univerzitu v belgickém Ghentu spojuje s par-
dubickymi odborniky dlouholetd spoluprdce. Odstartoval
ji pravé doc. Culek, ktery nejnovéjsi experimenty spolu
s kolegy realizoval. Pfitom prvni dynamické a statické tes-
ty ocelovych a plastovych vzorkd simulujicich chovdni vy-
ztuzeni ocelovych mostd provadéli jiz pred vice jak deseti
lety. Od té doby se sesli hned u nékolika projektd. ,Nase
laborator je v prostfedi ¢eskych i evropskych vysokych
Skol unikatni, takovyto rozsah neni obvykly," fikd vyzkum-
nik. V prostfedi vysokych Skol se da podobné vybaveni
najit jen na velkych vysokych skoldach, jako je tfeba uni-
verzita v Aachen. Tamni vybaveni je vSsak ¢asto koncipo-
vano jinym zpUsobem, u nds mame moderni technologii,
jejiz obdobu bychom v radmci evropskych vysokych skol
napocitali na prstech jedné ruky,” fikd Bohumil Culek.

TEXT: Lenka Cermdkovd, Zuzana Paulusovd/FOTO: Adridn Zeiner

a archiv DFJP



Vyzkum rakoviny

slinivky
Dalsi rok v laboratori

ODHALIT RAKOVINU SLINIVKY V CASNEM STADIU NEMOCI. PRESNE PRED
ROKEM PREDSTAVIL PROFESOR MICHAL HOLCAPEK Z FAKULTY CHEMICKO-
TECHNOLOGICKE METODU, KTERA BY MOHLA ZACHRANIT ZIVOT STATISicOM
PACIENTU. MEDIA CHTELA ROZHOVORY, LEKARI SE PTALI, KDY BUDE
VYHODNOCENI{ VYSLEDKU, A PARDUBICKEMU VEDCI DRNCELY NA STOLE
TELEFONY. LIDE SE SAMI HLASILI DO VYZKUMU A NABIZELI KE ZPRACOVANI
SVE VZORKY. UVEST METODU DO PRAXE VSAK JESTE POTRVA. VYZKUM
POKRACUJE. KAM SE PARDUBICTI VEDCI POSUNULI?






I VEDA

V soucasné dobé se Michal HolCapek z katedry analytické
chemie snazi se svoji skupinou dotdhnout realizaci néko-
lika patentU, které jsou poddny, a zvolit nejvhodnéjsi stra-
tegii pro vstup do ndrodnich fazi ve vybranych zemi, kde
pldnuji zaméfit se na karcinom pankreatu. Tato diagnéza
mad ze viech nddorovych onemocnéni nejhorsi progndézu.

Spoluprdace s odbornymi pracovisti

Vyzkumnd skupina zacind spoluprdci s Ing. Karolinou
PeSkovou z V8eobecné fakultni nemocnice v Praze, s oddé-
lenim, které je zodpovédné za novorozenecky screening

v CR. Ro&né& analyzuji asi 70 tisic novorozencl s testem na
z&Avazné onemocnéni poruchy metabolismu. Maiji zku-
Senosti se zaddostmi, aby mohla byt do praxe uvedena
novd screeningovd metoda. ,Je to tedy nejlepsi misto,
kde mohou také ovérit, Ze nase metoda skutec¢né funguje.
MUZeme zde dokongit kroky, aby cely nds vyzkumny pro-
ces mohl byt uvedeny do klinické praxe,” vysvétluje dalsi
kroky v baddni profesor Hol¢apek.

Tym profesora Hol¢apka dlouhodobé spolupracuje s prof.
Bohuslavem Melicharem z Fakultni nemocnice v Olomouci,
doc. Romanem Hrstkou z Masarykova onkologického
Ustavu, odkud védci ziskali vzorky rakoviny slinivky. Nové
navdzali spoluprdci s dr. Milanem VoSmikem z Fakultni
nemocnice Hradec Krdalové, kterou garanfuje pfimo feditel
nemocnice profesor Vladimir Palicka a kfery se o tento
vyzkum velmi zajimd.

Potrebuje vétsi tym

Béhem roku posilili vyzkumny tym dalsi dva studenti dok-
torského studia. Nyni md skupina sedm lidi. Ale i s timto
poctem lidi trvd vyzkum déle. Veskeré véci velmi ddklad-
né ovéfujeme a chceme mit naprostou jistotu v tom, co
ukazujeme a prezentujeme," zdUrazfiuje védec. Profesor
Michal HolCapek by byl rad, kdyby ve skupiné bylo vé-
deckych pracovnik( vice. IdedIné by si predstavoval 10
az 12 lidi. Vyznamnd by byla i externi spoluprdce s biolo-
gy a biostatistiky ¢i softwarovymi specialisty. ,Dostat do

nejdllezitéjSi véc na nasi prdci, ale véfim, Ze nase skupina
mad zdjemcUm co nabidnout. Pokud studenty bavi analy-
tickd chemie, tak at nevdahaji a podivaji se na vypsané di-
plomové prace nebo mé rovnou kontaktuiji,” fikd profesor
HolCapek.

Studenti nejdfive pracuji s nebiologickym materidlem

a postupné se seznamuiji s hmotnostni spektrometrii,
softwary a praci s lipidy. Az zvlddnou tuhle vyzkumnou
C¢ast, maji pfislusné ockovani a skoleni, zacind jejich prdce
s nddorovymi bunkami a analyzou.

.Jesté do minulého roku jsem si neuvédomoval, ze to, co
délame, muUze byt Casem pFelomové. Jenze vysledky zaca-
ly mit redlnéjsi podobu,” fikd student doktorského studia
Ondrej Peterka, ktery by chtél i po skonceni studia zdstat
na univerzité kvOli zajimavé védecké prdci a skvélym
lidem.

Kazdy novy Clovék pfindsi do tymu nové ndpady. A s no-
vymi ndpady se m0ze z tfimeési¢ni stdze v Singapuru vratit
i doktorandka Michaela Chocholoudkovda. Na zahranic¢nim
pracovisti se nyni zabyvd vyvojem metodiky pro ovéreni
kvality poskytnutych biologickych vzorkd. Ziskané vzorky

z nemocnice by mély byt Fddné zamrazeny v kratkém
Case, ale védci nemaiji zpUsob, jak jej spravné ovérit.
Nékteré vzorky v modelech selhdvaiji a chemici nevédi,
pro¢ tomu tak je. Jestli je to biologickd variabilita, nebo
doslo k chybnému zpracovdni.
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Skupina v této asijské zemi a také Némecku paftfi spolec-
né s pardubickym tymem ke tfem nejlepsim na svété, co
se lipidomické analyzy tykd. vV Singapuru spolupracujeme
s prof. Wenkem z National University of Singapore, jehoz
skupina patfi mezi absolutni svétovou Spi¢ku a nyni vybu-
dovali i diky podpofe mistni viaddy tak excelentné vyba-
venou laboratof, Ze to je vyjimecné i ve svétovém mefitku.
V fomto smeéru je doktorandka na skute¢né vynikajicim
pracovisti,” zddraznuje profesor Hol¢apek a doddva: ,My
také mame dobré instrumentalni vybaveni, i kdyz nedo-
kdzeme pravidelné kupovat nejnovéjsi modely pfistroj0,
ale i presto si dokdzeme prdci nastavit tak, abychom byli
schopni konkurovat.”

Védci z Fakulty chemicko-technologické maii v této oblasti
zajimavé vysledky a z klinického pohledu se [ékarfdm jevi
tento vyzkum jako zajimavy, protoze dosud neexistuje zad-
ny spolehlivy biomarker pro véasnou diagnostiku. At uz

v oblasti patentové Zadosti, tak v rdémci vyzkumu. ,Posilali
isme rukopis studie do €asopisu Nature Metabolism
(impakt pfes 32) a podafilo se ndm dostat do recenzniho
fizeni. To se podafi asi 20 procentdm rukopist a zbylych
80 procent editor zamitne bez recenzniho fizeni," fika
vedouci védeckého tymu. BohuzZel po ziskdni ¢tyr posudkd,
které se ndm nezddly pfehnané kritické, se editor rozhodl,
Ze ddle recenzni fizeni nebude pokracovat. Byly totiz vy-
zadovdany dalsi verifikace, jako napfiklad zméreni vzorkd
dal$im nezdvislym pracovistém, testy na bunécnych liniich,
testy na zvifecich modelech xenograffovanych mysich.

U téchto mysi stép pochdzi z jiného Zivocisného druhu,
ndador neroste podkozné, ale pfimo v orgdnu.

Brzdy ve vyzkumu

Tym profesora Michala Hol¢apka béhem deseti mésicl
splnil pozadavky, kromé pokusU na mysich. Je to totiz
mimorddné ndakladny experiment a déld jej pouze né-
kolik pracovist na svété. ,V tuhle chvili mdme doméreny
vsechny ostatni véci, které se tykaly ¢lanku, a chystame
se rukopis zevidovat a znovu poslat do stejného ¢asopisu,”
fika profesor HolCapek, ktery zdroven prizndavd, ze chtél
byt ve vyzkumu o kousek ddl. Bohuzel jej brzdi vnitfni

a vnéjsi faktory. Je to napfiklad vysokd finanéni ndro¢nost
patentové ochrany, hleddni komeréniho partnera pro
realizaci projektu, neexistence etické komise na univerzité
¢i pomaly proces smluvniho vyzkumu dalSimi fakultnimi
nemocnicemi. ,Ti, co ndm poskytuji vzorky, se samozrej-
meé ptaiji, kdy bude vyhodnoceni. Shazime se publikovat
klicové vysledky na rakovinu slinivky a také udélat prvni
pokusy s pfevodem nasi metodiky na jiné pracovisté.”

Védci dosahuiji skvélych vysledk(

Zadné screeningové postupy na véasnou detekci rakoviny
nékolika typ0 rakoviny v sou¢asné dobé k dispozici ne-
jsou. ,Jsou pouze nékteré metody zalozené na glykoprotei-
nech, jejichz spolehlivost neni zase tak vysokd. Spravnost
stanoveni je 70 - 80 procent. Tyto metody ale selhdvaiji pro
v&asnd stadia,” vysvétluje profesor. Usp&snost metody, se
kterou pracuji védci na Univerzité Pardubice, se nelisi pod-
le stadia rakoviny, coz je naprosto klicovd véc. S rakovinou
slinivky je tézké pacienta v pozdnim stadiu uz |éCit. PFeziti
je jeden az dva roky v zdvislosti na stadiu, Sance na Uplné
vyléceni je mimordadné nizkd. Pokud tedy védcOm veskeré
testovani vyjde, metoda bude uvedena v klinickou praxi,
bude to pro tym profesora Michala HolCapka svétovy
Uspéch, ale zejména by to mohlo pomoci zachrdnit zivoty
diky v€asné diagnodze.



-/ A tohle jsme my, nas tym:
https:

vwwiyoutube.com/watch?v=phQmkRIqK9k —
L —

Védecky tym

Michal Holéapek

Vystudoval Fakultu chemicko-technologickou Univerzity
Pardubice a je vedoucim skupiny mladych védco.
Specializuje se na hmotnostni spektrometrii, kapalinovou
a superkritickou chromatografii a lipidomickou analyzu.
Se svym tymem pracuje na vyzkumu typU0 rakoviny s vy-
sokou Umrtnosti a bez spolehlivého screeningu, napfiklad
rakoviny slinivky, plic, prostaty a ledvin.

Robert Jirasko

Je nejzkuSenéjSim ¢lenem skupiny prof. Hol¢apka, pod je-
hoz vedenim na Univerzité Pardubice obhdjil diplomovou
i disertacni prdci. Kromé vyzkumu v oblasti analyzy lipidd
a jejich vyznamu pfi diagndéze rakoviny se podili i na
fadé dalsich praci tykajicich se analyzy metabolitd [é&iv
¢i nejriznéjsich organickych a organokovovych sloucenin.
Jakozto akademicky pracovnik se vénuje i vyuce predmeé-
fu Hmotnostni spektrometrie v organické analyze, labora-
tornich cviceni a podili se na odborném vedeni student0.

Michaela Chocholouskova
V soucasné dobé je na stdazi v Singapuru a po svém ndvra-
tu by méla u nds zavést nové metody pro ovéreni kvality

vzorkd krve doddvanych z klinickych pracovist a také by
v pristim roce méla obhdijit svoji disertacni prdci a pak
nastoupil na postdoktorandsky pobyt.

Ondrej Peterka

O prdci profesora Hol¢apka se dozvédél na jeho prednds-
kdch, a jelikoz se vzdy zajimal o farmacii, jeho vyzkum ho
nadchnul. Domluvil si schizku a spoluprdce byla na svété.
V neddvné dobé ukoncil studii extraceluldrnich ¢astic
izolovanych z krevni plazmy a nyni se vénuje derivatiza-
cim lipidd. Na jare pfistiho roku se chystd na tfi mésicni
stdz na kliniku do Regensburgu, kterd by méla napomoci
k prevedeni metodiky do klinické praxe.

Denise Wolrab z Rakouska

Nastoupila do skupiny hned po obhajobé PhD. na
Univerzité ve Vidni, tedy od ¢ervna 2017. Nyni ziskala
juniorsky grantovy projekt od Grantové agentury CR na ffi
roky. Nase skupina ji instrumentdini moznosti, které ona
na svém domovském pracovisti nema.

Jakub Idkowiak z Polska a Zuzana Vankova jsou novi stu-
denti doktorského studia, ktefi do tymu pfisli v z&Fi fohoto
roku.

Text: Véra Pribylovd/FOTO: Milan Reinberk
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zZAari
Expert z Univerzity Pardubice skoli
pamatkare v Iraku

Fakulta restaurovdni se zacala podilet na zdchrané
pamatek ponic¢enych vdlkou v irdckém Mosulu. Jeji
prodékan Karol Bayer diky vzdéldvacimu programu,
ktery organizuje N&rodni pamatkovy Ustav CR,
seznamoval své iracké kolegy s restaurdtorskymi

a konzervaénimi postupy. Prvni vzdélavaci
neékolikatydenni kurz probéhl v Iradckém institutu pro
| restaurovani pamdtkového dédictvi v Erbilu, v kurdské
¢asti Irdku. Pomoc Ceskych expertd se tykd hlavné
dokumentace, restaurovdni a obnovy stavebnich
pamatek.

18. zari
Pardubice drive a dnes ve
fotografiich

Vice jak 500 unikdtnich dobovych fotografii

z dob Rakouska-Uherska, prvni republiky, druhé
svétové valky, socialismu i dnedka. V hlavni roli
Pardubice a okoli. A mafteridly, které nejsou bézné
dostupné. Takové bylo promitdni pardubického
sbératele historickych fotografii, pohlednic

a korespondencnich listkd Tomdse Macdka, ktery
ukdzal, jak vypadaly Pardubice dfive a dnes.
Stejnojmennou knihu vydala nase univerzita vioni.

25. zari
Priliv 2019 - start semestru

Zndmeé kapely Ready Kirken, UDG, ale také univerzitni
soubory a skupiny vystoupily na velkém koncerté,
ktery provdzel univerzitni start semestru pod ndzvem
PFiliv. V univerzitnim kampusu ¢ekaly na vice nez 1500
studentd sportovni atrakce, zdbava, ale také novinka -
kfest univerzitniho UPa cideru.

27. zari
Noc védcu 2019

Rekordni pocet atrakci a zatim nejvétsi pocet
navstévnikd. Na bezmdla 50 stanovistich v aredlu
univerzity v Pardubicich-Doubravicich ukdzali experti ze
vSech sedmi fakult, Ze se s vysledky bdaddni potkdvaii
kazdy den, ale také Ze se pomoci védy Ize chovat
ohleduplIné k Zivotnimu prostfedi.

12
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Fijen T TR BT W W TR w4
20 milion0 na uvvedeni védy do praxe : : :

Védci univerzity ziskali 20 milién0 korun, aby ovéfili,

Ze jejich vyzkum bude fungovat i v praxi. O penize

z Technologické agentury CR se projekt Centra transferu
technologii a znalosti (CTTZ) uchdzel ve verejné soutézi

a z 32 podanych ndvrhd byl vyhodnocen jako druhy
nejlepsi. Je to uz podruhé, kdy univerzita ziskala
dvacetimilionovou podporu. Minule penize pomohly

15 projektdm ze 4 fakult. Univerzita diky financim uzaviela
pres 50 smluyv, v€etné licencnich nebo prevodu prav

kk vyuziti vyndlezU, prihldsila vice nez 10 i mezindrodnich
patentd a zapsala 4 uZitné vzory.

11. fijna

Historicky prvni derby

v e-gamingu vyhrdla Univerzita
Pardubice

Derby Univerzity Pardubice a Univerzity Hradec
Krdlové v e-gamingu vyhrdli reprezentanti nasi
Skoly. Kldani v pocitacovych hrdch sledovaly v aule
hradecké univerzity i po internetu stovky studentd.
Hrd&ci univerzitniho e-sport spolku zvitézili nad
kolegy z Univerzity Hradec Krdlové 2:1.

22.-25. fijna
Univerzita se prezentovala
na Gaudeamu v Brné

Na evropsky veletrh pomaturitniho a celozivotniho
vzdéldavdni univerzita vyjela s novou grafikou

a kampani ,Studuj a nechej tu svij otisk”. Kromé
informaci o fom, co je moZzné na sedmi fakultdch
pardubické univerzity studovat, nabidli zdstupci
Skoly virtudlni realitu z Fakulty elekfrotechniky

a informatiky, nejnovéjsi modely simulovanych
pacientU z Fakulty zdravotnickych studii, ale také
specidlni ofiskovou zed.

24. rijna
Vznikla nova a unikatni databdaze
povaleéného umeéni

CtyFi roky prdce a &tyfi tisice umé&leckych dél. Odbornici

z Fakulty restaurovdni spole¢né s kolegy z VSCHT Praha vytvorili
jedine¢nou databdzi Sochy a mésta, kterd sleduje povdleéné
umeni ve vefejném prostoru. ,V socialistickém obdobi vzniklo

z vefejnych penéz vice nez tficet tisic umeéleckych dél pro
interiéry i exteriéry novostaveb Ufady, skol, zdravotnich

a ndkupnich stfedisek, zemédélskych druzstev nebo jako
vyzdoba prostor paneldkovych sidlist," uvedla Mgr. Vladislava
Rihovd, Ph.D., z Katedry humanitnich v&d Fakulty restaurovdni
Univerzity Pardubice.
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Fijen a listopad

Univerzitni knihy zaujaly vefejnost
Novinky i starsi publikace vydané nasimi fakultami
byly letos vidét na ¢tyfech kniznich veletrzich - v Praze,
v sousednim Hradci Krdlové, v Havlickové Brodé

i v Pardubicich. Tahly pfedevsim monografie Fakulty =
filozofické &i anatomicky atlas Fakulty zdravotnickych studii. I?"f
Knihy nabizi i nase prodejna odborné literatury nebo nds
e-shop.

listopad
Univerzita si pfipomnéla
studentskou stavku v listopadu 89

Listopad byl letos ve znameni oslav 30. vyroc¢i studentské
stavky vysokoskoldkU v roce 1989. Jejich odvahu jsme
oslavili unikatni vystavou Vysokoskoldci za svobodu,
specidinim seridlem videi Studenti studentOm i zvldstnim
Cislem Zpravodaje. Rektor univerzity vyznamenal ffi
osobnosti listopadovych uddlosti a predstavil novou
knihu Nejisté dny sametové revoluce, kterd vznikla
zdenik stavkujicich studentd VSCHT v roce 1989. Oslavy
doprovodila také happeningovd akce Stavkal, pfi které
vsechny univerzitni budovy (a také trolejbus) ziskaly
origindlini polep dobovymi studentskymi hesly a vtipy.

listopad
Zrestaurované grafiky Kfizové
cesty se vraci zpét do kostela

Studenti Fakulty restaurovdni zachrdnili Kfizovou
cestu z 18. stoleti. Jedendct obrazd se podafilo objevit
az roku 2017 za krovem kostela Nejsvété|si Trojice

v Klimkovicich. Dva roky na pamdtce pracovali pod
vedenim pedagog atfeliéru restaurovdani uméleckych
dél na papiru. ,Kazdy student musel kompletné
restaurovat jedno celé dilo a celd akce byla ¢asové
ndro¢nd. Restaurovat vzacné obrazy bylo pro nds
vyznamné rozsahem i skladbou materidalQ,” rekl

Mgr. art. Lubo$ Machacko, vedouci ateliéru.

7.-8. listopadu
Poprvé jsme byli na
Cestovatelském festivalu

Studenti tfi fakult Univerzity Pardubice
letos poprvé popsali své zazitky na
Cestovatelském festivalu, jehoz jsme
nove také partnerem. Studenti se s zaky
zdkladnich a stfednich skol podélili o z&zitky |
z cestovdni vlakem a zkuSenosti z Mexika, b
Londyna a Norska.
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14. listopadu

Nadani stredoskolaci se
predstavili na konferenci VEDENI
MLADYM

Celkem 160 talentovanych stfedoskoldkd a zakd
zakladnich kol z celé CR hostila Univerzita
Pardubice na 7. ro¢niku konference Védéni
mladym. ,Chtéli bychom, aby se mladi lidé se
z&djmem o védu potkali a podpofili se navzdjem
v b&ddani, vymenili si zkuSenosti a vyzkouseli si
verejné vystoupit na odborné téma. Z abstraktd
vSech pfispévkl sestavime sbornik a ¢asto se
jednd o prvni publikaci pfispévkd mladych

o I v

badatell,” fikd Bc. Jan Zich, hlavni organizdtor.

7. listopadu
Setkdani s Oskarem Georgem
Siebertem na Fakulté filozofické

Respektovany amatérsky filmar a spisovatel,
nékdejsi disident a ,nepfitel socialismu” Oskar Georg
Siebert byl hostem univerzity. Cteni a besedu k vyroci
30 let od Listopadu 89 organizoval Ustav historickych
véd Filosofické fakulty, Katedra literarni kultury

a slavistiky FF UPa a Krajskd knihovna v Pardubicich.
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11. listopadu

Novym dékanem Fakulty
ekonomicko-spravni bude
Jan Stejskal

Od ledna povede Fakultu ekonomicko-spravni Univerzity
Pardubice devétatricetilety doc. Ing. Jan Stejskal, Ph.D.
Specializuje se na vefejnou a regiondlni ekonomii, proble-
matiku efektivnosti a inovaci ve vefejiném sektoru.

.Chci, abychom byli fakultou, kterou tvofi pfirozené spolu-
pracujici lidé. Ti vytvaFi prostfedi pro kvalitni vyuku a vy-
zkum. Fakulta musi mit jasnou strategii rozvoje, na jejiz
tvorbé i naplnovdni se aktivné podili viichni pracovnici

i z&stupci studentd,” uvedl.

13. listopadu
Univerzita ziskala dvé ocenéni v anketé
Fakulta roku

Univerzita letos bodovala v celostdtnim hlasovdni studentd

a absolventd hned dvakrat. Nejvice hlas0 dostala jiz potteti
Fakulta chemicko-technologickd. UpIn& poprvé titul ziskala
Fakulta zdravotnickych studii. ,Velmi si povaZzujeme hlas0
studenty, ktefi nds takto ocenili, je nasim cilem byt pro studenty
fakultou, na které ziskaji nejen kvalitni vzdélani, ale i fakultou,
kde se jim dobre studuje,” uvedla doc. Jana Hold, dékanka
Fakulty zdravotnickych studii. Na tfetim misté se ve své kategorii
umistila také Fakulta restaurovdani Univerzity Pardubice.
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21.-22. listopadu

wmmmnﬂh[“i.r: . )4 4 . . rwepe
.t oF _ Zahraniéni experti na sgrafita zamifili

na Fakultu restaurovani

Unikdtni mezindrodni konference Sgraffito in Change:
OriginalRealization vs. Secondarylinferventions v Litomysli

B 5 se zUcastnila fada odbornikd z Evropy, Velké Britdnie
et a lzraele. ,Mezi zahrani¢nimi badateli je o sgrafita v Ceské
gm o . : republice velky zdjem. Ohlas vzbuzuji napfiklad renesanéni
5 @ 1

sgrafita, z nichZ jedna z nejvyznamnéjsich jsou zastoupena

! 3 ; na fasdddch zdmku v Litomysli,” uvedl prodékan
ln nge % pro zahrani¢ni spoluprdci Fakulty restaurovdani Mgr. art. Jan

Vojtéchovsky, Ph.D.

23. listopadu

Studenti edituji Wikipedii

Na Univerzité Pardubice byla poprvé Wikikonference.

V univerzitnim Wikiklubu se uz také studenti zapojuiji

do editace nejzndmgjsi online encyklopedie.

Cesky program Studenti pisi Wikipedii je soucdsti
globdliniho WikipediaEducation Program nadace
WikimediaFoundation, ktery spolupracuje s vysokymi
Skolami na vylepseni hesel mnohojazyéné encyklopedie.

13. li adu - 6. ledna
t fotografii Olgy Havlové

slavu 39. vyroci Listopadu 89 Univerzita Pardubice
vnostn hdijila vystavou fotografii Olgy Havlové

z Vyboru dobré vile. Snimky pochdzi z dilny zndmych
ceskych fotografl Ondreje Némce, Bohdana Holomicka,
PFemysla Fialky, Gabriely Capkové, Zdefka Chrapka

| Sa dn??c tavu zapujcil Vybor dobré vile a k vidéni

bud . ledna na Fakulté chemicko-technologické
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28. listopadu

Vyrabéli jsme adventni vénce pro
domaci hospicovou péci

Pres Sest desitek nasich studentd, akademikd i zaméstnancd
se zapoijilo do spoleéné akce s Charitou CR. Rozhodlo se
vdzat adventni vénce a podpofit tim domdci hospicovou
péci. Béhem nékolika hodin vzniklo v budové Auly Arnosta

z Pardubic 110 origindlnich adventnich dekoraci, které

se rovnou také proddvaly. Univerzita lefos pfispéla na
hospicovou péci vice nez 30 tisici korunami.
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29. listopadu
Cenu MSMT ziskal student Fakulty Al
chemicko-technologické

Cenu ministerstva Skolstvi, mlddeze a télovychovy
v oblasti vysokého Skolstvi, védy a vyzkumu za rok
2019 ziskal n&d§ doktorand Ing. Tomds Halenkovic,
Ph.D., z Fakulty chemicko-technologické. Jeho prdce,
kterou otiskly také mezindrodni ¢asopisy, rozsifuje
vyzkum chalkogenidovych materidl0 a jejich
tenkych vrstev.

4. prosince
Rozsviceni univerzitniho
vanocniho stromu 2019

| letos md univerzita svUj vdnocni strom, ktery
tentokrdat zdobi origindIni snéhové vilocky, jez

na 3D tiskarndch vyrobili akademici z Fakulty
chemicko-technologické a Fakulty elektrotechniky
a informatiky. Vadnoc¢ni atmosféru dokreslil
Vysokoskolsky umeélecky soubor Pardubice

a Musica Krakela a v8echny zahtdlo charitativni
svafené vino od spolku Rotaract club Pardubice,
jehoZ prodej pomohl dobré véci. Soucdsti

akce bylo otevieni vystavy fotografii studenty

a zameéstnancl U: photo s tématem MUj Zivot,
moje spolecnost.

6. prosince
Historik Petr Vorel pfevzal medaili
Akademie véd CR

Nové je nositelem Cestné oborové medaile Frantiska
Palackého ,Za zdsluhy v historickych véddch”.
Odbornik na Ceské a evropské déjiny raného
novoveéku je faké vyznamnym numismatikem. Jeho
knihy o historii penézniho obé&hu a platidel, které
vysly v pfekladech v Evropé i v Americe, mu pfinesly
mezindrodni uzndni. Je rovnéz autorem fady vystav
prezentovanych v zahranici. Stoji napfiklad za
publikacemi Od ¢eského tolaru ke svétovému dolaru;
Stfibro v evropském penéznim obéhu 16.-17. stoleti;
Risské snémy a jejich vliv na vyvoj zemi Koruny
Ceské 1526-1618 &i sedmym dilem Velkych déjin zemi
Koruny ceské.

TEXT: Anna Sedldkovd/FOTO: archiv UPa
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I ROZHOVOR

e Den pred ndstupem do dékanského kresla jste mél
smisené pocity. UZ se ustalily?

Pocity jsou porad smisené. Clovék si hned nezvykne byt
vedoucim stovky pracovnik( a tisicovky studenty, fakul-
fa je velky organismus. Ale kdyz nad tim tak pfemyslim,
vlastné jsem se do role dékana postupné dopracoval. Na
fakultu jsem pfisel v roce 2001. Zacinal jsem jako fadovy
magistr, pak odborny asistent, byl jsem dlouholetym cle-
nem akademického sendtu a ¢tyfi roky jsem mu pred-
sedal. V poslednim roce jsem né&kolik mésicd ved! Ustav
historickych véd... Kdyz se to vSechno secte, tak si fikédm,
Ze dvacet let jsem sbiral zkuSenosti, abych dosel az sem.

e A co bude ndsledovat ted? Jaké zmény?

Vytycil jsem si CtyfFi oblasti, ve kterych bych chtél béhem
svého Ctyfletého manddtu néco zménit. Jedna z véci je
vice zviditelnit fakultu na vefejnosti. Mdm pocit, Ze jsme
zaspali s propagaci. Nemdm na mysli propagaci na uni-
verzitni Urovni, ta funguije, ale na fakultni. Moc jsme o sobé
neddvali védét, ackoliv se domnivam, Zze se mdme sku-
tfecné ¢im pochlubit. Nejednd se pfitom o dobré vysledky
pouze v jednom oboru.

e Jak toho chcete docilit?

Neni to samozfejmé Ukol jen pro mé, i kdyz mdm v fomto
sméru nezastupitelnou roli. A také se této role rozhod-

né vzddvat nebudu. Jednak je potfeba koordinovat sily

v rdmci celé univerzity a vyuzit toho, co uz dobre funguje.
Na jedné strané se mdzeme spolehnout na univerzitni PR
oddéleni, dlouhou dobu déld fakulté dobré jméno nase
Univerzita volného ¢asu a v poslednim roce jsme se napl-
no zapoijili i do propagacnich akci, jako je napriklad Noc
védcU nebo Védecko-technicky jarmark.
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Nové vedeni Fakulty filozofické:
prodékanka pro pedagogickou
¢innost a studijni agendu Irena
Reimannovd, prodékan pro
zahranic¢i a doktorskd studia
Tomads Hejduk, dékan Jifi Kubes,
prodekan pro vnitini zalezitosti
a rozvoj Ivo Riha, prodékanka
pro védu a tvirci ¢innost

Sdrka Bubikovd, tajemnice
Fakulty filozofické Veronika
Kovdrova.

Je ale nové ffeba, abychom vice propagovali i Uspéchy
nasich konkrétnich pracovnikd. Napriklad publikuiji skvélé
knihy: z posledni doby bych upozornil tfeba na knihu
naseho socidlniho anfropologa Adama Hordlka s ndzvem
Velky &insky ndrod. Nacionalismus s ¢inskymi specifiky.
Nasi lidé jsou téZ zapojeni v pfinosnych projektech, mdme
tu zajimavé a slavné zahrani¢ni hosty (na historii nyni mé-
sic pusobi polsky medievista a bohemista prof. Wojciech
Iwanczak z Krakova) nebo organizujeme diskuse na
pallivd témata. O tom viem by se méla verejnost vice
dozvédét.

NA FAKULTACH BRZY ZACNOU VZNIKAT
VEDECKE TYMY. POKUD CHCEME USPET,
MUSIME MIT PRACOVISTE, KTERA JSOU
INTERNACIONALIZOVANA.

Nechceme ale jen, aby pfichdzeli lidé za nédmi na akade-
mickou pUdu, ale chceme byt vice vidét v mésté i v kraiji.
K tomu chceme vyuzit nékterych novych akci. Napfiklad
hejtman Pardubického kraje Martin Netolicky ndm pro
pristi rok pfrislibil zastitu nad prvnim ro¢nikem studentské
déjepisné soutéze pro stfedni Skoly. Uz mdme vymysleny
koncept, chceme tim také naldkat ke studiu historie. Navic
ti nejlepsi by mohli byt pfijati i bez pfijimaciho fizeni.
Spoluprdce s Pardubickym krajem mUze byt ale daleko
Vetsi.

e Co jesté podnikate a co vydadvdte?

Neddvno pfedstavila univerzita ve Vychodoceském diva-

dle knihu Nejisté dny sametové revoluce, kterou editovala
nase doktorandka Marie Jilkovd. O nové knize, vystavéné
na zdkladé denik stavkujicich vysokoskolskych studentd



v Pardubicich z pfelomu let 1989 a 1990, informovala

také média. Katedra socidlni a kulturni antropologie

déld spoustu zajimavych ¢innosti, které se pfilis nepro-
pagovaly. Maji napfiklad vlastni akci Sociokon, kond se
kazdoroéné na jare v Divadle 29. Vedouci katedry Adam
Hordlek md se svymi kolegy dalsi skvélé ndpady, které
uvdadeéji do praxe. Na anglistice zase pracuji se studenty
formou adaptacnich kurzd. Nékteré aktivity jsou tradi¢-

ni, nékteré teprve zacinaiji, a proto je potfeba dat je do
kalenddFe a pocitat s nimi i ddl. Radu véci ale nemusime
vUbec vymyslet, protoze dlouhodobé funguiji. Dvacetiletou
fradici md iz zminénd Univerzita volného ¢asu. Na prvnich
ro¢nicich bylo maximalné 40 lidi, a dnes jich chodi 150
kazdy rok. Jsou to velmi obsazované a velmi oblibené
kurzy z velké ¢dsti zastitované prdavé mistnimi historiky. Ale
prfedndseji tam i kolegové z jinych kateder.

VYTYCIL JSEM SI CTYRI OBLASTI, VE
KTERYCH BYCH CHTEL BEHEM SVEHO
CTYRLETEHO MANDATU NECO ZMENIT.
JEDNA Z VECI JE VICE ZVIDITELNIT
FAKULTU NA VEREJNOSTI. MAM POCIT,
ZE JSME ZASPALI S PROPAGACI.

e Chcete také vice oslovit uchazece o studium?

Fakultu trapi maly pocet studentd na nékterych oborech,
a to dlouhodobé. Chci udélat vie proto, abychom studenty
ziskali na konkrétni obory.

e Jaké obory madte na mysli?

Napfiklad obor Slavistickd studia zemi Evropské unie ma
mdlo studentl, jak na bakaldiském, tak magisterském
studiu. Do prvnich ro¢nikd nenastupuje ani deset uchaze-
¢0. Studenti chybéji i religionistice nebo na némcdiné. Vice
studentd chceme také pritdhnout inovacemi studijnich
programU. Nyni nové akreditujeme bakaldrské obory na
historii a pfinesou pomérné hodné zmén. Treba tradi¢ni
bakaldrsky obor kulturni déjiny jsme prejmenovali na
kulturné-historickd studia a chceme do nich zapracovat
vice praktickych kurzd. Podobné by se mél zménit studijni
program religionistiky a vyuka by se méla ubirat moder-
nim smérem, nikoliv tim klasickym. Dnes je opravdu velmi
téZké studovat arabstinu, hebrejstinu a dalsi pramenné
jazyky.

e Kde si naopak nestézZujete?

Nejvétsi zdjem ze strany uchazecl je o studium anglického
jazyka, cozZ je v dnedni dobé vcelku pochopitelné. Pak se
hodné hlasi na humanitni studia. Je to studijni program
katedry véd o vychové, cozZ je vlastné velmi obecny pro-
gram bez vyraznéjsi specializace. Najdete v ném zdklady
z vice oblasti, coz potvrzuje nase ndzory, ale i kolegl z ji-
nych univerzit, ze studenti jsou dlouho nerozhodni v fom,
co vlastné chtéji. Vnimaiji to tak, Ze z obecné specializace
se mohou odrazit do dalsi.

e Fakulta ma v soucasnosti kolem tisicovky studenta.
Byly ale doby, kdy jich méla az dva tisice. Chtél byste
se tomuto Cislu priblizit?

Otdzkou je, proc. Je potfeba dostat studenty na nékteré
obory, kde jich je mdlo. Ale nema smysl kazdy rok nabirat
do oboru padesdat lidi. Je to pak na Ukor kvality. Dnes to
nefunguje tak, Zze ¢im vic studentd mdme, tim mdme i vét-
i dotace. NemUzZeme nabrat tisic studentd navic a cekat
od ministerstva pfislusné ¢astky na hlavu. Naopak bude-
me potrestdani, protoze nedodrzime kvoty. Je tedy kontra-
produktivni, abychom ve velkém nabirali studenty. Z mého
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pohledu by bylo idedlni, kdyby na kazdém z obord bylo
v ro¢niku kolem 15 lidi, protoze s takovou skupinkou se dd&
nejlépe pracovat a navic by pak akademicti pracovnici
méli ¢as jak na vyuku, tak na védu. Nasi anglisté a ameri-
kanisté jsou totiz pfehlceni vyukou, protoze vyuluji nejvice
na fakulté.

e Studenti maji také velké mozZnosti studia

v zahraniéi, pfesto moc nevyijizdéji. Cim to je?

J& jsem studoval v devadesdatych letech a moznosti vyjet
pres Erasmus nebyly. Po roce 2000 se s programem roztrhl
pytel, nicméné je pravdou, ze musime studenty ¢asto
premlouvat k tomu, aby nékam vyjeli na delsi dobu. To se
ndm nedafi.

e Pro¢ nemaiji zajem?

Ty dUvody jsou rozmanité. Jednim z dOvodU je ten, Zze
neumi tolik jazyk a nedUvéruji si. Pfitom téch smluv a de-
stinaci, kam mohou vysoko$koldci jet, je opravdu hodné.
A nejsou to lokality pouze v Evropé. Pfestoze téch dohod je
uzavfenych celd fada, existuji destinace, kde smlouvy ne-
mdme a které bych jako historik ocenil. Bylo by napfiklad
skvélé mit uzavifenou smlouvu s videfiskou univerzitou.

Je tam obrovskd knihovna a bohaté archivy k déjindm
¢eskych zemi, jenze tam uZ nyni maiji zahrani¢nich studen-
t0 tolik, Ze o dalsi smlouvy moc nestoji. Nastésti mUzeme
studentdm doporudit stipendijni pobyty, diky nimz se do
Vidné dostanou (tfeba v rdmci programu AKTION), a ti nej-
lepsi s védeckymi ambicemi foho vyuzivaii.

e Neznalost jazyka je jedna véc. Co dalsiho jim brani
ve studiu v zahranici?

Obecné si myslim, Zze se z dnesnich student pfilis rychle
stavaiji dospéli zavisli na stabilnim pfijmu a z toho plynou-
ciho materidiniho pohodli. Md& to ale i praktic¢téjsi ddvody.
Rada studentd se domnivd, Ze kdyz se vrdti, neuzndme jim
kurzy, pFijdou o ziskané kredity, ale také o &as. Tim pddem
budou muset prodluzovat studium. Pokud se ale vyuka
podobd tomu, co je v nabidce studia u nds, tak kurzy sa-
mozfejmeé uzndvdme. Nikomu nechceme délat problémy,
ale naopak jsme radi, ze studenti sebrali odvahu a vyjeli.

NEMA SMYSL KAZDY ROK NABIRAT
DO OBORU PADESAT LIDi. JE TO PAK NA
UKOR KVALITY.

e Kam se nejc¢astéji jezdi?

Jednoznaéné dominuji pobyty ve Spanélsku (Sevilla,
Valencia), v Némecku (Jena), a pak se pravidelné jezdi do
Polska (Katowice nebo Torun) &i Slovinska (Lublan). Madme
ale i smlouvy v pobaltskych stdtech, tfeba v Estonsku,
nebo v Turecku.

e Fakulta ma sedm kateder, jeden Ustav a jedno
vyzkumné centrum. Jakou védu produkuji?

Co se ty€e zdkladniho vyzkumu, jsme na druhém misté na
univerzité. Socidlni antropologové ¢i pracovnici katedry
véd o vychoveé jsou schopni délat velmi sluSny aplikovany
vyzkum, mohou spolupracovat s magistratem i krajskym
Ufadem. Letos jsme napfiklad poddvali &tyFi TACR projekty
na aplikovany vyzkum. Na védu by mélo jit také vice pe-
néz. Na fakultdch brzy za¢nou vznikat védecké tymy.
Pokud chceme uspét, musime mit pracovisté, kterd jsou
internacionalizovand. To je dalsi md vize. Napfiklad

nase vyzkumné Centrum pro efiku napojené na katedru
filosofie m& mezi pracovniky velkou ¢dst cizincd. Polovina
doktorandU® na katedre filosofie je ze zahranici, polovina
persondlu jsou také cizinci. Je to vlastné takovy idedl, kam
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Indira Gandhi rekla: ,Historie je nejlepsi ucitelkou s obzviasté nepozornymi Zaky.”
Myslim, Ze to stdle plati. Historie na jedné strané otevira ¢lovéku obzory a uci nds
kriticky myslet. Je to siroce uplatnitelné poznani, protoze historie uéi vnimat udalosti

v kontextech. Kdyz nepochopime minulost, nejsme schopni uvazovat o tom, co budeme
délat dnes a pro¢ a jakou budoucnost chceme vytvaret. Bohuzel vSak zarovern mnoho
lidi roli historie nechdpe, historické vzdélani nepovazuje za potfebné, anebo historii
vnima jen povrchné a zneuzZiva ji pro dosazZeni svych souc¢asnych cilG. Proto je tfeba
humanitni a socialni védy a obzvilasté historii stale vyzdvihovat. Pokud humanitni védy
zmizi, staneme se spolecnosti bez paméti a bez schopnosti kriticky premysiet.

22



bychom to vSichni na fakulté méli dotdhnout, takhle dale-
ko zatim na ostatnich pracovistich opravdu nejsme. Uz se
ale zlepSujeme. Napfiklad na historii zveme od zacdatku
roku 2019 kazdy semestr zahrani¢niho hosta na mésicni
pobyt, také nase pracovniky se snazime dostdvat vice ven,
a to az na pulro¢ni pobyty. Loni takto vyjeli tfi, dalsi dva
budou ndsledovat pFisti rok.

e Na fakultach maji vznikat védecké tymy. Kdo je
bude tvorit?

Jeden velky védecky tym uz mdme: kolegy z Centra pro
etiku pod vedenim doc. Niklase Forsberga. Kazdy dalsi
tfym bude mit svého lidra, ktery si k sobé& stdhne odbor-
né asistenty, pfipadné i doktorandy a vytvofri si pracovni
skupinu od dvou az tfeba do deseti lidi. Zalezi na tom, jak
je vyzkum dulezity a ndroc¢ny. V zimé tyto tymy dotvofime
a pokusime se zdroven vytvofit ndstroj, kterym bychom

je financovali v horizontu dvou az tfi let. Budeme proto
inovovat smérnici o tvOrci ¢innosti. Jména nékterych lidr0
budoucich védeckych tymU0 za Fakultu filozofickou jsou uz
zndmd a jednd se o vynikajici odborniky v oboru historie.
Je to napfiklad profesorka Milena Lenderovd nebo pro-
fesor Pefr Vorel. Jeden z téch tymU0 bych mohl vést i j& Ci
muUj ndstupce ve funkci vedouciho Ustavu historickych véd
doc. Pavel Marek. Dalsi skupiny se jisté vytvori na katedre
filozofie, u socidlnich antropologd ¢i anglistd (kdyZ se jim
ulevi ve vyuce).

e Jak to bude vypadat s oceriovanim akademikid?
Obecné chce ministerstvo do budoucna podporovat lidi
s kvalitnimi védeckymi vysledky. Ve chvili, kdy nabé&hne
financovdni podle nové metodiky, mély by pfitékat vétsi
penize na védu, nez tomu bylo dfive. Méli bychom to
pocitit nékdy v roce 2021. Na fakultu pak pfijdou penize
skute¢né na ty, ktefi je védou vydélali. Proto se snazime
podporit vznik védeckych tymd. Otdzkou je, zda se penize
budou rozdé&lovat do celé Ceské republiky, jestli budou
vazit stejnym metrem vsem univerzitdm. Véfim ale tomu,
Ze i kdyby se zménila vidda, podpora védy bude naddle
prioritou. Nesmime ale zapominat, Zze podporu zaslouzi

i vynikaijici ucitelé, ktefi tfeba nemaiji zas az tak velké
védecké vysledky.

e Jak jste si vybiral nové prodékany?

Nebylo to tak jednoduché, jak jsem si pfedstavoval. Myslel
isem si hlavné, Zze to bude daleko rychlejsi. Kdyz mé na
konci kvétna zvolili, vypadalo to, ze fakulta je pfipravena
na zménu. Oba kandiddti jsme zvazovali zdsadni obménu
na mistech prodékand. J& jsem si fikal, Ze néktefi pro-
dékani byli ve funkcich velice dlouho, potfebuji dodélat
habilitace a ziskat nové projekty. Definitivné jsem ale tym
kupodivu posklddal az v poloviné fijna. Z katedry literdarni
kultury a slavistiky jsem si vybral prodékana pro vnitfni
zdlezitosti a rozvoj, tim je Ivo Riha. Anglistka a pfedcho-

zi pfedsedkyné fakultniho akademického sendtu Irena
Reimannovd md na starosti pedagogickou ¢innost a stu-
dijni agendu, zfejmé jedno z nejméné vdécnych prodé-
kanskych mist. Pro védu a tvOrci ¢innost se stala prodé-
kankou Sdrka Bubikovad z katedry anglistiky a amerikani-
stiky. Je to Zena s velkym rozhledem a zkuSenostmi, proto
jsem ji ustanovil svou statutdrni zastupkyni. Prodékanem
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pro zahranici a doktorskd studia je docent Tomds Hejduk
z katedry filosofie, jenz md bohaté zkuSenosti s cizinci
z Centra pro etiku.

OBECNE CHCE MINISTERSTVO

DO BUDOUCNA PODPOROVAT LIDI

S KVALITNIMI VEDECKYMI VYSLEDKY.
VE CHVILI, KDY NABEHNE FINANCOVANI
PODLE NOVE METODIKY, MELY BY
PRITEKAT VETSI PENIZE NA VEDU

e Budete jako dékan ddl ucit?

Cast vyuky jsem si ubral a predal kolegdm na historii. Ale
zdaroven nechci vyuku redukovat Uplné, protoze vyuka mne
vzdy bavila a kontakt se studenty povazuji jako akademik
za klicovy. Jinak by o mne jako o vedouciho kvalifika¢nich
praci za chvili nikdo nemél zdjem a ztratil bych se z jejich
ZivotQ. To neni myslitelné, a proto jsem si nechal dva kurzy.
Jednim z nich jsou Soucasné trendy bdaddni (mysleno
historického bdaddani), a diky tomuto kurzu se potkdvém

se vsemi magisterskymi studenty na historii. A pak jsem
chtél mit néco méné zdvazného, a proto jsem pro zimni
semestr vypsal vybérovou prfedndsku a u¢im po dlouhé
dobé Aristokratickd sidla v raném novovéku. V letnim
semestru budu mit Metody historikovy prdce opét pro
magistry a pro bakaldre Déjiny kazdodennosti v raném
novoveku, coz je kurz, ktery na nasi fakulté uc¢im uz skoro
dvacet let a je to moje srdecni zdlezitost. Samoziejmeé se
také nebudu vyhybat populariza¢nim akcim. Dékan ma
byt vidét, takze se naddle budu objevovat na Noci védcU
Ci Védecko-technickém jarmarku.

doc. Mgr. Jifi Kubes, Ph.D. (* 1975)

Roddk z Pelhfimova je absolventem oboru ucitelstvi
déjepisu a anglického jazyka na Pedagogické fakulté
Jiho&eské univerzity v Ceskych Budé&jovicich, kde také
pokracoval v doktorském studiu az do roku 2006. Od
roku 2001 pUsobi na Univerzité Pardubice, tady se také

v roce 2011 habilitoval. Od Unora 2019 ved| Ustav historic-
kych véd na Fakulté filozofické. Byl dlouholetym ¢lenem
Akademického sendftu, ktery i jako predseda Ctyfi roky
ved|. Specializuje se na déjiny raného novoveéku a ze-
jiména na déjiny habsburskych panovniky, jejich dvorl,
Ceské a moravskeé Slechty a jejiho zivotniho stylu. Za 20
let v oboru publikoval Sest monografii a skoro pét desitek
domdcich i zahraniénich studii. Posledni kniha ,V zastou-
peni cisafe. Ceskd a moravskd aristokracie v habsbur-
ské diplomacii 1640-1740" vznikla z feseni grantového
projektu Grantové agentury Ceské republiky v roce 2018
a sepsal ji tym deseti historikd z Pardubic a Prahy pod
jeho vedenim. V poslednich letech vystoupil na mnoha
zahrani¢nich konferencich a byl jednim z vykonnych re-
daktor® historického ¢asopisu Theatrum historiae, u jehoz
vzniku v roce 2006 stdl. Je zenaty a md dvé déti. Mezi
jeho konicky patfi florbal a hudba.

TEXT: Véra Pribylovd/FOTO: Adridn Zeiner
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ODMALA JI ZAJIMALO, JAK TO ASI VYPADA ZA VYSOKOU zDi VEZNICE V UHERSKEM HRADISTI.
PREMYSLELA NAD OSUDY TECH, KTERi SE NAPOSLED PRESLI PRES NADVORIi, NEZ JIM NASADILI OPRATKU.
PAK O Ni NAPSALA BAKALARKU. TEMATEM VEZENSTVi SE ABSOLVENTKA FAKULTY FILOZOFICKE HELENA
STAUFCIKOVA ZABYVALA | VE SVE DIPLOMOVE PRACI. POSTUPNE ODKRYLA SYSTEM NEJTEMNEJSIHO
NASTROJE TOTALITNIHO REZIMU — BRNENSKE VEZNICE NA CEJLU. POSLEDNiHO CLOVEKA ZDE KOMUNISTE
NECHALI POPRAVIT V SRPNU ROKU 1952.

.Kdyz jsem prochdzela po chodbdch, bylo mi strasné.
Predstavovala jsem si tu bezmoc lidi, ktefi se za zdmi
ocitli. A kdyz jsem si k tomu pak propojila vzpominky
jednotlivych véznl, uvédomovala jsem si, jak je dilezité
pfipominat i temné stranky ¢eské historie.”

K mySlence zpracovat téma déjin véznice na Cejlu pfive-
dl tehdy jesté studentku Miroslav Kasdcek z Obcanského
sdruzeni Paméf. Zabyvat se smutnou historii vsak neby-
lo zpocdtku vibec snadné a psdt o fomto tématu bylo
ndro¢né. ,Pramennd zdkladna v radmci archivnich fondd
je dost roztfisténd. Je také tfeba zohlednit fakt, ze se tyka
nasi nedavné minulosti. Bylo tfeba pfistupovat k prame-

oy

nUm s velkou opatrnosti,” fikd mladd historicka.

Rok 1948: zmény ve vézenstvi

Nastup Komunistické strany Ceskoslovenska v roce 1948
pfinesl i do vézenstvi spoustu zmén. Odstartoval tzv. so-
vétizaci vézenistvi, kterd pfinesla vyrazné promény.
Ceskoslovensky model se za¢al vzdalovat zdpadnimu
pojeti. Novy totalitni rezim si tak zacal budovat svUj pro-
pracovany systém, ktery mél co nejlépe usnadnit cile KSC.
.Zatimco v zapadni Evropé slouzilo vézeni jako ndstroj
trestu a k izolaci nebezpecnych zlocincd, u nds slo primar-
né o odstranéni politickych nepfratel. Vézenstvi se stalo
represivnim ndstrojem, ktery stat uplatnoval proti vsem,
ktefi se nechtéli smifit se zménou pomérd,” vysvétluje
Helena Staufcikova.
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Komunisticky rezim zacal pfizpUsobovat vézenstvi viastnim
poffebdm, které mely byt primdrné ndsilného charakteru.
Zatimco v demokratickych zemich je hlavnim cilem ndapra-
va vézné a jeho ndvraf do bézného zivota, v komunistic-
kém vézenstvi vézni predstavovali levnou pracovni silu.

Neméli fémér zddnda prdva. Jen povinnosti.

Vyslech jako mocny nastroj KSC

Svou roli pfi zméndch systému a podoby vézenstvi sehrdli
poradci ze Sovétského svazu, a to zejména zavedenim
uceleného systému vyslechu. Mezi nové a mnohdy dras-
tické metody patfily podle badatelky nepfetrzité a casté
vyslechy, opakované buzeni na cele, z&dkaz spdnku, ome-
zeny pfisun jidla nebo tfeba pobyt v temnici. Neobvyklé
nebylo ani citové vydirdni. ,Mezi oblibené metody, jak do-
nutit obvinéného k dozndni, patfilo i zat¢eni pfibuznych,
vyhroZzovdani odebranim déti a jejich umisténi do détskych
domovi0. Néktefi pamétnici vzpominali, Zze psychické
tyrani bylo mnohdy horsi nez to fyzické,” popisuje zpUsoby
vyslechu autorka diplomové prdce.

VysSetfovatelé domdhaijici se cennych informaci méli také
k dispozici brozuru s ndzvem ,Vyslech’, kterd obsahova-

la ty nejdUlezitéjsi ndvody a postupy, jak vézné dovést

k psychickému zlomu. Do fdze, kdy mu uz bude v3e jedno,
a zacne spolupracovat s vySetfovatelem. Vyslech byl totiz
hlavnim dUkazem v rédmci celého procesu a mocnym nd-
strojem KSC az do sametové revoluce. ,Podle autory této
metodiky mél vyslech trvat 10-12 hodin denné, pficemz



si vySetrovatel mél tento ¢as rozdélit. Nedoporucovala se
dlouha souvisld doba. Vysetfovatel se musel plné soustre-
dit, souvisly vyslech by ho mohl unavit, a on by pak nebyl
bdély,” vyprdvi badatelka.

Odlisny pfistup k vézndm

Ne vSichni frestanci méli stejné postaveni. Oproti politic-
kym véznim, ktefi podle tehdejsiho systému pdchali ten
tém", byli naopak krimindlni vézni privilegovani a slouzili
jako vzor pro ostatni. Helena Stauféikovd ve své prdci citu-
je véznéného spisovatele Viléma Hejla. ,V praxi byl potom
preferovan a protézovdan zlodéj nebo vrah, jejichz vina
byla primarné pripisovana kapitalistické spole¢nosti, na
Ukor socialné demokratického délnika nebo intelektuadla,
pochdzejiciho z venkovské ¢i mésfanské rodiny. Zlodéj
nebo vrah se dostal na scesti ne vlastni vinou, ndrodné
socialisticky nebo socidlné demokraticky délnik viak
védomeé zradil svou tfidu."

Vzpominky politickych véznu

Mnoho byvalych politickych véznd dnes uz nezije. Také
vzhledem k traumat0m o tom ne kazdy dokdze oteviené
mluvit. Historicka zahrnuje ve své prdci rozhovory pfimo
se svédky. ,Kontakty na pamétniky se ziskavaly zpocéatku
pomérné tézce. Musite si ziskat jejich dGvéru. Na druhou
stranu je také nutné vzpominky pamétnikd srovndavat

s archivnim materidlem. Pamét, o kterou se vypravéci opi-
raji, je osidnd.” Soucdsti vypravéni kazdého pfibéhu jsou
mnohdy velmi silné emoce. Néktefi pamétnici byli zatéeni
jako mladi lidé a vézeni jim vzalo jedno z nejkrdsnéjsich
obdobi v zivoté - mladi.

- ABSOLVENTK

_ Misto piety kreativni centrum

Magistrat mésta Brna v roce 2017 otevrel otdzku vyuziti
budovy byvalé véznice na Cejlu. Re§enim by podle tamnich
mohla byt pfestavba na kreativni centrum, které by mélo
poskytovat zdzemi podnikateldm a zdroven pfispét k ozi-
veni okoli véznice. S tim ale badatelka nesouhlasi. ,Jéma
vystavby kreativniho centra v aredlu véznice je bohuzel
stdle zivé. Dle mych informaci, stavebni OGfad méstské ¢asti
Brno-sever zahdijil Uzemni fizeni, v rdmci kterého se bude
bourat ¢ast véznice. Dokonce vznikla i petice, kterd bojuje
proti bourdni ¢asti véznice. Souhlasim s autory petice. Toto
pietni misto by mélo byt zachovano a mél by zde vznik-
nout dUstojny pomnik viem vézndm, ktefi si prosli peklem
nejen tohoto zafizeni, ale i dalsich véznic v rdmci Brna. Ve
véznici navic probihaji pravidelné prohlidky."

Mgr. Helena Stauféikova

Narodila se v Uherském Hradisti, kde vystudovala gym-
ndzium. V bakaldfském studiu si zvolila obor Historie

a ochrana hmotnych pamdtek na Fakulté filozofické
Univerzity Pardubice. V rdmci navazujiciho magisterské-
ho studia se zameérFila na soudobé dejiny a absolvovala
meésicni stdz v knihovné Historického Ustavu Akademie
v&d CR v Rimé&. Tématem vézeristvi se zacala naplno
zabyvat ve druhém rocniku vysoké Skoly. V bakaldrskeé
prdci rekonsfruuje déjiny véznice v Uherském Hradisti

v 50. letech 20. stoleti, v magisterské prdci pisSe o véznici
v Brné na Cejlu. Postupné se zabyva systémem nejtem-
nejSiho ndstroje totalitniho rezimu i memodry jejich obéti.
V soucasné dobé pracuje pro Narodni pamdtkovy Ustav
v Kromérizi na oddéleni spravy mobilidfe a zdmeckych
knihoven na pozici kurdtorky. Zuorocila tak nejen dosazené
vzdéldni, ale i dlouholetou praxi v roli prdvodce na pa-
matkovych objektech (na hradech Buchlov a Rozmberk,
na zdmcich Boskovice, Buchlovice a Zleby).

TEXT: Anna Sedldkovd a Zuzana Paulusovd/ FOTO: Archiv Heleny Staufcikové
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STUDENTI T

PROCHAZi SE PO MOLE A PAK PO VECERECH
VYSEDAVA NAD MAKRO A MIKRO EKONOMII.
NovA Miss CR NikoLA KOKYOVA (20) TOTIZ
STUDUJE EKONOMIKU A PROVOZ PODNIKU NA
FAKULTE EKONOMICKO-SPRAVNi UNIVERZITY
PARDUBICE. DiVKA, KTERA OSM LET ZAVODNE
TANCILA V LATINSKO-AMERICKYCH A KARIBSKYCH
RYTMECH, O SVYCH KORENECH NEREKLA DO
POSLEDNi CHVIiLE SOUTEZE. NAKONEC SE STALA
PRVNi DiVKOU, KTERA MA NAPUL ROMSKE
PREDKY.

e Proc¢ se dnes divka pfihldsi do soutéze Miss?

Soutéze krdsy jsem s rodinou sledovala uz od détstvi

a vzdycky jsem si fikala: Tohle chci jednou zkusit. Ve ¢trndc-
ti jsem pfihldsila se do regiondlini soutéze Miss Kolinska.
Meéla jsem &islo jedna, a ziskala titul prvni vicemiss. Shodou
okolnosti jsem to stejné &islo mé&la i ted v Miss CR a vyhrdla
jsem. Po nékolika letech jsem si fikala: Je ti dvacet, vénujes
se modelingu, neni nejvyssi Cas zkusit celorepublikovou
soutéz? Pro modelku znamend dvacitka byt skoro jednou
nohou v ddchodu. SvUj vék jsem brala jako Zivotni mil-

nik. Zamyslet se nad tim, co v zZivoté chci, co nechci, co je
Spafné, co je dobre. A tak jsem s velkou podporou rodiny

i pratel nakonec odeslala elektronickou pfihlasku.

o Nebdla jste se odmitnuti?
- Béhem soutéZze mé vibec nenapadlo, Ze bych mohla
vyhrat. Celou soutézi jsem si myslela, Ze to nevyjde. Musite
y 4 ® absolvovat vice kol, neni to tak, Ze jeden casting a hned
‘ ’ "-"' 1 m findle. Prvnim krokem bylo pfihldsit se do soutéze, pak jit
ra a J S e na casting, dostat se do semifindle, tady uspét, a postou-

pit do findle. Nez ziskdte korunku, musite projit mnoha

: > 4 koly. Sla jsem to ale zkusit. Kdyby to nevyslo? Rikala bych
M 1 S S C R si, ze mé v Zivoté ¢ekd nejspis néco jiného.
) '

e Ale ono to vyslo. Zménila vds soutéz?
4 Findle bylo na konci fijna, takze se z toho jesté vzpama-
' * tovavdm. Pofdd mi néjak nedochdzi, Ze jsem to vlastné

i a e I I | O l I celé vyhrdla. Celou dobu jsem si fikala: Hlavné si to pojd'
uzit, af mas co vyprdvét vnoucatim. To bylo takové moje
Al -~ A ° motto. Jesté nedokdzu Fici, co se mi v zivoté zmenilo,
; zatim se s tfim v§im seznamuiji. Dozviddm se, co mé v fom
;" p rlorltou J e ndsledujicim roce ¢ekd, organizace dalsiho rocniku, repre-
3 zentace v rdmci svétové soutéze atd. Celé to trvalo sedm
0~ mésicU, takZze mé to urcité v nécem posunulo. Nechci, aby

si lidé mysleli, Ze jsem vyhrdla, a od ted budu namyslend.

S ]-(OIG Pofdad stojim nohama na zemi. Povazuji se za obycejného
¢lovéka, kterému se jenom néco podafilo a mUze ho to
posunout ddl.

e Je néco, co vds v soutézZi prekvapilo?

Popravdé jsem vibec nevédéla, co ¢ekat, i kdyz jsem
predtim absolvovala regiondlini soutéz krdsy. Co mé ale
urcité prekvapilo, byla celd organizace. Jak organizdator-
ka, tak produkeni tym i maijitelé k ndm pristupovali na
velice pfdatelské drovni. Nenutili nds délat néco, co bychom
nechtély. Za to jsem byla rdda, protoze kolektiv u mé hraje
velkou roli. Moznd jsem si to i pfedstavovala tak, ze si hol-
ky na soutézich krdsy trhaiji vliasy, ale tak to vibec nebylo.
Byly jsme kamarddky az do posledni chvile a myslim, ze
je tomu tak i nyni. Vytvofily jsme si mezi sebou takovou
,missi” rodinu.

e Jaké jsou vase konicky?
Od défstvi jsem se vénovala tanci, latinsko-americkému
a karibskym tancdm. Ty jsem délala dokonce zdvodné.
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| ve findle miss jsem tancovala salsu a bacdtu. Tanec je uz
soucdsti mého Zivota, i kdyz se mu nyni nevénuiji tak, jak
bych chtéla. Ale rdda si ve volném ¢ase zatancuiji. V rdmci
pfipravy na miss a udrzovdni postavy se mi nevyhnul ani
kruhovy trénink. Vedle néj a tance mdm rdda moderovdni
spole¢enskych akci a to¢eni reportdzi, které jsem pfipra-
vovala tfi roky pro televizi Kolin a svoboda.info. Nakonec
jsem se ,zblbla" do ekonomie.

e Jak se da ,zblbnout” do ekonomie?

Maturovala jsem z hotelnictvi a cestovniho ruchu a nase
Skola vyucovala i ekonomické pfedmeéty. J& se tak seznd-
mila s UCetnictvim, marketingem, managementem i eko-
nomii, mikrem a makrem, a z foho jsem také maturovala.
Mikro a makro mi lezlo docela dobfe do hlavy a bavilo
meé. Maturita dopadla za jedna a j& fo chtéla studovat

i ddal. Ekonomika a provoz podniku neni obor, ktery by byl
striktné pouze o ekonomii. Jsem sice teprve ve 2. ro¢niku,
ale vim, ze z moji fakulty je Siroké uplatnéni. Z Kolina to
mdm do Pardubic hezky na trati, do Prahy jsem vibec
nechtéla. Az ted' si k ni hleddm cestu.

o Jaky predmeét je vas oblibeny?

V prvnim ro¢niku se mi nejvice libila pravé mikro a makro
ekonomie. Také nauka o podniku a obecné ekonomika.
Mdme dobré ucitele a doufdm, Ze s dalsimi ro¢niky se
pUjde vice do praxe.

e A co vam naopak nejde?
Nejhorsi pfedmét je pro mé matematika. Ta pro mé byla
ze zac¢atku hodné slozitd, ale pomohlo mi doucovdni.

e Jak vdas vnimaiji spoluZdci, gratuluji vam k Uspéchu?
Jesté Uplné ne, moc lidi to na univerzité nevi. Neni to tady

totiz jako na zakladni nebo stfedni Skole, kde se kazdy

s kazdym znd. Ale mdm tady svoji partu, kterd od zacdtku
soutéz sledovala. Podporu od kamarddUd z univerzity mdm
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i diky reportdzim a ¢lankdm. Obcas na mé lidé koukaii,
ale tézko rict, jestli je to zrovna kvUli tomu, Ze jsem Miss.

e Jaky je vas zivotni vzor?

Mym vzorem jsou urcité rodice. K nim vzhlizim kazdy den,
zejména k tatinkovi, se kterym jsme si hrozné podobni.
Spoustu véci jsem po ném zdédila a jsem za to rdda. Kdyz
se rozhoduiji, fikadm si, jak by to udélal tadta. A moje mdma
je moje podpora ve viem.

e Byla jste od rodi¢G motivovand i ke studiu

na vysoké skole?

Urcité, zejména z tatinkovy strany jsem k tomu byla hodné
vedend. Mé ani nenapadlo, Zze bych na vysokou Skolu ne-
Sla. Neuméla jsem si predstavit, ze bych Sla v devatendcti
letech pracovat. Od rodicd jsem méla velkou podporu

a motivaci. Jsem rada, ze mdm moznost studovat. Ani po
tfom titulu miss fo neni jinak. Stale je pro nds doma vzdéla-
ni na prvnim misté.

e TakZe zamifite i na navazujici studium?

Urcité to pldanuji. Nyni vSak spise pfemyslim nad bakaldar-

skou praci a jsem zvédavd, jak to plUjde i v rdmci soutéze
dohromady. Tento rok bude ndrocény. Vibec ale nepremys-
lim nad pferusenim nebo individudIinim pldnem.

e Kde se vidite za deset let?

Na molu asi Uplné ne. Jak fikdm, moji prioritou je Skola,
takze nyni chci pfedevsim dodélat bakaldfe a posléze
navazujici studium. V budoucnu bych chtéla mit viastni
podnik. Modeling je muj koni¢ek a véc, kterd mé momen-
talné naplnuje, ale urcité si nedovedu predstavif, Ze bych
ho délala cely zivot. Dokud to pUjde, tak budu rdda, Ze se
budu moci projit po mole nebo se organiza¢né zapojit do
dalsiho ro¢niku soutéze. Néco nafotit, podivat se do ciziny.
Ale nemyslim si, Zze by se v Ceské republice dalo uZivit pou-
ze modelingem. A asi bych to ani nechtéla.



e Prace v zahranici vas nelaka?

Nikdy jsem nebyla na dlouhé pobyty v zahranici. Jsem
radda se svoji rodinou. Moznd toho obcas lituji, protoze je
dobré nasbirat zkusenosti mimo rodnou zemi. Diky vitéz-
stvi v soutézi vycestuji v rdmci svétové soutéze. Ale odjet
na dva roky do zahranici za modelingem, to neni Uplné
mUj sen.

e Mnoho c¢eskych misek posléze pomdhad v ramci
charity a dobroéinnosti. PFremyslela jste, kam by vas
to v fomto sméru tahlo?

Dnesni mladd generace travi vesmeés hodné Casu u fele-
vize, na telefonech, a nefesi vliastné zaddnou pomoc. J&
bych se chtéla vénovat détem. Rodi¢e mi odmala kladli

na srdce, abychom pomdhali druhym, takze jsem k tomu
vedend. S charitou jsme se sezndmily jesté pfed findle
soutéze v rdmci natdceni videi. Kazdd z nds si musela
vybrat néjakou organizaci a ja si tenkrdt vybrala psi Utulek
v Kolin&, ktery zndm uz od zdkladni skoly. Kdyz jsem o ném
natdcela, byla jsem od jedné pani osocena, Ze jsem si vy-
brala zvifata, a nikoliv lidi. To se mé hodné dotklo. Doufdm,
ze i diky titulu Miss budu mit véts§i moznost pomoct. Uz
isem navstivila ffeba Détské centrum v Koling, kam jsem
pozvand i na vanoclni jarmark.

o To jde zfejmé ruku v ruce se vstupem do
medidlniho svéta. Ctete si komentdafe u élankad?

Prvni negativni komentdf mé hodné zasdhl, protoze si dost
véci beru k srdci. Neni to UpIné jednoduché, ale spolec-
nost i média takto funguji. Cldnky rovnou vychdzi s ne-
gativnim titulkem a lidé to vlastné chtéji, a to je smutné.
Komentdre ¢tu a vzdy si z toho snazim néco vzit. Ale po-
stupné jsem dospéla k fomu, Ze to asi nemd smysl. ZvIast
po nahlédnuti do profilu nékterych lidi na socidlnich sitich.
Vétsinou pisi ti, co nikdy nic nedokdzali a ani se nesnazi
dokdzat. Maji nudny Zivot, a proto moznd fesi druhé. Verim
ale, Ze se v0¢i tomu vic obrnim.

STUDENTI

e O vasem etnickém plvodu nikdo v soutézi nevédél?
O svém pUvodu ani moc nemluvim. Nemyslim si, Ze je

v dnesni dobé podstatné nékam pfijit a fict & mdm
romsky pUvod. Neni to o tom, Ze bych se za néj stydéla, to
vibec ne. Jsem rdda, Ze jsem napll Romka, protoze jsem
diky tomu jind. A moznd diky tomu jsem v soutéZi zaujala.
Prosté jsem takovd a myslim si, ze by se mé&lo pohlizet na
lidi podle jejich komunikace, vyjadfovdani, schopnosti, do-
vednosti, vzdélani. Také na druhé takto pohlizim. NefeSim,
jestli je Zlutej, modrej nebo fialovej. KdyZz mi je ten ¢lovék
sympaticky, tak se s nim bavim. Kdyby mi nékdo napsal,
af jdeme na kafe, asi bych jako prvni nefesila, jaké je
ndrodnosti nebo pUvodu.

e Chtéla byste zménit pohled ceské spole¢nosti

na Romy?

Docela rada. Zndm totiz mnoho Romdy, ktefi jsou Uspées-
ni, vzdélani a od kterych by si mohli brat ostafni lidé
zkuSenosti a ponauceni. Setkdvdm se s ndzory, Ze tato
komunita nechodi do prdce, Zije na socidlnich ddavkach,
doma to maiji Spinavé, déti nechodi do Skoly, jsou zane-
dbani. Mrzi mé&, Ze jsou Romové hdzeni do jednoho pytle.
J& nemdm Uplné romskou rodinu, mdm pouze tatinka

s romskymi predky. A tatinek je vzdélany ¢lovék s néko-
lika tituly. Pracoval v armdadé, nyni je na Krajském orfadé
StfedocCeského kraje a kandiduje do Sendtu za Pirdtskou
stranu. MU0j brdcha bude nyni koncit prava. Ale neni to
pouze moje rodina, v Cesku je mnoho Uspé&snych Romo.
Nemyslim si, Ze bych mohla ovlivnit ndzor na romskou
komunitu. Navic je tu mnoho otdzek, co by mél fesit také
stat tfeba v rdmci bydleni. Doufdm, Ze inspiruji romské
déti a mladistvé, ktefi si mohou Fict: Ona to dokdzala,

i kdyz md romsky pdvod. V soutézi to také nevédéli. A ja
se snazila, aby mé poznali takovou, jakd jsem.

TEXT: Véra Pribylovd/FOTO: Adridn Zeiner, Petr Huser, Magdalena Jana Fiala
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Spartan mezi nami.
Richard Hynek dobyl Olymp

JE MU DVACET JEDNA, STUDUJE NA FAKULTE ELEKTROTECHNIKY A INFORMATIKY UNIVERZITY PARDUBICE
A MOHL BY SI JEN TAK UZiVAT STUDENTSKEHO ZIVOTA. RICHARD HYNEK ALE NENi OBYCEJNY KLUK.
NEDAVNO SI SPLNIL SEN. STAL SE MISTREM SVETA V EXTREMNIiM PREKAZKOVEM BEHU SPARTAN RACE.
MILUJE ADRENALIN, ZA ROK V POHODE UBEHNE 5000 KILOMETRU A CHTEL BY SE BLYSKNOUT I NA
PRiSTi OLYMPIADE. ROZHODNE NA TO MA! A KDYBY TO NAHODOU NEVYSLO, MA V ZALOZE JINY PLAN.

VRHNE SE NA PROGRAMOVANI.

e Z jaké prednasky zrovna jdete?
Byl jsem na historii fechniky.

e Byvadte ted'na fakulté ¢asto?
Posledni dobou jsem na fakulté hodné ¢asto, napsal jsem
si dost predmétl.

e Stihdte skolu se svym ndro¢nym konickem?

Musim. Dokoncit studium je jeden z mych cil0. | kdyz
pfizndvdm, Ze sport ted frochu pfevazuje. Nefikdm, ze mé
Skola nebavi, to ne. Programovdni je mudj druhy konicek.

e TakzZe sportu davdte momentdalné prednost?
Kdybych se mél rozhodnout mezi sportem a programo-
vanim, tak bych dal pfednost sportu. Ale je dobré mit

i druhou cestu. Ted' nefeSim, &¢im bych chtél byt, ale spis si
pfipravuju cesty na to, abych délal, co mé bavi.

e A ve sSkole se vam také dari?

Zatim ano, musim to zaklepat. Ale jesté nebyly zkousky,
takze po zkouSkdch se ukdze. Ale véfim tomu, ze to dam.
Jediny problém mdm tak trochu s absenci, kvdli zdvodim
v zahranici, ale nastésti mi viichni ucitelé vysli vstfic. A byli
s tim v pohodé.

e Védi, Ze délate Spartan Race a Ze zavodite?

Néktefi ano, néktefi ne. Kdyz jsem ale na fakultu ted' daval
potvrzeni o absenci, tak tam byly i informace o ceské re-
prezentaci s podpisem, takze na to néktefi docela koukali.
e Prdli vam stésti?

Jo jo, jasné. Prali stésti a pak i gratulovali. Takze to bylo
strasné prijemny.

e Ja vam takhle osobné také moc gratuluju! Jste
borec!

Mockrat dékuju.

e Uz vam doslo, co jste v Fecké Sparté dokdzal? Ze
jste mistrem svéta?

Pro mé je to pofdd takové neskutecné. Spinény sen, na
ktery jsem trénoval nékolik hodin denné. Pofdd tomu ne-
mUZzZu véfit. Jak fikali americti komentdtofi, bézel jsem svUj
Zivotni zdvod. Ty emoce jsou hrozné velky. Je to pro mé
nezapomenutelny zdvod!

e Dd se to vibec popsat?

Pamatuju si kazdy Usek zdvodu, pfesné co se stalo. Kdyz
isem dokoncil posledni prfekdzku, na které jsem mohl dé-
lat anglic¢dky, védél jsem, Ze mdm ndskok a Ze uz jsem vy-
hrdl. Poslednich 200 metr0 jsem se jiz jen radoval a pldcal
si s divaky kolem frati, ktefi mé& povzbuzovali. To pro mé
bylo nejvic emocdni.
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e Jak vam bylo, kdyz jste stal na bedné?

Pofdd je fo neuvéritelné. Je to vliastné historicky Uspéch.
Emoce pracovaly. Stdl jsem na pddiu, vSude kolem byli
lidi. Zpival jsem hymnu a i slzicka mdlem ukdpla.

e Jak to Fecké mistrovstvi viastné probihalo?
Vsechny tfi Urovné zdvoduy, proto Trifecta, jsme museli
zvlddnout béhem dvou dnU. V sobotu rdno jsme starto-
vali stfedni vzddlenosti, kterd méla nakonec asi 16 km,
pak jsme meéli asi dvé hodiny pauzu a pokracovali jsme
kratkym Sprintem, ktery mél 7 km. Po téchto dvou zdvo-
dech se secetly pribézné ¢asy a startovalo se do hlavniho
26 km dlouhého zdvodu, Beastu. Prvni startoval ten, kdo
meél nejlepsi ¢as. J& jsem Sel s tfiminutovou ztrdtou za
Ameri¢anem Ryanem Woodsem, ktery patfi k nejveétsim
borcOm.

e Jak vibec vnimdte ¢as béhem zdvodu?

P&t minut je nic a zdroven je to moc. Hodné zdlezi na poctu
trestnych anglicakl. D4 se to ale dohnat. BEhem zdvodu se
muUZe stat cokoli, a je to jinak. KdyZ je nékdo pét minut pred
vami a jde bez chyb, tak na svétové Urovni je témerf nemoz-
né ho dohnat, ale nemusi se mu povést tfeba ostép, nemusi
udélat balanc, a pofadi se zase prohdzi. Tricet angli¢akd
vdam sebere zhruba dvé minuty a hlavné vds to velmi unavi.

e Nakonec jste vyhrdal s velkym ndskokem. Jak se
vam to povedlo?

Ve Sparté bylo vSechno, jak mélo. Do zdvodu jsem sice 3el
s tim, Ze bude hodné tézké to dohnat, jestli vibec, a ze
budu rad, kdyz udrzim pdaté misto. | top 10 by pro mé byla
velky Uspéch. Kdyz uz jsem ale byl v top 5, tak jsem si fekl,
Ze to chci udrzet. Zkusil jsem bézet co nejrychleji a nékoho
se chytnout. Ctvrty pfede mnou bézel minutu dvacet, takze
jsem védél, Ze to je velkd ztrdta, a za mnou 30 vtefin, coz
uz mi zase skoro dychal na zdda. A tak jsem si fekl, ze to
zkusim. A kdyZ jsem soupere pred sebou zahlidl, tak mé to
motivovalo vic a vic, Ze jsem je postupné viechny predbé-
hl. Samozfejmé mi k tak velkému ndskoku velmi pomohlo
to, Ze jsem nechyboval na zadné prekdzce.

¢ Kde se ve vas vzala ta sila?
J& ani nevim, nejspi$ adrenalin. Kdyz jsem pokazdé néko-
ho predbéhl, doddvalo mi to novou energii.

e Citil jste se stejné dobre i na zavodech v Omdnu,
kde se vam také darilo, ze?

Ano, konec sezony mdm jako z pohddky. Povedlo se mi
tam dvakrdt prvni misto, coz bylo UZzasné a nejlepsi, co se
mohlo stdt. BéZelo se parddnég, bylo fam sice hrozné teplo,
ale parddal
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o Jel jste tam s tim, Ze vyhrajete?

Tam jsem jel s predstavou, ze bych se mohl umistit na
bedné, ale konkurence byla samoziejmé obrovskd, takze
jsem zUstal nohama na zemi.

e Ale namotivovalo vds vitézstvi v Recku?

PFesné&. Recko mé& ,nakoplo" a vé&Fil jsem tomu. Na druhou
stranu jsem védél, Ze tam jsou borci, ktefi béhaiji ¢istou de-
sitku za dvacet osm minut, takZe bylo jasné, Ze to nebude
nic lehkého. Ale néjak se to podafilo a bylo to super. Ale
zase se mi bézelo frochu hor.

e Proc?

Kdyz 14 dn0 pred tim vyhrajete mistrovstvi svéta, tak vds
vsichni maiji za favorita a chtéji vdas pfedbéhnout. V Omdnu
jsem se v kazdém zdvodé dostal do ¢ela a nasadil jsem
rychlé tempo, které se mi nastésti podarilo udrzet.

e Tohle v jinych zavodech nedélate?

Ne, nedéldm. Vétsinou jsem ten, kdo béZi celou dobu v kli-
du a pak na konci nasazuje tempo. Ale v tomhle zdvodé
to bylo hodné i o psychice. Psychicky se mi nebézelo vi-
bec dobre. Stdle jsem se otdcel, jestli se mUj ndskok zvysu-
je ¢i nikoli. Do 15. kilometru jsem mél stdle stejny ndskok,
necelych 20 vtefin. Poté se to nastésti zlomilo a psychicky

se mi ulevilo. A na fom musim do pfisti sezébny zapracovat.

e A ted'vas cekd co?

Do Mikuldse jsem mél posezénni volno. Takze jsem uZzival
tfi tydny nicnedéldni, jenom lehkd aktivita. A potom zase
frénink.

e MUZete si dovolit béhdni vypustit Uplné?

Pokud je to na dva tfi tydny, tak se dd vypustit Uplné.

Ale je dobré zafadit néjaky pohyb, jinou aktivitu. J& jsem
aktivni i tak, pofdd nékam chodim. Tfeba na hokej, na
fotbal. Ted' jsem vylozené prestal jen béhat. Télo potfebuje
regeneraci po ndro¢né sezdéné.

e Mivate hodné ndrocné i tréninky?
Trénink sdm o sobé je dost ndrocny. Mivdm jeden az Ctyfi
fréninky za den, coz jsou tak dvé az pét hodin denné.

e To musite mit den rozplanovany skoro na minuty?
Mdm. Radno vstanu, jdu na trénink, do Skoly, misto obéda
na trénink, zase do skoly a vecer zase na frénink. Takhle to
vypadd, kdyz je trénink ffifdzovy. Pak mdm tfeba jednofd-
zovy, ale to je zase delsi a hodné ndrocné a odpoledne uz
mdm volno, protoze t&lo musi také regenerovat. Zdlezi, co
je za Cdst sezény. Ty fréninky se rizné todi.

e Jak tedy vypadd vas den?

Casoveé to kolikrat neni jednoduché. Je den, kdy musim
vstdvat ve Ctyfi, abych si stihnul zatrénovat, zabéhat. Pak
je ale zase den, kdy mdm vice €asu, lehdi tréninky a den
je volngjsi. Vétsinou to mdm ale naslapany. Pokud si nena-
pldnuju den predtim, nemdm Sanci fo vSechno stihnout.
Neni to jednoduché, je to ndrocné, ale kdyz se chce, svym
zpUsobem to jde. Ale ¢as neni neomezeny.

e Zbyvd vam cas jesté na néco jiného?

KdyZz mi na né€em zdlezi, ¢as si udéldm. Treba ted' jsem se
byl podivat za sestrou v tanecnich. Jsem rdd, kdyz mUzu
nékam vyjet, potkat se s kamarddy nebo tfeba jit s nimi

i na party. Déldm individudlni sport a byt pofdd sdm neni
dobreé.

e Kolik kilometrG nabéhdte tydné?
V rozmezi od 70 do 150 km tydné. Kdyz bych to vzal pr0-
meérng, tak je to plus minus 120 km.

e Pani! Ale vas trénink se nesklada jen z béhu?

Jasné, k tomu paftfi tfeba jesté kolo, plavani a dalsi, ale to
neni tak stdalé. K tomu samozfejmé kruhové tréninky, silové
tréninky, crossfit. Ale zase nemdzu mit néceho vic. Musi to
byt vyvdzené. Hlavné je to béZecky zdvod, takze béh je na
prvnim misté.
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e DélG vam béh jesté vibec radost?

Béh mdm rdd, nedéld mi problémy. Jen se mému stylu
vSichni sméji.

e Jak to?

ProtoZze nechdpou, jak mUzZu bézet takhle po svém a zdro-
ven takhle dobre.

e Mate néjakou svoji specidlni techniku?

Asi jo. Kdyz jsem ted' zpétné koukal na ten svij zdvod ve
Sparté a poslouchal komentdtory, tak mé pobavilo, kdyz
fikali, ze uz nejspis nemuiZu. A jeden z nich, ktery uz mé
znd, tak jim fikda: Nene, to on jen tak vypadd, takhle béhd
normdlng, od zacdtku az do cile.

* Rozebirdte zpétné svoje zavody, abyste si probral,
kde jste treba chyboval? Mam na mysli takovou tu
oblibenou elektronickou tuzku?

Zpétné se divdm na Casy, jak jsem bézel ktery Usek. Vim,
kde jsem mél slabé stranky, co mi §lo. A dost mi Feknou

i hodinky, které zaznamendvaii tfraf, mapu a m0zu se tam
podivat, protoze si ze zdvodu vzdycky pamatuju, kde jsem
mél slabinu. J& si z toho vyvodim zdveér a frenér na tom
zac¢ne pracovat.

e Dohlizi trenér i na vasi Zivotospravu?

Urc¢ité. Tomds Soukup je navic nutriéni specialista a je hod-
né zndmy prdve kvili vyzivé. Navic je fo sdm bézec a vi

o tom strasné moc, takze jsme se domluvili joak na strave,
tak na trénincich. Jsem u ného uz tfetim rokem.

e A je vidét, Ze se tahle spoluprdce vypldci.
Za tu dobu Sla moje vykonnost brutdiné nahoru. Jsem mu
moc vdécny, bez ného by to neslo tak rychlel

e Kolik zavodu zvladnete za rok?
20 a7 40 zdvodU. Zdlezi na pldnu sezdny.

e Vite dopredu, jak bude zdvod vypadat?

Orientacné vim. Nikdy nevim pfesné prekdzky, ty vétsinou
zverejnuji asi tyden nebo i den prfed zdvodem. Jsou témer
pofdd stejné, méni se ale vzddlenosti, segmenty na rucko-
vacich pfekdzkdch. Podle pravidel je dané, co zdvod musi
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obsahovat, kolik pfekdzek musi mit, jak musi byt dlouhé
apod.

e Byvd obtiZnost zavodU vZdycky stejna?

Zdlezi na misté. Kazdy zdvod je jiny a nedd se hodnotit
podle Casu. Roli hraje profil trati, pfevyseni, ale i pocasi,
takze nesmim podcenit ani obleceni. V Omdnu jsme tfeba
bézeli v pisku, coz je silové ndro&né, ale zase fam nejsou
kopce. U nds jsou zase prudké kopce. Kazdy zdvod je
svym zpUsobem ndroc¢ny a jinak ndrocny.

e Spocital jste si nékdy, kolik jste toho dohromady
ubéhnul?

Letos mdm od ledna do listopadu 5 000 kilometrQ. Loni za
cely rok 4 500 kilometr0. Koukal jsem, Zze kdyby mezi konti-
nenty nebylo mofe, dostal bych se od nds az do Argentiny.

e A kolik angli¢akg jste uZz musel udélat?

Tak to bude v fisicovkdch. Nékteré zdvody jsou bez trestu.
Jako tfeba v Recku. A pak jsou zavody, kde jich d&ldm

i sto dvacet, coz je strasné moc.

e Mdte pred zavodem néjaky svdj ritudl pro sStésti?
Asi jo. MAdm jeden typ ponozek a ty si beru pofdd. Nejde

o jedny ponozky, protoze mné ponozky vydrzi tak jeden
zavod. Takze pofdd dokupuju. Navic to mdme asi v roding,
sestra totiz zase musi mit jednu ponozku takovou a dru-
hou jinou.

e Pratelite se se svymi soupefri?

Urcité. Béhem zdvodu je to ale rivalita. Kdyz ho vidim pfed
sebou, tak ho chci pfedbéhnout. Stejné tak on mé. Ale
kdyz dobéhneme, poddme si ruce. A s nékterymi na ty
zavody vylozené jezdim, at vz je z Ceska nebo z ciziny. Ted'
v Omdnu jsem zrovna bydlel u jednoho kamardda.

e Chodi vas na zavody podporovat i fanousci?

A povzbuzuji vas?

Ano, chodi. Zdlezi, kde to je. Pokud se bézi nékde v ho-
rdch, tak téch fanouskd je méné. Nejvice jich byvd ve
festival arénég, kterd je na startu a v cili. A to samé bylo

i ted' v Recku. Tam to maiji dobfe udé&lané, probihd se na-
méstim, kde viude povzbuzuji fanousci. A to je nddherny
pocit.



e Jezdi vds na zavody podporovat také rodina?

Kdyz se zavodi v Ceské republice nebo na Slovenskuy, to si
nenechaii nikdy ujit. Na mistrovstvi Ceské republiky jsme
byli jak Hujerovi. Podpora je neuvéfitelnd a zdvodi se mi
jinak. Na jednu stranu strasnd podpora, a na druhou tro-
Sicku tlak, kdyz vim, ze pfijeli kv0li mné. Moc si toho vazim.
Do zahranic¢i se mnou ale nejezdi. Po financéni strdnce jsem
kolikrdt sdm rdad, Ze mdzu na takové zdvody jezdit a Ucast-
nit se jich.

e Vds k zavodu Spartan Race privedla maminka, je fo
tak?

Ano. Jednou fo na ni vyskocilo nékde na internetu. Ukdzala
mi to, ale nenapadlo ji, Ze to budu chtit hned bézet. My
jsme totiz hodné sportovné zaloZzend rodina. Ve vesni-

ci nds maiji za bldzny. Vybéhnu &, vybéhne sestra, pak
mambka, tata vyjede na fotbal a pak se vichni vracime,
takZe je to docela vtipné. J& jsem jednoduse védél, Ze to
chci a musim vyzkouset.

e Tak jste vybéhl na svij prvni zdvod. Jaké to bylo?
V roce 2015 jsem bézel prvni zdvod. Bylo to v Liberci. No,
a tfam mamka asi hned litovala, Ze mi to vibec ukdzala.
Musela podepisovat papir, Ze bereme na védomi, Ze pfi
zdvodu mUze dojit i k pfipadnému Umrti, a to asi dvaceti
rdznymi zpUsoby. Bez toho jsem nemohl zdvodit. Ale vidé-
la, jak moc do toho chci, a nevdhala.

e A od té doby vds to chytlo?

Dal jsem si tam velky cil: Ze bych se jednou chtél umistit
na bedné. Obdivoval jsem ty prvni borce, ktefi zdvod
zabéhli o dvacet minut rychleji nez 4, a fikal jsem si, ze to
je fakt super. Zacal jsem vic trénovat, a za rok a &tvrt po
fom zdvodé se mi fo podafilo. A od té doby jsem na sobé
zamakal jesté vic, nadel jsem si trenéra. A jak to bylo ddl,
Uz vite.

e Byla to Iaska na prvni pohled, ten zavod?

Urcité. Bylo to hned. Zadvodéni mdm po tdtovi. A jsem tro-
chu bldzen do adrenalinu a rdd vyhleddvdm extrémné|si
a dobrodruzné véci.

STUDENTI T

Co je Spartan Race?

Jeden z nejpopuldrnéjsich zavodl prekdzkového béhdni
na svété. Je to kombinace béhu a zdoldvdni prekdzek.
B&Zi se za jakéhokoliv pocasi a terén byvd velmi ndroc-
ny. Zalozil jej Joe de Sena ve Spojenych stdtech americ-
kych v roce 2010 a brzy poté se rozsifil do celého svéta.
Odvdzni. Houzevnati. Vasnivi. Spartani nejsou slabosi.
Spartani pfekondvaiji pfekdzky. A ano, Spartani délaji
anglic¢dky.

Je to jednoduse feceno béh v terénu: v kopcich, hordch,
obcas ve méstech. Nikdy to neni Cisté silni¢ni zadvod. Md&
tfi zadkladni zadvodni traté s rostouci délkou trati, stoupa-
jicim poctem prekdzek a vzristajici ndrocnosti: Spartan
Sprint (5 km / 20+ prekdzek), Spartan Super (10 km / 25+
prekdzek) a Spartan Beast (21 km / 30+ prekdzek). Traté
jsou protkané prekdzkami: prirodnimi (preskakovani

a podlézdani vieho, co je kolem) a uméle vytvorenymi
(prelézaci, ru¢kovaci, silové, balanéni). A typické pro
Spartana je hdzeni ostépem do terce ze sldmy. A k fomu
musi umét i dobrfe plavat. Kdyz nékterou z prekdzek ne-
splni a nezazvoni na zvonec, md trest - 30 angli¢akyd.
Je idedlni, kdyz je zdvodnik vSestranné pfipraveny.
NemUze mit 50 kilo, protoZe kdyz na néj hodi 60kilové
zdavazi, daleko ho nedonese.

e Jak dlouho se tenhle sport da délat?

ZdleZi na zdravi. Je to sport, ktery se b&hd v pfirodé, je

to misty nebezpecné, bézite ze sjezdovky, dostanete se

na kamenité skdly, brodite se v Fece, takZe se nedejboze
muUze kdykoliv cokoliv stadt. Musim byt bez zranéni a védét,
co mi télo dovoli. Je redInd Sance takto b&hat tfeba do 40
let. Ale tam uZ se to hodné ldme. KdyZ jsou pak tfi zdvody
bé&hem jediného vikendu, tak pro regeneraci téla uzZ je to
ndarocngjsi. Ale tfeba meé mezitim chytne jesté néco jiného.
e Co je ted'vasim hlavnim cilem?

Byt profesiondlini sportovec, abych se zabezpecil sporto-
vanim. Tenhle sport ale neni tak zndmy jako tfeba fotbal
nebo hokej, kde se dokdzete jednou sezénou v zahranidi
zajistit na dlouhou dobu. Do budoucna bych mohl délat
tfeba trenéra osobniho nebo néjakych skupinovych lekci,
ale zdroven bych se chtél vénovat i programovdni, mobil-
nim aplikacim napfiklad.

e Vase jméno ale médii uz probéhlo, takze zacinate
byt se Spartanem spojovdn.

Ano, a vérim tomu, ze by se ten mUj sport mohl vice
zmedializovat. Ale jak fikdm, je to teprve na zacdatku. Sice
je to 15 let, kdy tenhle sport zacal, ale je to pofdd nové.
Uvidime, jestli se za 5 let dostane na olympiddu, tak i muj
cil bude se tam dostaf.

o Jaké predsevzeti si date do nového roku?

Byt co nejlepsi, umisfovat se co nejlépe a udrzet si formu

s témi nejlepsSimi atlety na svété. Obhdijit titul, neusnout

a jet ddall Dokoncit aktudlni semestr. A dopilovat angli¢tinu...
TEXT: Zuzana Paulusovd/FOTO: Daniel Honc a archiv Richarda Hynka

Ocima autorky:

Na Richarda jsem ¢ekala ve vestibulu Fakulty elekfrotech-
niky a informatiky. Kdybych nevédéla, ze se vénuje tak
ndro¢nému sportu, vibec bych to do néj nefekla. Naproti
mné Sel Uplné normdlni kluk, student. Sympatdk, ktery srsi
dobrou ndladou a pozitivni energii na viechny strany. To
mu pry fikd hodné lidi. V hlavé to md& dokonale srovnané
a naprosto presné vi, co chce. A jde za tim. Pfestoze je
mistrem svéta ve Spartan Race, je neskutecné skromny.

A dokonaly pfiklad toho, Zze kdyz se chce, vSechno jde.
Myslim, Zze o ném jesté hodné uslySime, a drzim mu péstil
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I ANKETA

Jakeé pldany Ci predsevzeti mate

do nového roku?

Zuzana Bilkova
profesorka na Fakulté chemicko-technologické
Pldny do nového roku si kazdorocné davdam
velké. Zpocdatku jsem pInd eldnu, ze se
budu vice vénovat svym diplomantdm,
doktorandUm, projektovym aktivitdm,
E roding, svym konickdm. Jednoduse
feceno, Ze v novém roce dozenu vse,
co jsem v tom minulém uz nestihla
nebo néjak osidila. Asi jsem nepou-
Citelnd, protoze se kazdy rok opakuje
stejny vzorec. Ze svych optimistickych
predstay, jak budu vie po novu a poradné
zvladdat, pomalu, ale jisté slevuji. Prosté ,zase
nestihdm’”...
Kdyz se ale po roce ohlédnu zpdtky, vzdy najdu néco, co
mi udélalo radost, co se ndm v prdci povedlo a Ze jsme se
zase posunuli o kousek ddl, vys. Radost mi vzdycky udélg,
kdyz vidim kolem sebe zapdlené studenty, ktefi chtéji
studovat, badat, podilet se na nasem vyzkumu. Moznd to
zni jako frdze, ale pro mne je to jakdsi ,sdilend” energie,
ze které Cerpdm cely rok.
Taky nesmim pfi fomto zamysleni zapomenout na svou
rodinu. Pfed neddvnem moje dcera porodila hol¢icku. Kdo
uz vnoucata ma, tusi, jokd radost a jakd zména v zivoté
rodiny to je. Pro mne to je novy zivotni impuls, ktery mi
pomdhd nahlizet na mnoho véci z té pozitivné|si stranky.
A tak se do nového roku 2020 tésim a opravdu veéfim, ze
s podporou rodiny i kolegd v prdci ty svoje kazdorocni
velké plany uskutec¢nim.

Vit Blanar

odborny asistent na Fakulté
zdravotnickych studii
VétSinou si predsevzeti moc
neddvam. Mezi mé pldny na
pristi rok patfi zatraktivnéni
vyuky anatomie na nasi fakulté.
Ve spoluprdci s kolegyni Mgr.
Cervenkovou chci zavést pribéz-
né testy znalosti student0 na table-
tech. Myslime si, Zze trend vyvoje mo-
derni vyuky se bude ubiraf pravé cestou
zvyseni podilu multimedidlnich pomUcek ve vyuce. Pevné
doufdm, Ze v pfistim roce budou finané¢né podporeny
dva nové vyzkumné projekty, o které jsme zdadali, a sice
Screening sluchu novorozencU a Mezindrodni porovndni
znalosti Vseobecnych sester o podvyzivé. Samozfejmeé
také pfedpokladddm, Zze na nich odvedu velky kus prdce.
V neposledni fadé se chci vénovat své rodiné.

Petr Dolezel

docent na Fakulté
elektrotechniky a
informatiky, prodékan pro
védu a tviréi ¢innost

Jako nejmladsi fakulta na
univerzité se Fakulta elektro-
techniky a informatiky velmi
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dynamicky rozviji a instituciondlini prostfedi dosud neni
Uplné stabilni. Od pocdtku fungovdni fakulty se viak
snazime akademickym pracovnikdm vytvdret podminky
srovnatelné se zavedenymi technickymi fakultami v Ceské
republice. Nasim cilem nejen do nového roku, ale i do
daldich let je tento proces udrzet a ddle zintenzivnit tak,
aby se vsichni akademici pUsobici na fakulté naprosto
prirozené zapojovali nejen do pedagogickych ¢innosti, ale
v minimdlné stejné mire také do kvalitni tviréi cinnosti po-
rovnatelné v mezindrodnim méfitku. Budeme tedy fakultni
vyzkumné tymy ddle podporovat v navazovdni mezind-
rodni kooperace, v zapojovdni do feSeni mezindrodnich
védecko-vyzkumnych projektd, spoluprdce s vyznamnymi
prdmyslovymi podniky a zdroven vytvdaret prijemné a tvir-
¢i pracovni prostredi.

Marcela Chritkova
studentka Fakulty chemicko-
technologické

Novoro¢ni pfedsevzeti uz si
neddvdm. Podle mé neni nikdy
lepsi chvile s né¢im zacit nez
praveé ted. Navic pfiznejme

si to, kolik novoroc¢nich pred-
sevzeti ztroskotd hned v lednu.
Kazdopddné mym cilem ted' je na-
ucCit se |épe si rozlozit ¢as mezi studium,

své blizké a samu sebe a na tom chci pracovat i pfisti rok.

Pavel Marek

docent na Fakulté filozofické,
vedouci Ustavu historickych véd
Zadnd predsevzeti si do nového
roku neddvdm a vlastné ani nic ne-
planuiji. Vzdy, kdyZ jsem pldnoval,
tak mi mé pldny néco nenaddlého
zhatilo. Je ale spousta véci, které
bych mél v pfistim roce vykonaf,

a na nékteré z nich se dokonce té-
$im. V bfeznu se napfiklad chystédm na
konferenci o rané novoveéké diplomacii do

Turina. Jelikoz mdm rdd Itdlii a Turin je nddherné histo-
rické mésto plné elegantnich kavdren, uz ted se nemohu
dockat, az si v nékteré z nich ddm ristretto. V kvétnu bych
mé&l ve Strasburku zahajovat svou prvni vystavu s ndzvem
Pernstejnské Zeny a Evropa. Bude to pro mne Uplné novd
zkuSenost a zajimavd vyzva. Podobnych uddlosti médm
pfed sebou vice. Pfesto si ale myslim, Ze Zddnd& z nich ne-
bude patfit k vrcholOm roku. Nejhez¢i momenty totiz nelze
napldnovat, ty pfichdzeji necekané.

Jan Merta
doktorand Fakulty
elektrotechniky a informatiky
Napadaji mé ndsledujici vazné
i nevazné body: dokoncit
doktordt z umélé inteligence
na FEl (na téma optimalizace
genetického programovdni).

S tim souvisi i snaha o ¢ldnek v




impaktovaném Casopise. Zacit se studiem fyziky a od-
pdlit raketu. Nasetfit si a koupit si novou kytaru. Slozit
pdr novych pisni¢ek a zorganizovat prvni vefejny koncert
nasi kapely Artur Pratur. Zacit se ucit hrat na klavir. Zacit
chodit dfive spdat. Zefektivnit proces pdrovdani ponozek.
Nezbldznit se. Najmout si dva soukromé detektivy a ne-
chat je sledovat se navzdjem. Dobre se bavit.

Marta Paté

odborna asistentka na Fakulté
filozofické

Pldny a predsevzeti jsou oSe-
metnd véc, myslim, Ze neni tak
Uplné dobre je zverejnovat, pro-
toZe se z nich pak stanou Ukoly.
Radéji zacnu tedy vétsimi ukoly,
které jsou na pfisti rok jiz jasné.
Spole¢né s kolegou Kozdrem se
chystdme znovu poZzddat o granto-
vou podporu pro nds spolecny projekt

vénovany ¢eskym prekladateldm ze slovinstiny a ma-
darstiny. Ddle jsem si jiZz loni dala za Ukol zkatalogizovaf
pfiru¢ni knihovnu nasi katedry literdrni kultury a slavistiky.
Tohle pfristi rok za pomoci studentd dokonc¢im. Knihovnu
pak ¢astecné zpfistupnime, pfedevsim klasickou beletrii.
Ukolem, do néj? se teprve vpravuiji, je pokus o efektivni
vedeni sendtu nasi fakulty - sendt jsem prevzala teprve v
fiijnu a zatim se spise u¢im tomu, jak sendt funguje a co je
v ném tfeba. V pfFistim roce maturuje nejstarsi z mych déti,
ieho zpUsob vybéru vysoké skoly a pripravy k maturité

a na zkousky na vysokou skolu mi v mnohém pomdhd
pochopit svét nasich studentd. Zdroven jsem si nuce-

nd uvédomit, ze déti nebudu mit doma vécné. Moznost
kazdodenni sebereflexe v kontaktu s odrUstajicimi détmi
ie velky dar. Dospélé déti ale musi mit pldny své vlastni.
TakZe dalsim Ukolem bude rodinnou pospolitost udrzovat,
a zdroven tak trochu pustif.

Zdenék Shanél
student Dopravni fakulty
Jana Pernera

Pfemyslel jsem nad tim, zda si
néjaké novoro&ni pfedsevzeti

ANKETA [

ddm. Ale jsem spokojeny s tim, co mdm a jak fo mdm,
a ani bych to nechtél ménit. Jen pokud by to $lo, tak tro-
chu toho $tésticka do zkousek, ale to by chtél asi kazdy.

Jan Stejskal

docent na Fakulté ekonomicko-
spravni, od ledna 2020 jeji
dékan

Mdm takové spojené predsevzeti
a prani dohromady... ] Nemohu
jinak nez plany a predsevze-

ti zamérFit pracovné. Prevzeti
funkce dékana a vedeni fakulty
je velkd zména v mém zivoté, je
to velkd vyzva a také zavazuijici
zodpovédnost. Mym predsevzetim
tedy je, abych se svymi spolupracovniky dokdzal navéazat
na to dobré, co bylo na nasi fakulté vykondno, vytknout

si nové cile a spole¢né se pustit do jejich naplhovdni. Preji
ndm, abychom nasli v sobé dostatek akademické kolegia-
lity, odvahy pustit se i do novych véci, méli otevienou mysl
a stdlo pfi nds nezbytné zdravi a stésti.

Sarka Vancurova
studentka Dopravni fakulty Jana
Pernera

Rikd se, jak na Novy rok, tak po
cely rok. Pravé proto doufdm, Ze
uz na Silvesfra budu v zahrani-

¢i. Ndasledujici rok bych chtéla
vénovat cestovdni. Kazdy rok se
také snazim napravift jednu ze
svych Spatnych vlastnosti a zlepsit
se v tzv. nendsilné komunikaci. Médm
také v pldnu znovu zacit tancovat a
pomdhat lidem se v této oblasti rozvijet.

Samozfejmé bych chtéla i Uspésné dokoncit posledni
ro¢nik studia a naijit si takovou prdci, aby mé bavila. Je
obcas tézké svd predsevzeti naplnit, ale s pevnou vUli,
dobfe napldnovanym casem a blizkymi, ktefi vds podpo-
ruji, toho zvlddnete mnohem vic, nez si myslite.

Existuje misto, kde se oteviené mluvi o trendech
ve vysokém skolstvi?

Universitas

magazin vysokych Skol

autenticka komunikacni platforma
akademické obce
sdileni ovérenych informaci

Odpovime vam.

Ctéte na

WWwWWw.universitas.cz

zkusenosti a kontakty
spoluprace vysokych skol

dulezZité informace, tweety,

nazory odbornikd

informace, bez kterych se neobejdete
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BEEY ABSOLVENTKA

Blogerka Svatava Vaskova:
I jidlo muze byt sexy

JEJi MANZEL NEUMI VARIT VUBEC. ZATO ONA VARi
KAZDY DEN A JESTE O TOM PiSE. HNED VEDLE
KUCHYNE MA ATELIER, KDE SVE KUCHARSKE VYTVORY
FOTi. SVATAVA VASKOVA JE ABSOLVENTKOU OBORU
KULTURNI DEJINY V MEDIALNiM MODULU NA
FAKULTE FILOZOFICKE A DNES STOJi ZA USPESNYM
BLOGEM COOLINARKA.

.Dlouho jsem si Idmala hlavu, jak se predstavit..." ,Ahoj
ijsem Svatava a jsem bldzen... blazen do jidla." Pfesné
takhle se popisuje Svatava na svych stradnkdch. K huma-
nitnim obordm tihla vz béhem studia gymndzia. Po ro¢ni
zkuSenosti na muzikologii v Brné presla do Pardubic. Na
univerzitu vzpomind moc rdada. Ziskala diky ni védomosti,
fitul a nasla si také spoustu pratel. V poslednim rocniku
na vysoké Skole zacala pracovat na plny Uvazek jako
manazerka a produkéni hradeckého Klicperova divadla.
Vydrzela zde osm letf, nez §la na matefskou. ,Na toto zivotni
obdobi moc rdda vzpomindm. Byla to skvéla zkusenost."

Zacala psat, aby se nezblaznila

Rikd se, Ze matefskd dovolend ,bere pdlku mozku’, a tak
se ji Svatava rozhodla zpestfit vymyslenim a psanim
receptl. V nadsdzce fikd, Ze md preck i zdpocet z tvOrdi-
ho psani. ,Na za¢atku by mé vibec nenapadlo, Ze mé to
bude jednou i zivit. Jsem rada, ze jsem ¢as doma zuzitko-
vala. Naucila jsem se néco nového a prozkoumala Uplné
jiny obor, nez jsem doposud znala. Tim myslim predevsim
fotografovani.” Oblibila si $panélskou, indickou a vietham-
skou kuchyni. Zase tak ¢asto je ale nevafi. Radéji si na
autentickou specialitu zajde do specializované restaurace
nebo je ochutndvd pfimo v zemi, odkud jidla pochdzi.
Svatava vydala uz ¢tyFi knihy, ta lonskd je inspirovana
konceptem hygge. Fenomén Utulna neni ale nic nového.

Flicky s pec¢enym zelim a slaninou
Tento recept si zamilujetel

Pdr béznych surovin v jedineéné kombinaci.
250 g téstovinovych flick

200 g anglické slaniny v celku

Y2 hldvky bilého zeli

1 mald cibule

1 IZzice kminu

sl

pepf

Cerstva pazitka

Nejprve si slaninu nakrdijejte na kosti¢ky, cibuli na jemno
a zeli na prouzky. Na pdnvi orestujte dozlatova slaninu.
Tu vyndejte a dejfte stranou. Ve vypeku opecte cibulku do
svétle hnéda. Nyni si pfipravte pekdc s vikem a v ném
zamichejte nasekané zeli spoleé¢né s opecenou slaninou
(frochu si ji nechte na ozdobu) a cibulkou, pridejte kmin

a pepft. Pekdc& zaklopte, a dejte péct do vyhraté trouby na
180 stupnd na cca 30 minut. Mezitim si uvarte v osolené
vodeé téstovinové flicky. Upecené zmeéklé zeli nyni zamichej-
te s uvarenymi flicky a dle chuti osolte.

Poddvejte dozdobené zbytkem orestované slaniny a s na-
sekanou pazitkou.
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Zvelebujete sv0j domov a Zivotni prostor v pfijemné pozi-
tivnim a pohodovém duchu a tésite se z malickosti - krds-
né prostfeného stolu, svicek a dekoraci. Podle vyzkum0
jsou Danové, odkud tento styl pochdzi, jednim z nejstast-
néjsi ndrodU na svété. ,Skandindvci to jen pojmenovali.
Knizka je pInd nasich oblibenych receptd a taky fotek ze
Zivotq, které snad tu sprdavnou atmosféru navozuiji,” fika
autorka, kterd si ¢im ddl vic uvédomuije, jak ddlezité je
harmonické prostiedi, zvldst kdyz v ném mad vyrUstat malé
dité.

Od foceni k videu

Jako bloggerka neni Usp&snd jen ve vyddvdani knizek.
Ziskala také cenu v soutéZi Rok s Megapixelem. Jeji fotka
s krevetami se stala vitéznou. ,U kazdé fotky je dilezita
prdce se svétlem. Navic krevety jsou mimorddné fotoge-
nickd surovina, takze takové jidlo se foti snadno. S ob-
libou tvrdim, Ze i fotka jidla mUzZe byt sexy... Nejen tim,

Ze na pokrm mate chut, ale musi ve vds vyvolat celkové
estetickou libost.”

Aby nevypadla ze soucasnych trend0 v oboru, sleduje
socidlni sité a nechdvd se inspirovat ndpady z celého
svéta. Ty pak promitd do svych knizek. Také jejich grafickd
podoba je pro ni velmi dUlezitd. ,Stejné jako nekvalitni
papir, tak i Spatnd grafika dokdzou vypravnou knizku
dokonale »zabit«. Rdda bych se ¢asem naucila své recepty
i natacet,” fikd kulindrka, kterd se pfiznavd, ze Ceskou
foodblogerskou scénu nesleduje moc pozorné. Md ale své
oblibené kolegyné, se kterymi se znd z akci. Tim spis ji pfe-
kvapilo, kdyz ji nominovali do Top 25 v anketé Foodblog
roku, proftoze je tak trochu mimo tuhle komunitu.

A kterd jidla ma nejradé&ji? ,Casem zjisfuji, ze mymi nej-
oblibenéjsimi se staly ty od maminky, na kterych jsem
vyrostla.”

TEXT: Véra Pribylovd/ FOTO: archiv Svatavy Vaskové




Svatava Vaskova alias ,Coolinarka”
Narodila se 12. prosince 1981 v Pardubicich.
Vystudovala Kulturni déjiny na Fakulté filozofické
Univerzity Pardubice. Usp&snd ceskd foodbloggerka
pise svUj blog od roku 2015 a za tu dobu zverejnila
bezmdla 300 receptd. Blogovdni a fotografovdni
jidla se nyni vénuje profesiondlné a jeji recepty
ijsou vyhleddvanym zdrojem inspirace pro

Siroky okruh ceskych amatérskych kucharek

a kuchatl. Pravidelné pfispivd do jihoceského
lifestylového magazinu Barbarl, coz je projekt
spoluzdka z Fakulty filozofické a dalsiho absolventa
Univerzity Pardubice Jana Stiftera (Rozhovor s nim
najdete v zdrijovém cisle zpravodaije). Spolupracuje
se serverem Seznam.cz, kam piSe recepty do sekce
ProZeny.cz. Recepty z blogu také pravidelné sdili
web Prima Fresh a vyuzivd je také eshop potravin
Kosik.cz. AngaZuje se v obecné prospésnych vécech,
ve spotu na youtube.com bojuje proti Sikané. Po
tfech autorskych kucharkdch spojila sily s dalsimi
zndmymi blogerkami a instagramerkami a vznikla
kniha pInd DIY inspirace (udélej si sdm), receptd

a kouzelné atmosféry. Knizka Krdsné Vanoce vysla
zacdtkem listopadu.
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