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Nedotknutelni? Ne, lidé s postiZzenim
potrebuji k zivotu takeé erotiku

V poslucharné doprav-
ni fakulty pardubické
univerzity zrejme ni-
kdy nebyl pojem sex ¢i
sexualita tak hojné
frekventovany. Téma
sex versus handicap
bylo tématem setkani
studentii a pracovnikii
socialnich sluzeb.

Jaroslav Hubeny
redaktor MF DNES

PARDUBICE Erotickd masaz
usnich lalickl coby jediného mis-
ta na téle, kde je milionaf upouta-
ny na invalidni vozik schopen citit
vzruseni. Tuto scénu z popularni-
ho francouzského filmu Nedotknu-
telni se mohla vybavit fadé ze sto
padesati ncastniku vcerejsi pred-
nasky na téma Sexualita osob s téZ-
kym zdravotnim postiZenim.

V poslucharné dopravni fakulty
pardubické univerzity se hledaly
odpovédi na otazky, které si kla-
dou handicapovani, jejich blizci a
opatrovnici, ale i tfeba legislativci.

Tfeba jestli maji viichni pravo na
sex.

»Ano, vS§ichni maji pravo na sex. I
handicapovani. 1 kdyz ve skutec-
némzivoté to tak ¢asto neplati. Ale
lepsi se to,” fekl prednasejici Petr
Eisner, lektor a konzultant pro ob-
last sexuality a vztahu lidi s postiZe-
nim. A zdiraznil, Ze opatrovnici,
¢asto z fad pribuznych, nechapou
snahu postizenych o dotyky, snazi
se je od kontakta odriznout, jedna-
ji's nimi jako s nepohlavnimi bytost-
mi.

»Télo vsak dospiva, sexualni po-
tieby vznikaji a je dobre, aby na to
mohl handicapovany i jeho okoli
reagovat, fekl Petr Eisner.

Na jednu stranu je podle néj spo-
le¢nost presexualizovana, ale pro
sexualitu postiZzenych lidi to nepla-
ti. Jako drobny priklad uvedl, Ze
kdyz si ve svém pokoji v socialnim
zarizeni poveésil handicapovany
na zed byt vcelku jesté mirny ka-
lendar s erotickou tematikou,
ustav, ktery se o néj stara, mu to
zakazal. A podle vyzkumu jen 14
postizenych lidi ze sta uvedlo, Ze
jsou se svym sexualnim Zivotem
spokojeni.

Erotika Od krku az k paté ochrnuty milionar na vozicku v podani Frangois
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Cluzeta ve francouzském filmu Nedotknutelni vyuziva sluzby sexudlni asistent-

ky v podobé masaze usnich lalcku. Iniciatorem byl jeho problematicky opatrovnik (vievo).

Jednim z hlavnich témat setkani
byla sexudlni asistence, ktera by
mohla postizenym zvy3it kvalitu Zi-
vota. Tato sluzba nepatfi do social-
nich sluZeb, legilné v Ceské repub-
lice neexistuje. Praktikuje se jen
jeji pasivni podoba a veskeré meto-
dy musi byt v organizaci schvaleny
a zaprotokoloviny.

Asistentky, nékdy také asistenti v
dstavech pro handicapované vzdé-
lavaji Klienty tfeba s pomoci obraz-
ki ¢i nazornych pomicek, radi a
obstardvaji potfebné vybaveni.

Vradé zapadnich zemi se zabyva-
ji touto cinnosti, ale i v mnoha dal-
Sich praktickych formach, Zeny ze
sexbyznysu.

»Krasna je predstava existence
klubu, ktery by rozsiril sluzby i pro
handicapované,“ fekla feditelka
neziskové organizace Rozko§ bez
rizika Lucie Sidova. Napriklad v Né-
mecku takové kluby jsou.

Podle bonmotu jednoho z klien-
ti mohou postizeni dokonce udé-

lat z jinych lidi svate.

Pardubické prednasky pozorné
sledoval také vozickar Martin Ip-
ser. ,Kazdého miiZe uspokojit
néco jiného. Nékomu staéi citit té-
lesné teplo, hlazeni a doteky, tim
je jeho potfeba naplnéna. Pro né-
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Vozickari Pfi prednasce o sexualité osob s tézkym zdravotnim postizenim

koho muiZe byt pfijemna masaz hla-
vy nebo usnich laliékii. Nemusi to
byt pouze klasicky sex, jak si vétsi-
na lidi predstavuje,“ fekl Martin Ip-
Ser.

Podle néj si méalokdo dokaze spo-
jit sexualitu se svétem handicapo-
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patiili k nejpozomeéjsim posluchaéim. Foto: Michal Klima, MAFRA

vanych lidi, radéji se o tom nemlu-
vi. A potvrzuje, Ze je téZké najit rov-
nocenny vztah s postizenym. , Tak-
Ze ne kazdy ma to Stésti, Ze Zije v
partnerském vztahu. A pak se to
musi fesit jinak. Ja jsem mezi témi
§tastnymi,“ dodal Martin Ipser.

I dalsi pritomni posluchaci se
shodli, Ze se nema prili§ pausalizo-
vat a predpokladat, Ze vSichni maji
stejné potieby.

»Dlouho jsem pracovala s osoba-
mi s poranénim michy a u téch mi
zrovna prislo, Ze dokazou Ziti plno-
hodnotny zivot. TakZe ne kazdé-
mu vyhovuje, kdyz se mu dava na-
jevo, ze lidé s handicapem nedoka-
Zou Zit samostatny intimni Zivot a
Ze k nému potfebuji pomoc. Ale u
lidi s vétsim mentalnim postiZe-
nim, anebo pokud jsou néjakym
zpusobem zohyzdéni, je nabidka
sexualni asistence efektivnéjsi,”
fekla napfiklad studentka socialni-
ho oboru na Karlové univerzité Pet-
ra Kabrielova z Prahy.

Firma Iveco loni
opét vyrobila
rekordni pocet
autobusii

VYSOKE MYTO Spoleénost Iveco
Czech Republic Vysoké Myto v lofi-
ském roce opét prekonala rekord
v poctu vyrobenych autobusi.
Bylo jich vice nez 3200 kust. V
roce 2013 jich z vysokomytského
podniku vyjelo 3165.

»Nejvétsi zakazkou lonského
roku byla dodavka pro spolecnost
Deutsche Bahn, vic nez 710 mezi-
méstskych a méstskych autobust
typu Crossway,“ uvedla mluvéi fir-
my Katarina Kutlikova. Oficialni vy-
sledky chce firma prezentovat co
nejdrive. Iveco Czech Republic pla-
nuje ve Vysokém Myté dalsi rozvo-
jové projekty. Chce vybudovat tes-
tovaci drahu na letisti na okraji més-
ta, zatim nejsou dofeseny majetko-
vé pomeéry. Letisté ma od radnice
dlouhodobé pronajaty mistni ae-
roklub. V budoucnu by ve mésté
mélo vzniknout i vizkumné a vjvo-
jové centrum. Ve firmé pracuje v
soucasnosti témér 3000 zamést-
nancii, z toho je asi tfetina agentur-
nich. Dalsich zhruba 1700 lidi za-
meéstnavaji subdodavatelé Iveca.

Vysokomytsky zavod je nejvétsim
vyrobcem pro Iveco Bus, ktery pat-
fi koncernu Fiat Industrial. Italsky
koncern do néj vyélenil vyrobu, kte-
ra nesouvisi s vitobou osobnich au-
tomobilt. Vyzkum a vyvoj je fizeny
centralné, ve Vysokém Myté pracu-
je viznamny pocet konstruktéry.

Tradice firmy zacala pred 119
lety, kdy Josef Sodomka zacal v
Myté s vitobou karosérii. Od roku
1948 nesl podnik nazev Karosa a za-
cal se orientovat prevazné na vyro-
bu autobust. Vyrabél napriklad le-
gendarni autobusy fady 706 RTO.
Na Iveco Czech Republic se prejme-
noval v roce 2006. (CTK)

Pardubice

V divadle budou
hrat jinak

Vychodoceské divadlo méni kviili
onemocnéni v souboru sviij pro-
gram. Dnes misto planovaného pred-
staveni Kavkazsky kiidovy kruh ode-
hraji divadelnici komedii Mezi ne-
bem a zemi. Stejné predstaveni
zhlédnou divaci i zitra, a to misto ko-
medie Lhafi. S tim souvisi i zména
na Malé scéné ve dvofe - ohlaSenad re-
priza inscenace Po placi smich se ne-
uskuteéni zitra, ale v nedéli 18. led-
na od 19 hodin. Zakoupené vstupen-
ky zistavaji v platnosti. (gg)
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V poslucharné dopravni fakulty pardubické univerzity zfejmé nikdy nebyl pojem sex ¢i sexualita tak
hojné frekventovany. Téma sex versus handicap bylo tématem setkani studentd a pracovnikd
socialnich sluzeb.

PARDUBICE Eroticka masaz usnich lali¢k coby jediného mista na téle, kde je milionaf upoutany na
invalidni vozik schopen citit vzruSeni. Tuto scénu z popularniho francouzského filmu Nedotknutelni se
mohla vybavit fadé ze sto padesati uc¢astnik(i v€erejsi pfednasky na téma Sexualita osob s téZkym
zdravotnim postizenim.

V poslucharné dopravni fakulty pardubické univerzity se hledaly odpovédi na otazky, které
si kladou handicapovani, jejich blizci a opatrovnici, ale i tfeba legislativci.

Tteba jestli maji vSichni pravo na sex.

»-Ano, vSichni maji pravo na sex. | handicapovani. | kdyz ve skuteCném Zivoté to tak Casto
neplati. Ale lepsi se to,” fekl pfednasejici Petr Eisner, lektor a konzultant pro oblast sexuality a vztah(
lidi s postizenim. A zd(raznil, Ze opatrovnici, ¢asto z fad pfibuznych, nechapou snahu postiZzenych o
dotyky, snazi se je od kontakt( odfiznout, jednaji s nimi jako s nepohlavnimi bytostmi. ,Télo vSak
dospiva, sexualni potieby vznikaji a je dobfe, aby na to mohl handicapovany i jeho okoli reagovat,”
fekl Petr Eisner.

Na jednu stranu je podle néj spoleCnost pfesexualizovana, ale pro sexualitu postiZzenych lidi to
neplati. Jako drobny pfiklad uvedl, Zze kdyz si ve svém pokoji v socialnim zafizeni povésil
handicapovany na zed byt vcelku je$té mirny kalendaf s erotickou tematikou, Ustav, ktery se o néj
stara, mu to zakazal. A podle vyzkumu jen 14 postizenych lidi ze sta uvedlo, Ze jsou se svym
sexualnim Zivotem spokojeni.

Jednim z hlavnich témat setkani byla sexudlni asistence, kter4 by mohla postizenym zvysit kvalitu
Zivota. Tato sluzba nepatfi do socialnich sluzeb, legalné v Ceské republice neexistuje. Praktikuje se
jen jeji pasivni podoba a veSkeré metody musi byt v organizaci schvaleny a zaprotokolovany.

Asistentky, nékdy také asistenti v ustavech pro handicapované vzdélavaji klienty tfeba s
pomoci obrazk( ¢i nazornych pomucek, radi a obstaravaji potfebné vybaveni.

V Ffadé zapadnich zemi se zabyvaji touto &innosti, ale i v mnoha dalSich praktickych formach,
Zeny ze sexbyznysu.

.Krasna je predstava existence klubu, ktery by rozSifil sluzby i pro handicapované,” fekla
Feditelka neziskové organizace Rozko$ bez rizika Lucie Sidova. Napfiklad v Némecku takové kluby
jsou.

Podle bonmotu jednoho z klientd mohou postizeni dokonce udélat z jinych lidi svaté.
Pardubické pfednasky pozorné sledoval také vozickar Martin Ipser. ,Kazdého mulze uspokojit néco
jiného. Nékomu staci citit télesné teplo, hlazeni a doteky, tim je jeho potfeba naplnéna. Pro nékoho
muze byt pfijemna masaz hlavy nebo usnich lali¢kd. Nemusi to byt pouze klasicky sex, jak si vétSina
lidi predstavuje,“ fekl Martin Ipser. Podle néj si malokdo dokaze spojit sexualitu se svétem
handicapovanych lidi, radéji se o tom nemluvi. A potvrzuje, Ze je t&Zké najit rovnocenny vztah s
postizenym. ,TakZe ne kazdy ma to Stésti, Ze Zije v partnerském vztahu. A pak se to musi feSit jinak.
Ja jsem mezi témi Stastnymi,” dodal Martin Ipser.

| dalSi pfitomni posluchaci se shodli, Zze se nema pfili§ pausalizovat a predpokladat, Zze vSichni
maji stejné potieby.

.Dlouho jsem pracovala s osobami s poranénim michy a u téch mi zrovna pfislo, Ze dokazou
Ziti plnohodnotny Zivot. TakZze ne kazdému vyhovuje, kdyz se mu dava najevo, ze lidé s handicapem
nedokazou Zzit samostatny intimni zZivot a Ze k nému potiebuji pomoc. Ale u lidi s vétSim mentalnim
postizenim, anebo pokud jsou néjakym zplsobem zohyzdéni, je nabidka sexualni asistence
efektivnéjsi,” fekla napfiklad studentka socialniho oboru na Karlové univerzité Petra Kabrielova z
Prahy.

Foto popis| Erotika Od krku az k paté ochrnuty milionaf na vozi¢ku v podani Francois Cluzeta ve
francouzském filmu Nedotknutelni vyuziva sluzby sexualni asistentky v podobé& masaze usSnich
lalicka. Iniciatorem byl jeho problematicky opatrovnik (vlevo).

Foto popis| Vozickafi Pfi pfednaSce o sexualité osob s téZkym zdravotnim postizenim patfili k
nejpozornéj§im posluchacim.
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