
Edukativní skupiny – přednášky, kde se pokaždé věnujeme novému 
atraktivnímu tématu! 
Zajímá Tě pohled na otázky co je „cool, in a trendy“?
Zajímá Tě, co vše ovlivňuje současný ideál krásy v čem je jeho hrozba 
a jaká je realita?

Přijď na edukativní skupinu (seminář):

Přednáška nabídne základní přehled o jednotlivých typech poruch příjmu potravy, 
jako jsou anorexie, bulimie a psychogenní přejídání. Ale také odpovědi na otázky 
jaké jsou reálné hrozby současného ideálu krásy. Jak tento fenomén formuje náš 
pohled na současné ženy a muže, jak ovlivňuje naše stravovací návyky a co riziko-
vého v sobě vlastně přináší? 
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Poruchy příjmu potravy a ideál krásy

Co je dnes „cool, in a trendy“
a jaká je realita? 


