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Jak nas vidi Al

méla inteligence vstoupila do nasich Zivoti i do

pracovniho prostredi velkou rychlosti a univerzity

mohou nové moznosti vyuzit vmnoha smérech.
Snad kazdého uz napadlo, zeptat se na moznou budouc-
nost. ProtoZe jsem nové prorektorem pro kvalitu a studi-
um, zeptal jsem se Al, jak hodnoti nase vize s ohledem
na nase strategické dokumenty.

Jak to vidi Copilot? Vychazite ze dvou jednoduchych y
otazek: co studujici skutecné potfebuji a jak .
jim miiZete pomoci uspét.

Jednou z vasich priorit je priibéZna proména

/1

vybaveni schopnosti kriticky myslet, spolupracovat,
tvorive resit problémy a celoZivotné se ucit. Prave tyto
kompetence budou v nadchazejicich letech rozhodovat.
Kvalita je pro vas nepretrzity proces zlepsovani. Naslou-
chate studujicim, absolventiim i zaméstnavatel(im a jejich
zkusenosti promitate do rozvoje studia. Moderni vzdé-
lavani neni zaloZeno pouze na predavani informaci, ale
_naaktivnim zapojeni student(i. Uméla inteligence,
\ datova gramotnost nebo digitalni kompetence
se postupné stanou prirozenou soucasti

vy

vzdélavani napric obory.

@ TS . . Ly v 1
studijnich programi a skute¢né oziveni ‘A AN ':lv &-.f%} . ?‘ Vasim cilem je vytvaret prostredi, ve kte-
ol e

obsahu i zplisobu vyuky. Chcete vice pod-
porovat mezioborovost, propojeni s praxi

i flexibilitu studia. Povazujete za velmi diile-
7ité, aby absolventi odchazeli nejen s kvalitnim
odbornym zakladem, ale i se schopnosti reago-
vat na zmény, kriticky uvazovat a ucit se po cely Zivot.

Je dobré vnimat vase vyucujici jako klicové hybatele
kvality a podporovat jejich rozvoj, sdileni zkusenosti
izavadéni novych metod. Digitalizace a moderni vyukové
nastroje jsou prostfedkem, jak vyuku zpfistupnit, zatrak-
tivnit a priblizit realité dnesniho svéta.

Zasadni je otevieny dialog se studujicimi. Zpétna vazba
neni jen formalitou, ale cennym zdrojem podnétil. Pravé
timto zptisobem vznika prostiedi, ve kterém se studujici
neciti jen jako ,,posluchaci*, ale jako partnefi. DlileZita je
oblast podpory - at uz jde o poradenstvi, dusevni zdravi
nebo prilezitosti k zahrani¢nim zkusenostem.

Univerzita Pardubice ma silny potencial byt mistem, kde
se kvalita nevnima jako administrativni pozadavek, ale
jako prirozena soucast kazdodenni prace, napsal Copilot.
Jak to vidi ChatGPT? Univerzita Pardubice stoji pred diile-
Zitym tikolem: rozvijet studium tak, aby si zachovalo
vysokou akademickou tirover a soucasné pripravovalo
studujici na vyzvy budoucnosti.

Chcete, aby absolventi Univerzity Pardubice odchazeli

rém budou studentii akademici bézné

spolupracovat se zahrani¢nimi partnery,
ziskavat mezinarodni zkusenosti a rozvijet
své jazykové a interkulturni kompetence.
Univerzita budoucnosti musi byt oteviena

svétu. Kvalitni univerzita také podporuje osobni

rozvoj, nabizi pomoc v obtiznych situacich a vytvari pro-
stor pro bezpecnou a respektujici komunikaci. Spojeni
kvality, otevienosti, inovaci a odpovédnosti bude urcovat
podobu studia.
Vasi ambici je byt univerzitou, ktera nejen reaguje
na zmény, ale pomaha je vytvaret, napsal ChatGPT.
Obé Al se shodly, Ze mame jasno v tom, co je pro nas
dilezité. Je jasné, Ze v dnesnim globalizovaném svété je
zakladem Gispéchu moderni vyuka, ktera bude studujici
motivovat k tomu, aby studium vnimali jako pfileZitost
rozvijet znalosti a dovednosti, které budou skutec¢né po-
tfebovat. A my, zaméstnanci Univerzity Pardubice, v nich
musime tuto touhu probouzet a podporovat. Neni nutné
opakovat strategické dokumenty - dlezité je jejich cile
naplnovat v kazdodenni praxi.
Pojdme si to spolu na UPCE prosté uzit a néco se spolecné
naucit.

0

doc. Petr Nachtigall, prorektor pro vzdélavani a kvalitu
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FOT0 Adrian Zeiner

Ve Sportovnim parku Pardubice nechybél
pohyb ani véda. Science Point Univerzity
Pardubice opét zpestril program této jiz
tradi¢ni akce. U zazitkového stanovisteé se
béhem Ctyt dni vystridali védci i vysoko-
Skolaci, ktefi navstévniky provedli svétem
moderni védy hravou formou. Vedle védy
nechybél samozrejmé ani sport, zajemci si
vyzkouseli veslovaci trenazer anebo priméli
sportovat robota, kterého pres prekazkovou
drahu dovedli do cile.
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Prvnilekce lesa

KDYZ TELO V LESE ZPOMALI,
CLOVEK SE ZNOVU SETKAVA SAM SE SEBOU

TEXT Zuzana Paulusova ¢ FOTO Adrian Zeiner, Archiv Karla Sladka ¢ ILUSTRACE Veronika Beriova

Zelezné hory si zamiloval natolik, 7e se do nich pravidelné vraci.
Kviili lesitm. Nachazi v nich prostor pro ztiSeni, naslouchdni a hlubsi
setkdvani se sebou samym i s tajemstvim Zivota. Objevuje silu lesa
iako priivodce na cesté vnitiniho hledani, obnovy a moudrejsiho
rozhodovani. A tuto zkusenost chce prredat také ostatnim. Docent
Karel Sladek z Fakulty zdravotnickych studii Univerzity Pardubice
se vénuje lesni terapii a otevird kurz celoZivotniho vzdélavani.

Pocasi dnes tradi¢ni predstavé o prijemné prochéazce
zrovna nepreje. Obloha je zatazena, ve vzduchu je
citit chladna vlhkost, vétve stromi zachytavaji kapky
desté. [ tak ale les ukazuje svou krasu.

Mezi stromy vstupujeme pomalu, nasim jedinym
cilem je zpomalit. Nechat chvili stranou rytmus
béznych dnd, ve kterych se ¢as déli mezi ikoly,
povinnosti a jejich Gspésné splnéni. Uvédomujeme
si, Ze nasSe télo stale odrazi tempo, na které je tolik
zvyklé, presto nam lesni prostor postupné otevira
jiny zptisob vnimani zivota.

A tak se nase tempo zacina postupné ménit. Nena-
padné. Krok za krokem. Nadech a vydech prichazeji
prirozenéji. T€lo pomalu opousti napéti kazdoden-
niho stresu. Kazdy nas krok zmékcuje mokré jehlici.
Viiné lesa pfipomina, Ze soucasti prirody jsme i my.
Svétlo pronika mezi vétvemi a vytvari na zemi promén-
livé obrazy. Kapky vody ziistavaji nehnuté na mechu
ajako by nam pripominaly, Ze obCas je potieba byt
trpélivy...

Obycejna prochazka se najednou méni v néco hlubsiho.
Stava se z ni setkani. Setkani s lesem, s vlastnim
télem i dusi, s tichym rytmem Zivota, ktery byl pri-
tomen davno pred nami a bude tam i po nas. Presné
takhle mizZe vypadat prvni lekce lesa...

© Pro cosidolesa chodite vy?

Mam rad prirodu a vSe, co mi nabizi - krasu, prirozeny
rytmus, viiné, barvy i zvuky. Les je pro mé mistem
relaxace, zklidnéni a nacerpani nové energie. Védo-
my pobyt v prirod€, zejménav lese, se stal jiZ pravi-
delnou soucasti mého Zivota. Obycejné ticho mezi
stromy ma samo o sobé 1éCivy c¢inek a prinasi mi
prostor k rozjimani, vnitfnimu ztiSeni a navratu

k pritomnému okamziku. Pravé v prirodé nejsilnéji
vnimam presahy kazdodenniho Zivota a tihnuti

k harmonii na prikladu ekosystémovych vztah.
Les je pro mé také mistem spirituality. Mezi stromy
nachazim prostor pro pocit vdécnosti i hlubsi naslou-
chani Zivotnim cestam. Obcas si sem chodim také
pro dilezita rozhodnuti a odpovédi na otazky tyka-
jici se dalsiho smérfovani. Pobyt v lese mi pomaha
ziskat nadhled a usporadat si myslenky. Z lesni
cesty témér vzdy odchazim obohaceny, odpocinuty,
klidnéjsia s tim, pro co jsem si prisel.

© Maite néjaké oblibené misto?

Velmi blizka je mi Chranéna krajinna oblast Zelezné
hory, zvlasté pak tiché zakouti Hedvikovské rokle.
Rad se vracim ke biehtim Zlatého potoka a pozoruji
neustaly pohyb a proménu prirody, ktera soucasné
zustava zakotvena v kontinuité zivota. Smrkové




ajedlové porosty, zbytky ptivodnich bucin, mechem
pokryté kameny i Zivelny tok potoka vytvareji krajinu,
ktera neni dokonale upravena lidskou rukou, a proto
pusobi tak autenticky. Pravé zde ¢lovék zakousi, Ze
krasa prirody se stava zkusenosti 1Zasu a okamzikem
setkani, které Clovéka presahuje a proménuje jeho
vztah k sobé samému i ke svétu kolem.

© Kdy jste zacal vnimat tak silny vliv pfirody?
Prislo to postupné béhem opakovanych pobyt

v Zeleznych horach i pfi praci se véelami. Jako kazdy
Clovék jsem zazil riizna obdobi, prochazel jsem naroc-
V dobé, kdy jsem jesté neznal presnou diagnézu ani
dalsi vyvoj onemocnéni, pro mé pobyt v pfirodé pred-
stavoval prostor, kde bylo mozné na chvili odlozit
nejistotu a hledat vnitini klid. Na lesni cesté jsem se
ucil pfijmout, Ze nékteré véci potiebuji sviij Cas a ze
Clovék nemusi mit vSechno okamZzité pod kontrolou.
Pfiroda na mé proto ptisobila nejen prostfednictvim
biologickych ozdravnych mechanismi, ale také
jsem mohl v klidu otevrit otazky tykajici se existen-
cidlnich a spiritualnich rovin lidského Zivota. Kdyz
jsem pozdéji objevil japonsky koncept lesni terapie
Shinrin-Yoku, prekvapilo mé&, nakolik zkuSenost,
kterou Cloveék v prirodé Casto intuitivné proziva,
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nachazioporu také v soucasném védeckém vyzkumu.
© Jak se z obycejné prochazky stava lesni terapie?
Casto byva pobyt v pfirodé zaméien na rychlost po-
hybu. Clovék chce nékam dojit, vylézt, pokofit metu.
Lesni terapie je jesté nécim jinym. Jejim smyslem
je prosté byt vnimave a védomé pritomen tomu, co
se odehrava v téle pri klidné chiizi a pfi pozorovani
okolni prirody.

© Les oznacujete za partnera. Co si pod tim
predstavit?

Oznaceni lesa jako ,partnera® je samoziejmé meta-
forickym vyjadrenim, kterym se snazim zachytit
skutecnost, Ze Clovék neni od prirodniho prostredi
jen oddélenym pozorovatelem, ale bytosti neustale
vstupujici do vztahu se svym okolim. Les pro mé
predstavuje prostredi komplexniho vztahového pole,
které je tvoreno smyslovymi podnéty, télesnymi
procesy, psychologickymi reakcemi i existencialnimi
vyznamy.

© Jako by se ¢lovék v lese postupné ocistoval...
Pojem ,,oCista lesem® je rovnéz obrazné vyjadreni pro-
cesu obnovy Clovéka v kontaktu s prirodnim prostre-
dim. Pobyt v lesnim prostredi ale skute¢né podporuje
aktivaci regeneracnich procesti organismu, napomaha
regulaci stresové odpovédi a obnovuje citlivéjsi vnimani
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vlastniho téla a porozuméni sobé samému. Sviij podil
na posileni organismu maji i terpeny, tedy vonné latky,
které stromy prirozené uvolnuji do svého okoli. Les tak
Clovéka ,neocistuje” v mechanickém smyslu slova, ale
vytvari podminky, v nichZ se organismus muze lépe
vracet k vlastni rovnovaze.

© Da se vlivlesni terapie védecky popsat?

Ano. Vyzkumy v oblasti lesni mediciny opakované
ukazuji, Ze pobyt v lese je spojen se snizenim hladiny
stresovych hormontl, poklesem srdeéni frekvence
akrevniho tlaku a se zvysenou aktivitou parasym-
patického nervového systému. Proménuje se také
psychika. Les funguje jako prirozeny regulator pozor-
nosti. Pfirodni prostredi pomaha obnovovat mentalni
kapacitu, sniZzovat inavu pozornosti a podporovat
soustfedéni. Pobyt v pfirodé je rovnéz spojovan

s lepsi naladou a vétSim pocitem dusevni pohody.
© Dokaze les ovlivnit i nasi imunitu?

Pravé toto téma je predmétem rady vyzkumil. Profesor
Qing Li z japonské Nippon Medical School napriklad
ve svych studiich zjistil, Ze pobyt v lesnim prostredi
mizZe zvySovat aktivitu tzv. NK bunék (natural killer
cells), které jsou ditleZitou soucasti imunitniho systému
a podileji se na obrané proti virovym infekcim i nado-
rové zménénym bunkam.

© S profesorem Li jste se nedavno setkal. Cimvas

inspiruje?

Profesor Qing Li byl hlavnim hostem leto$ni mezi-
narodni konference MEKON, kterou poradala Fakulta
zdravotnickych studii a vedl tfeba také prakticky work-
shop lesni terapie na okraji Zeleznych hor. Patfi mezi
nejvyznamneéjsi osobnosti v oblasti lesni mediciny
alesni terapie. Inspiruje mé predevsim tim, ze dokazal
propojit svét védy s tim, co lidé intuitivné vnimali po
staleti. Ze pobyt v prirodé prospiva clovéku na mnoha
urovnich. Jeho vyzkumy ukazuji, Ze les miize mit také
méfitelné biologické a psychologické ucinky na lidsky
organismus. Obdivuji i jeho schopnost zpfistupnit
odborné poznatky Siroké verejnosti. Velkou zasluhu
na tom ma jeho kniha Shinrin-Yoku: The Art and
Science of Forest Bathing, diky které se s konceptem
lesni terapie seznamily miliony lidi po celém svéte.

© Co presné znamena Shinrin-Yoku?

V prekladu je to ,lesni koupel“. Tento koncept vznikl

v Japonsku v 80. letech minulého stoleti jako soucast
statnich vyzkumnych programi zamérenych na dopady
urbanizace na zdravi obyvatel. Vysledky ukazaly, Ze uz
nékolik hodin stravenych v lese vede k poklesu streso-
vych hormonti a souc¢asné podporuje fungovani imu-
nitniho systému. Projekt Shinrin-Yoku se v Japonsku
postupné stal soucasti programii podpory vefejného
zdravi a prevence. Odtud se tento pfistup rozsiril také
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do dalsich zemi Asie, Evropy i Severni Ameriky, kde si
ziskava pozornost zdravotnik, psychologi i odbor-
nik{ na zivotni prostfedi. Domnivam se, Ze by bylo
prinosné, kdyby se podobny pristup postupné vice
rozvijeliv Ceské republice a stal se soud4sti preven-
tivni péce o fyzické i dusevni zdravi.

© Jak lesni terapie probiha?

Lesni terapie zacina vytvorenim bezpecného prostoru
avédomym zpomalenim. Uz samotny vstup do lesa
predstavuje symbolicky prechod. Nasleduje pomaly
pohyb krajinou, b€éhem néhoz se pozornost obraci

k tomu, co bézné piehlizime. Utastnici se uéi vnimat
viné lesa, hru svétla mezi stromy, zvuky okoli, struk-
turu kiiry pod prsty ¢i kontakt chodidel se zemi.
Pravé toto smyslové ponoreni pomaha ztisit mysl,
uvolnit napé€ti a obnovit prirozené spojeni se se-
bou samym i s okolnim svétem. Soucasti procesu
mohou byt kratké reflexe, psani, kresleni, meditace,
chvile ticha nebo sdileni ve skupiné. Zavér obvykle
tvori spolecny kruh nebo jednoduchy ritudl, ktery
pomaha zkusenost ukotvit a prenést ji do kazdoden-
niho Zivota.

© Covas k tomuto tématu privedlo?

Dlouhodobé se pohybuji na rozhrani prirodnich véd,
spirituality, terapeutické péce o dusi a psychosomatiky.
Pravé lesni terapie je pro mé prirozenym a smyslupl-
nym propojenim toho vieho. Otazky zdravi a nemoci
Clovéka nelze redukovat pouze na biologickou rovinu,
protoZe vyznamnou roli hraje také psychika, vztahy,
spiritualita, prostredi a kontakt s prirodou. Lesni
terapie a lesni medicina z toho vysla jako pfirozeny
interdisciplinarni prinik mého akademického za-
méreniiosobni zkuSenosti.

© Otevirate novy kurz celoZivotniho vzdé&lavani
Prevence stresu a environmentalni zdravi: praxe
forest bathing (Shinrin-Yoku)...

Zajem o lesni terapii postupné roste, a to mezi odbor-
niky i Sirokou verejnosti. Stale vice se potvrzuje
potfeba propojovat medicinu, psychologii, praci

s télem i existencialni rozmér Clovéka. Lesni terapie
se navic posouva od volnocasové aktivity k respek-
tované soucasti prevence a podpiirné péce o zdravi.
Proto jsme na Fakulté zdravotnickych studii pfipra-
vili pilotni kurz zaméreny na prevenci stresu a envi-
ronmentalni zdravi, ktery propojuje lesni medicinu,
psychosomatiku a praktickou zkuSenost s lesni te-
rapii. Jsem sam zvédavy, jaky o kurz bude zajem.

© Co byste vzkazal lidem, ktefi o lesni terapii
uvazuji?

At ji prijdou vyzkouset. Mohou tim jen ziskat. Lesni
terapie neni slozita metoda, ale spiSe navrat k jed-
noduchosti a k sobé samému. Priroda vede Clovéka
k pokore. Pfripomina mu, Ze neni stfedem vseho,
ale soucasti mnohem vétsiho celku. A prave tento
proZitek byva velmi léCivy. Nékdy staci jen vstoupit
do lesa, nechat se pozvat a naslouchat. Posledni
rozhodnuti totiz stejné zistava na kazdém z nas.

MYUPCE

Doc. RNDr. ThLic. Karel Sladek,
Ph.D., MBA

Je dékanem Fakulty zdravotnickych studii Uni-
verzity Pardubice. Jeho specializaci je aplikovana
efika, zejména bioetika a Iékafska etika, a spiri-
tualita pomdhajicich profesi a spiritudini péce.
Je autorem odbornych i populdrné-naucnych

¢lankU a knizek s tematikou péce o dusi ve vztahu
k pfirodé, véetné knih pro déti. V kontextu tématu
rozhovoru napsal odbornou monografii Ekologickd
spiritualita a etika, populdrné-nau€nou knizku

Zazrak jménem les a pro défi trilogii Byl jednou

jeden ul.

Proc se v lese citime Iépe a kolik
minut pobytu v ném staci, aby
télo zacalo regenerovat?

0 vyhoddch lesniho koupani mluvi
jeden z prikopnikd této metody
profesor Qing Li z Japonska

i v podcastu UPCE On Air.
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KVETEN

UPCE zacina stavét
novou fakultu

Univerzita Pardubice startuje
stavbu nové budovy pro Fakultu
zdravotnickych studii. BEéhem
Iéta specializovand firma zvladla
demolici pUvodni budovy Tele-
grafie a vytvofila misto pro novou
fakultu v blizkosti Pardubické
nemocnice, se kterou fakulta
Uzce spolupracuje. Fakulta bude
soucdsti rozvijejici se méstské
¢tvrti Novd Tesla a nové zdzemi
v ni najde do dvou let 1200 vy-
sokoskolakd studujicich zdravot-
nické nelékarské programy. 1

KVETEN

CERVEN

Caj o paté: S Danielem
Kortusem o klimatu

UPCE ma nového
profesora na
Fakulté filozofické

Organicky chemik, populariza-
tor védy a zakladatel projektu
Klimatomluva Daniel Kortus
byl hostem debaty z cyklu Caij
o pdté na Univerzité Pardubice.
Vyzkumny pracovnik z VSCHT

v Praze od roku 2025 na socidl-
nich sitich vysvétluje védecka
fakta o klimatu a vyvraci roz-
Sifené myty i dezinformace.
Béhem debaty pfiblizil, pro¢
ie klimatickd zména citlivym
tématem, mluvil také o klima-
tické Uzkosti nebo o tom, proc¢
se mnozi védci a védkyné do
komunikace a popularizace
védy ve vefejném prostoru pou-
stéji jen opatrné. 2

Univerzita Pardubice rozsifila
fady profesord. Prezident republi-
ky jmenoval profesorem v oboru
filozofie doc. Mgr. Ondfeje Berana,
Ph.D., ktery pUsobi na Fakulté
filozofické. Prof. Ondrej Beran
se dlouhodobé vénuje etice,
politické filozofii, filozofii jazyka
a dilu Ludwiga Wittgensteina.
Na Univerzité Pardubice pUsobi
od roku 2017 jako vyzkumnik

v Cenfru pro etiku jako studium
hodnoty ¢lovéka. Je garantem
doktorského studia filozofie

a navazujiciho magisterského
studijniho programu Etika a poli-
tickd filozofie. Na sedmi fakultdch
Univerzity Pardubice v soucasnosti
pUsobi vice nez sedm desitek
profesord. 3

CERVEN

Fakultu chemicko-technologickou
povede dal prof. Petr Némec

Fakultu chemicko-technologickou
povede i v pfistich ¢tyfech letech
prof. Ing. Petr Némec, Ph.D.
Akademicky sendat fakulty jej
jednomysiné zvolil kandidatem
na dékana. Po jmenovani rekto-
rem Univerzity Pardubice prof.
Liborem Capkem se ujme dal3iho
funkéniho obdobi, které za¢ne

v Fijnu 2026. Prof. Petr Némec
stoji v ¢ele FChT od roku 2022.
Ve svém dalsim manddatu chce
navdzat na dosavadni prdci

ve vedeni fakulty a zaméfit se
na zmény v navazujicich studijnich
programech, podporu védecké
prdace a na zajisténi stabilnich
podminek pro fungovani fakulty.




CERVEN

Védecko-technicky
jarmark bavil déti
i dospélé

- --‘,r"l

CERVEN

Védecko-technicky jarmark Uni-
verzity Pardubice i letos obohatil
festival Zrcadlo uméni pfimo na
Pernstynském ndmésti v Pardu-
bicich. Zvidavé déti i dospéli se
mohli ponofit do tajd védeckych
principU i kazdodennich véci, kte-
ré nds obklopuji. Tento rok navic
jim diky novému partnerstvi uni-
verzita nabidla aktivity zdjmovych
organizaci a spolkd zamérenych
na vzdélavani déti a mlddeze.
Spolec¢né s popularizatory védy
ze vSech fakult univerzity absol-
vovali cestu svétem bankovek, kviz
na pozemni komunikace v Pardu-
bicich, otestovali Al v praxi, poznd-
vali minulost vSemi smysly nebo
si prohlédli Pardubicky kraj

z vysky. 4

NejlepSi mlady chemik
je z Pardubic

Na Univerzité Pardubice opét
soutézili zaci z celé Ceské re-
publiky o titul nejlepsi Mlady
chemik. V prostordch Fakulty
chemicko-technologické se

11. €ervna ve findle utkalo 42
nejlepsich zakd. Vitézem se stal
Maté&j Kopecky ze ZS Pardubice-
Polabiny 3, npor. Elidse. Na druhé
pficce se umistil Zdenék Olsan
ze ZS a MS Kun3tat, tFeti misto
obsadil Maté&j Vanik ze ZS Pala-
chova Brandys nad Labem.
Findlové kldni se sklddalo ze
dvou cdsti. Teoretické znalosti
provéril pisemny test, praktické
dovednosti pak laboratorni
prdce. 5
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CERVEN

DFJP oteviela
nové prostory

Univerzita Pardubice v ¢ervnu
slavnostné otevrela zrekonstru-
ovanou budovu Dopravni fakulty
Jana Pernera. Objekt z roku 1970,
ktery byl postaveny pdvodné
jako interndt, prosel od konce
roku 2024 kompletni rekonstruk-
ci za témér 150 milionU korun.
Nové nabizi moderni zdzemi
pro vyuku, vyzkum i administ-
rativni ¢innost fakulty. ,Investice
do moderni infrastruktury je in-
vestici do budoucnosti univerzity.
Novd budova poskytne kvalitni
zdzemi nasim zaméstnancim
a studujicim a zdaroven vytvori
podminky pro dalsi rozvoj
Dopravni fakulty Jana Pernera,’
uvedl rektor Univerzity Pardu-
bice prof. Libor Capek. 6

1

CERVEN

Jedenactka medaili
7. akademickych her

Nasi sportovci a sportovkyné na
letognich Ceskych akademickych
hréch vybojovali 11 medaili. Lofiské
zlato Uspésné obhdijili Tanecnici

z UPCE. Ctyfi medaile pfivezl plavec
Albert Moc z Fakulty ekonomicko-
sprdavni. Plavkyné Barbora Vencal-
kovad z Fakulty ekonomicko-spravni
si po skvélém vykonu odvezla stfi-
bro. Dvé medaile ziskali nohejba-
listé Ondfej Cerny, Ondfej Fries

a Lukds Kotyza z Dopravni fakulty
Jana Pernera. V soutézi dvojic
vybojovali zlato, v trojicich pfidali
stfibro. Ve sprintu na paddleboardu
zvitézil Petr Smakal z Dopravni
fakulty Jana Pernera a v discipliné
technical race obsadil druhé
misto. Stfibrné medaile ziskal
basketbalovy tym 3x3 ve slozeni
Nathan Sapaly a Nikola Sapaly

z Fakulty ekonomicko-spravni,
Ondrej Ko¢vara z Fakulty filozo-
fické a Matéj Hanus$ z Dopravni
fakulty Jana Pernera. 7
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CERVEN

Studentka Anezka
Zuzziykové vede
ESNCR

Studentka Dopravni fakulty Jana
Pernera Univerzity Pardubice Anez-
ka Zuzankova uspéla se svou kandi-
daturou na pozici Vice President
ESN Ceska republika. Mandat ve
vedeni studentské organizace
prevzala 1. Eervence, organizaci
povede do 30. ¢ervna 2027. Anezka
Zuzdankovd do letodniho roku stala
ve vedeni ESN Pardubice. Tuto funkci
nyni pfedala novému vedeni v ¢ele
se studentem Patrikem ToSnarem.
Spolek ESN (Erasmus Student
Network) pomdhd zahrani¢nim
studentdm lépe se adaptovat

v nové zemi i na UPCE. Clenem ESN
nebo tzv. buddy se mize stat
jakykoliv studujici univerzity. 8

CERVENEC

Bambus z FChT
putoval do zoo

Bambus, ktery zdobi prostran-
stvi mezi budovami Fakulty
chemicko-technologické Univer-
zity Pardubice letos neskongil

v bioodpadu, ale nasel mno-
hem lep3i vyuziti. Po ostfihdani
poslouzil jako Cerstvé krmivo
pro zvifata v Zoo Ostrava. Ze-
lené vyhonky se staly soucdsti
jidelni¢ku lemurd Sirokonosych,
pand cervenych a koc¢kodan0
Hamlynovych. O zelen se stara
zahradnice Lenka Derbekovd,
kterd ve svém volném case
zajistila pfevoz bambusu

z Pardubic az do Ostravy.

9 Foto: Pavla Slavickova

CERVENEC

Restaurdatori
zachranuji kulturni
dédictvi v Bavorsku

Restaurdtofi z Fakulty restaurovani
v Cervenci provedli komplexni
prizkum dvou mimorddné cen-
nych pamadtek v Bavorsku. Prvni
byla stfedovékd polychromovand
busta Hanse von Burghausena,
stavitele kostela sv. Martina

v Landshutu a vyznamnou
osobnosti pozdné gotické archi-
tektury v jiznim Némecku. Druhym
objektem byla unikdatni ozdobnd
predni ¢ast oltdre z konce 17. stoleti
v kostele Nanebevzeti Panny Ma-
rie v Inhausenu. Vystupem letos-
niho vyjezdu bude komplexni
prozkumovd zprdva a pfiprava
koncepce obnovy obou pamdatek.
Do restaurdtorského zdsahu se
experti z Fakulty restaurovani
pusti v pfFistim roce. 10

CERVENEC

Novy program se zaméri
na kolejova vozidla

Dopravni fakulta Jana Pernera
ziskala nové akreditaci pro pro-
fesné zaméreny bakaldafsky pro-
gram Provoz a Udrzba kolejovych
vozidel. Od roku 2027-2028 bude
noveé pfipravovat odborniky v ob-
lasti, kterd se dlouhodobé potykda
s nedostatkem pracovnich sil.
Specifikem profesné zamérenych
studijnich programd je Uzké propo-
jeni tfeorie a praxe. Béhem ffileté-
ho bakaldafského studia studuijici
absolvovuji minimdlné dvandcti-
tydenni odbornou stdz ve spolu-
pracujicim podniku.
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SRPEN SRPEN
Restauratori \V |été pCITFil
zachranili vzacnou kam oUS détem
barokni sochu

Diky odbornikdm z Fakulty restau-

rovdani se vzdcnd barokni socha
po 35 letech vratila do parku

v centru Prahy. Socha sv. Jana
Nepomuckého od Igndce Fran-
tiSka Platzera nyni opét zdobi
vyklenkovou kapli ve Vojanovych
sadech. Dilo se od pocatku 80. let
nachdzelo ve velmi $patném stavu
a v roce 1991 proto bylo pfevezeno
do depozitdare. V roce 2025 se socha
dostala do péce restaurdator

z Litomysle, po jejichz odborném
zdasahu se opét vraci na své po-
vodni misto. 11

Mohlo by se zddt, ze kampus
Univerzity Pardubice zeje bez
studentek a studentd mimo se-
mestr prdzdnotou. Neni fomu
vsak tak. Tfeba v srpnu ho ob-
sadily hned desitky U¢astnikd
priméstskych taborU. Sportovni
priméstdk uspordadala pro déti
ve véku 6-15 let Katedra télovy-
chovy a sportu UPCE. Pro stfedo-
Skoldky organizovala pfimeéstsky
tabor zase Fakulta chemicko-
-technologickd. Program plny
chemickych pokust a aktivit
se odehrdl nejen v laboratofich.
12a 13

ZARI

Univerzity
v digitalni dobé

Univerzita Pardubice se na dva
dny stala centrem diskuse o bu-
doucnosti vysokého 3kolstvi

v digitdaini dobé. Jiz 5. ro¢nik
celostatni konference Digitdalni
transformace univerzit, ktera
kazdoro¢né propojuje vedeni
vysokych 3kol, IT odborniky,
zdastupce statni spravy i tech-
nologické partnery, se konal
v Aule Arnosta z Pardubic.
Mezi hlavni témata letosniho
ro¢niku patfilo vyuziti umélé
inteligence ve vysokoskolském
vzdélavani, kybernetickd bez-
pecnost, rozvoj digitalnich kom-
petenci studentl a pedagogl
nebo inovace ve vyuce a fizeni
vysokych Skol.

ZARI

Univerzita v pohybu

Védci, popularizatofi védy i studuji-
ci Univerzity Pardubice kazdorocné
na zacdatku zafi vyjizdéji na gymna-
zia v regionu s jednim cilem - ukdzat,
Ze véda muze byt zajimavd i zabav-
nd. Gymnazisté z Pardubic, Skutce,
Holic nebo Hlinska si letos mohli
sami na modelu viaku vyzkouset,
pro¢ vozidlo nevykoleji, méli Sanci
nahlédnout do svéta radard, ovéfili
si své znalosti v interaktivnim kvizu,
ktery propojil ekonomiku, finance,
logické uvazovdni a zajimavosti
ze soucasného svéta, a dokonce je
zndmé postavy - Asterix a Obelix,
provedli Zivotem Keltd a dobou
laténskou.
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Nezahori

PARDUBICTI VEDCI VYVINULI SENZORY, KTERE DOKAZOU
ODHALIT PROBLEM V BATERII DRIV, NEZ BUDE POZDE

TEXT Martina Mackova ¢ FOTO Archiv Tomase Syrového

Horici elektrokolobézka. Elektromobil, ktery zachvatily
plameny. Pozar zpusobeny baterii, ktery prisel bez varovani.
Podobné zabéry ve zpravach pritahuji nasi pozornost. | kdyz
je to malo pravdépodobné, tak za nebezpecnou situaci stoji
stejny problém - uvniti lithium-iontové baterie totiz miize
vzniknout jev, ktery zatim neumime vZdy vCas odhalit.

Pravé to se pokousi zménit elitni védci z evropskych
univerzit. Mezi nimi je i doc. Tomas Syrovy z Fakulty
chemicko-technologické Univerzity Pardubice, ktery
fika: , Baterie dnes umime sledovat hlavné zvenci. My se
snazime ziskat informace primo z jejiho nitra, protoZe pravé
tam probihd rada diileZitgch procesu, které kdyz budeme sle-
dovat priibézné, tak miiZzeme jesté vice sniZit riziko neZadou-
cich situaci. I kdyZz riziko selhani je dnes velmi nizké a mensi
nez1:1000 0000 000, informace z nitra baterie pomiiZou
posunout bezpecnost, a predevsim i Zivotnost baterie.”

Co se odehrava uvniti?

Kazdy den je mame v rukou. Jsou v telefonech, note-
boocich, hodinkach i elektromobilech. Lithium-ionto-
vé baterie se staly soucasti moderniho zivota. O jejich
fungovani ale vétsinou zacneme premyslet az ve chvili,
kdy se néco pokazi - kdyz se zarizeni rychle vybiji,
ztraci vykon nebo se prehfiva.

Lithium-iontova baterie ukryva svét chemickych reakci,
do kterého bézné nevidime. Pfitom pravé uvnitf bate-
riového Clanku se rozhoduje o tom, jak dlouho vydrzi,
jak bezpecné bude fungovat a kdy zacne starnout. Do
nitra baterie vSak dnesni telefon Ci tablet témér nevidi.
Védci z Univerzity Pardubice vyvinuli ultratenké sen-

zory, které dokazou sledovat déni primo v atrobach
baterie, kam se soucasné diagnostické metody bézné
nedostanou. Novinka, kterd mliZe zménit zpiisob,
jak baterie pouzivame, sledujeme i chranime, vznikla
v laboratorich Fakulty chemicko-technologické

v Technologickém arealu UPCE v Doubravicich.

Kdyz baterie za¢ne vysilat varovny signal
Soucasné baterie uz maji systémy, které sleduji napfi-
klad napéti nebo teplotu. Tyto informace vSak zazna-
menavaji predevsim z vnéjsku baterie a napf. u teploty
muzZe byt idaj zpozdény. Vyzkumny tym Tomase Syro-
vého chce ziskavat informace prfimo z nitra ¢lanku -
vyvinul senzory teploty a pro ureni ,,zdravi“ baterie,
které varujijesté predtim, nez dojde k nezadoucim
jeviim. Nové vyvinuté tenkovrstvé senzory jsou na-
tolik malé, Ze mohou byt soucasti samotné baterie.
Zachyti zmény, které naznacuji, Ze se uvnitf zacina
odehravat nezadouci proces.

,Nasim cilem neni jen néco zmérit. Chceme, aby elektronika
spojend s baterii sama dokdzala vCas upozornit nebo predi-
kovat, Ze se uvnit néco déje. Cim dfive problém odhalime,
tim vétsi je Sance predejit ndsledngm neZadoucim jeviim,”
popisuje védec Tomas Syrovy.




Pravé to je dilezité i z hlediska bezpeénosti. Pokud se
uvnitf lithium-iontové baterie zacne rozvijet nezadouci
chemicka reakce, miiZe v krajnim ptipadé dojit k takzvané-
mu tepelnému tniku - rychlému narastu teploty, ktery
miiZe skoncit pozarem. V¢asna informace o tom, co se
uvnitf clanku odehrava, Ze se napriklad lokalné zvysuje
teplota, miiZe rozhodnout o tom, zda se podari problém
zastavit jesté pred prekroCenim kritické hranice.

Senzor mensi neZ problém, ktery ma reSit

Vyvinout senzory, které néco zméri, jsou jen Cast
ukolu. Mnohem slozitéjsi je zajistit, aby spolehlive
fungovaly v prostfedi elektrolytu, odolavaly G¢inkiim
elektrokoroze a byly odolné k opakovanym zménam
teploty v pritbéhu nabijecich cykld.
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skutecné inteligentni baterie,” vysvétluje docent Syrovy.
Jednou z vizi projektu jsou baterie, které nebudou
pouze hlasit vznikajici problém, ale dokdzou udalosti
nazakladé dat predvidat a tedy vCas na né reagovat.
Védciv Salamandru proto vyvijeji napfiklad i minia-
turni kapsule obsahujici latky, které by se po signalu
ze senzoru uvolnily do ¢lanku a pomohly zlepsit
»zdravotni“ stav baterie.

0d baterii k pddé i zdravotnictvi

Baterie nejsou jedinou oblasti, kde mohou tisténé
senzory najit uplatnéni. Vyzkum Tomase Syrového
ukazuje, Ze tisténé senzory lze vyuZzit v prekvapivé
odlisnych situacich.

Jeho tym se podilel napfiklad na vyvoji ekologickych

Pravé tady se ukazuje vyhoda tisténé elektroniky.
Senzory mohou byt mimoradné tenké, lehké a prizpt-
sobené konkrétnimu pouziti. Nepredstavuji dalsi
objemnou soucastku uvnitrf baterie, ale tenkou
vrstvu, ktera nepfetrzité sbira dilezita data. Navic
jsou vyrobené z béznych materialti dostupnych v EU.
Vyzkum probiha v rdmci mezinarodniho projektu
Salamander programu Horizon Europe, ktery propo-
avykonnéjsich baterii. Pardubicky tym se v ném zamé-
fuje pravé na senzorickou ¢ast - od materialii aZ po
moznostijejich vyuziti v praxi.

Dalsi evropsti védci se pak zabyvaji tim, jak by vCas-
nou informaci od senzoru vyvinutého na Univerzité
Pardubice mohla elektronika spojena s baterii vyuzit.
Proto v projektu vedle senzorii vyvijeji vrstvy, které
umoznuji uvnitf spustit i proces, ktery baterie opravi.
. Na vgvoji spolupracuji odbornici z riizngch oborii i zemt,
zejména Anglie, Slovinska, Norska, Némecka, Spanélska.
My v projektu prindsime technologii vijroby senzord, dalsi
partneri vyvijeji nové materialy samoopravnych elektrod
nebo zptisoby, jak ziskand data analyzovat, coz vede ke
vzniku baterie s delsi Zivotnosti a jesté vysSsi mirou bezpec-
nosti. Teprve propojenim téchto znalosti miiZe vzniknout

senzorll pro sledovani vlhkosti a teploty ptdy. Zemé-
délciim mohou pomoci zavlazovat operativné podle
skutecnych potreb rostlin a hospodafrit Setrnéji s vodou,
pripadné dlouhodobé umozni analyzovat teplotu a vih-
kost v riiznych hloubkach zeminy.

Jiny typ senzoru vznikl ve spolupraci s vyrobci napo-
jualT spolecnostmi. Nenapadné senzory umisténé
v regalech lednic upozornuji na dochazejici napoje
a zaroven pomahaji sledovat nakupni chovani
zakaznik.

Tisténé senzory nasly vyuziti také ve zdravotnictvi.
Napriklad v plenach dokaZou upozornit na potiebu je-
jich vymény a usnadnit péci o pacienty nebo seniory.
,,Na proni pohled jde pokaZdé o néco jiného. Ve skutec¢nosti
reSime stdle stejnou otdzku - jak ziskat spravnou informaci
ve spravny okamZzik. KdyZ se to podari, miiZeme Setrit
energii, vodu, materidl i lidskou prdci,”“ dodava védec
Tomas Syrovy.

A pravé v tom spociva sila nenapadnych technologii.
Nejsou vidét. Neupoutavaji pozornost. Pfesto mohou
rozhodnout o tom, zda baterie vydrzi déle, rostliny
dostanou jen tolik vody, kolik potfebuji, nebo pecujici
persondl vCas dostane informaci, Ze je potieba
pomoci.
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Kilometry pro
meadtt radost

TEXT Veronika Sejkorova Skrivanova, Lada Souckova ¢ FOTO Archiv Anny Panusové

Patnact tisic kilometrii rocné, vrcholovy sport, Zivot na cestach.
A také velky tlak. Uspésna cyklistka Anna Panusova, studentka
Fakulty ekonomicko-spravni, vypravi o tom, Ze nejtézsi neni

slapat do pedalii, ale udrZet si radost z jizdy.

© Kdy vlastné cyklistiim za¢ina sezona?

To zalezi na discipliné. Silni¢ni zavodni sezona za-
¢ina vétsinou v breznu nebo dubnu. Naopak tfeba
cyklokrosari to maji posunuté, protoZe jejich sezona
konciaz v anoru. KdyZ jsem jezdila nékolik disciplin,
sezonu jsem méla v podstaté cely rok, volno jsem
méla tfeba jen mésic.

© Vénujete se silnici, cyklokrosu, gravelu i horskym
koltim. Co je vam nejbliZsi?
Jednoznacné cyklokros. Bavi mé jeho dy-
namika a pestrost. Kdyz jsem byla mala,
hrala jsem basket, takZe jsem i atleticky
zaloZena. A v cyklokrosu se nejen jede
na kole, ale také béha pres prekazky,
vybihaji se schody nebo preskakuji
bariéry.

© Podle vasich fotek ze zavodii to vy-
pada, Ze cyklokros je sport plny blata.
To rozhodné je. A Casto se jezdi trebaive
snéhu a v zimé, takZe je to vyzva ze vsech stran,

ale to mé na tom pravé bavi. Kazdy tyden jsou pod-
minKky jiné. Trat, kterou jedete jednou za sucha, miize
byt za tyden po desti Giplné jina.

© Jak zatim hodnotite leto$ni sezonu?
Cyklokrosova sezona byla moje nejlepsi v zivoté a oprav-
du jsem sijiuzila. Jenze po ni jsem byla unavena,
pridaly se zdravotni problémy a navrat do silni¢ni
sezony se mi moc nevydaril.

© Je b&zné kombinovat tolik disciplin?

V mladsim véku ano. Déti casto kombinuji silnici,
cyklokros i horska kola. Postupné si vétsina zavod-

nikii najde disciplinu, kterd jim sedi nejvic. KdyZz se
pak dostanou mezi nejlepsi, byva specializace vétsi.
© Lisi se pfiprava na jednotlivé discipliny?
Urcité. Silnice a cyklokros jsou dost odlisné. Cyklo-
kros je kratsi, intenzivnéjsi a silovéjsi. Na silnici
Clovek stravi hodiny v sedle, zatimco cyklokrosovy
zavod trva tfeba 45 minut.

© Takze nestadijen jezdit na kole?

To urcité ne. Potrebuji i béhat nebo posilovat.

. Je dilezité pohyb kompenzovat, a nejen
sedét na kole. Tréninku proto vénuji az 15
hodin tydné.

© Kolik vlastné mate kol?

Hodné. Ani nevim, jestli bych je

spocCitala. Mame plnou garaz, kola visi

inazdech. Nase rodinna garaz je spis
cyklisticky sklad nez misto pro auto.
© Kdo vas ke sportu privedl?
Jako mald jsem hréla basketbal. Pak jsem

ale prestala riist a moje pozice mezi vysokymi
holkami oslabovala (smich). Moji rodice jezdili
amatérské cyklistické zavody a tatka se do cyklis-
tiky hodné nadchl. S brachou jsme pak zacali jezdit
détské zavody v seridlu Kolo pro Zivot. Pozdéji jsme
se pridali do tymu v Holicich, kde byla skvéla parta.
Tam nas to opravdu chytlo a né€jak prirozené jsme se
dostali k zavodéni.
© Ambice prisly aZ pozdé&ji?
Ano. Zlom nastal béhem pandemie covidu. Najednou
nebyl basket ani jiné kolektivni aktivity, a tak jsem
zacala vic jezdit na kole. Systematicky trénink prisel




tak néjak prirozené a s nimi zavody a néjaké ty aspéchy.
Cim méné jsem o tom premyslela a jen si to uZivala, tim
Iépe mi to Slo.

Belgie jako cyklisticka velmoc

© Zavodila jste za belgicky tym. Jak se to stalo?

Po maturité jsem se chtéla vénovat cyklistice naplno.
Hodné lidi se v tomto véku rozhoduje, kam dal, jestli
vibec vrcholovy sport ma smysl a ja to chtéla zkusit,
protoze se dafilo, a tak jsem oslovila né€kolik zahranic-
nich tymi. Jeden z nich mé pozval na mési¢ni staz, kde
jsem sivyzkousela zavody. Jezdila jsem dobre, a nako-
nec mi nabidli smlouvu.
Belgie je v cyklistice
uplné jiny svét. Zavodi
se tam témér kazdy den
a peloton ma klidné

150 zavodnic, coz je fakt
velké cislo.

© Coto provas prak-
ticky znamenalo?
Trebato, Ze jsem letos na
jare nebyla skoro doma
(smich). Kazdé dva tydny
jsem odjizd€la do Belgie,
byla jsem na soustredéni
ve Spanélsku, zkratka
neustale na cestach.

© Jakvas tym prijal?
Skvéle. Uz loni jsem

v Belgii bydlela u rodiny,
ktera byla propojena

s vedenim tymu. Méla
jsem velké Stésti, starali
se o mé jako o vlastni.
Navic tym prosel obmé-
nou, takze to bylo pro
vSechny nové a vzajem-
né jsme se teprve po-
znavali. Mame v tymu
Madarku, Polku nebo
Americanku. VSechny
holky jsou super, ale
potkavame se predevsim na zavodech.

© Jakaje tam pfi zavodech atmosféra?

Je to neuvéfitelné! Hlavné v cyklokrosu. V Cesku
chodi lidé na hokej, v Belgii chodi na cyklokros.

Na nejvétsich zavodech stoji kolem traté deset tisic
fanouskd. A co je nejlepsi - fandi tplné kazdému.

1 kdyZ vas neznaji, kri¢i na vas a Zenou vas dopredu.
To je iZasny zazitek.

© V projektu Rozhybejme univerzitu jste jen za
duben najela 1772 kilometrii. Vychazi to na Sedesat
kilometrii za den. BéZné najezdite tolik?

Ano. A upfimné, nebyl to ani mdj nejvykonnéjsi mésic.
© Kolik kilometrii najedete za rok?

Loni to bylo pfes patnact tisic kilometrii. A vzhledem
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k tomu, Ze jezdim cyklokros, kde se nejezdi tolik kilo-
© Jak moc fesite spanek, stravu a psychickou pohodu?
Hodné. Myslim si, Ze hlavné u holek je psychika strasné
dulezita. Kdyz ¢lovék neni v pohodé nebo je ve stresu,
projevi se to. Minulou sezonu jsem na sebe neméla zad-
ny tlak, méla jsem kolem sebe kamarady, soustiedila se
na uceni a vSe ostatni tomu prizptisobila. A fungovalo
to, najednou se mi zacalo dafit. Tuhle sezonu jsem se
s tim hodné prala, proto jsem se rozhodla dat si pauzu.
Vrcholovy sport je psychicky naroc¢ny a ja se nechtéla
stresovat nécim, co mé doted tak bavilo.
© Vy jste pfitom navic zvladala jesté studovat.
Méla jsem Stéstina
» vstricné vyucujici a za-
tim jsem nenarazila na
problém, ktery by nesel
vyfresit. Velkou podpo-
rou mi je také Katedra
télovychovy a sportu
nasi univerzity, jelikoz
jsemv programu UNIS,
ktery sportovciim na-
pomaha skloubit vyuku
s tréninky a zavody.

© Finance nejsou
zrovna jednoduchy
obor...
To ne. Ale chtéla jsem mit
izalozni plan pro pfipad,
Ze by sport jednou ne-
vysel. Uz ted jsem se
dostala ke skvélé prile-
zitosti v CSOB, ktera je
pro mé nyni prioritou.
© Kromé toho se vé-
nujete i psani.
Ano. Dostala jsem na-
bidku psat ¢lanky pro
cyklisticky web a moc

' mé to bavi. Uz kolem
} maturity jsem zjistila,
Ze mé média zajimaji,
artikalajsem si, Ze bych si jednou rdda vyzkousela praci
v redakci.

© Covas ceka vnejblizsi dob&?
Pres 1éto jsem si dala se zdvodénim pauzu a rozmyslim,
co dal. Zavodéni se pro mé stalo jakymsi stresem, ktery
v zivoté nechci. Cyklistiku mam rada, ale chci délat
néco co mé napliuje, proto v tymu Brilon, ve kterém
jsem jezdila a za ktery stéale zavodi miij bracha, poma-
ham s organizaci a zavody.

© A dlouhodobé cile?
Co bude dal se zavodénim, momentalné netusim, tifeba
jesté zménim nazor a vratim se. Nyni ale ¢im dal vic zjis-
tuju, Ze mé bavi vénovat se vedeni zavodnikii. Chci byt
hlavné zase pozitivni, v pohodé a necitit se pod tlakem.

\ Bk
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TEXT Veronika Sejkorova Skrivanova, Lada Souckova ¢ FOT0 Adrian Zeiner

Radary prirovnava k netopyrum, Zije jimi uz od détstvi a dnesni
sveét si bez nich nedovede predstavit. Védec a prodékan Fakulty
elektrotechniky a informatiky Univerzity Pardubice Tomas
Zalabsky spolu se svym tymem vyviji nejen radary, které
detekuji tfeba drony, ale zaroven také materialy, které drony
pomahaji maskovat proti radarium.

© Jak laikiim vysvétlujete, co je radar?

Rad pouzivam prirovnani k netopyriim, ktefi se v pro-
storu orientuji pomoci echolokace. Radar funguje na
podobném principu, jen vyuziva elektromagnetické
vlny namisto akustickych. Vysle signal do prostoru

a Ceka, az se od objektu odrazi zpét. Z tohoto odrazu
pak dokazeme urcit, kde se objekt nachazi, jak rychle
se pohybuje a pripadné jeho dalsi vlastnosti.

© Jakjsou radary presné? Stejné jako netopyii?
Presnost radaru vzdy zavisi na tom, k cemu je urCeny.
Nékteré dokazou méfit vzdalenost s presnostiaz v fadu
centimetri, jiné sleduji velky prostor a jejich rozliSovaci
schopnost miize byt v fadu jednotek, desitek nebo i stovek
metril. Nejde tedy vzdy o co nejjemnéjsi detail, ale o pres-
nost dostateCnou pro konkrétni ticel - jinou potiebujeme
pro detekci droni na kratkou vzdalenost, jinou pro sle-
dovani letadel a jinou pro automobilové aplikace.

© Kde v3ude radary vyuZivame?

Mozna prekvapiveé se s radarem setkavame i tam, kde
bychom jej vitbec nehledali. Maly mikrovinny radar
miiZe napfriklad otevirat automatické dvere, rozpozna-
vat pohyb nebo pritomnost Clovéka v budoveé a ridit
podle toho osvétleni ¢i vytapéni. Moderni radary doka-
zZou bezdotykove sledovat dychani a srdecni ¢innost,
rozpoznat pad seniora nebo pohyb ruky. Vyuzivaji se
také k méreni vysky hladiny v nadrzich a silech, sledo-
vani rychlosti a trajektorie mice nebo pfi georadaro-
vém prizkumu, kde odhaluji objekty ukryté pod zemi,

ve sténach ¢i pod vozovkou. V automobilech poméahaji
radary napriklad adaptivnim tempomattim, hlidani
okoli vozidla nebo modernim autonomnim asistenc-
nim systémiim. Znamé jsou samoziejmé i policejni
radary pro méreni rychlosti. Velmi diilezité jsou radary
v letectvi, kde pomahaji sledovat provoz a zajistovat
bezpecnost. A podobné je najdeme i v nadmorni a ficni
dopraveé, kde slouzi k navigaci lodi, sledovani prekazek
nebo bezpecnému pohybu za zhorsené viditelnosti.

A samozrejmé, kdyz sledujeme pocasi v mobilni apli-
kaci, divame se na data z meteorologickych radar.
© Dokazali bychom bez radarii jesté fungovat?

Bez radarové techniky si dnesni svét dokazu predsta-
vit jen téZko. Vyrazné by se zkomplikovalo sledovani
vzdusného prostoru, fizeni provozu, navigace i ochra-
na kritické infrastruktury. Nebyl by to navrat do tiplné
minulosti, ale rozhodné by to byl velky krok zp€t oproti
standardu, na ktery jsme dnes zvykli.

© Jakym smérem se vyzkum radarfi ubira?
Soucasné radary jednoznacné smétuji k maximalni
digitalizaci. Dulezité je digitalizovat signal co nejblize
anténé, protoze pravé v datech, ktera radar prijima, je
schovano obrovské mnozstvi informaci. Velkym tren-
dem jsou také radary s aktivnim elektronicky rizenym
anténnim polem. U nich se radarovy svazek nemusi
vychylovat mechanickym otaCenim celé antény, ale
elektronicky. Radar tak mize velmi rychle ménit smér,
kam se ,,diva*, sledovat vice objekti souCasné, vytvaret




vice anténnich svazk a plnit vice Gloh najednou.

© A moinaje také co nejvice zmensit?

U rady aplikaci, jako jsou automobilové radary nebo
mobilni systémy, je miniaturizace velmi dalezita. Ale
uradart pro sledovani velkého prostoru stale plati
fyzikalni limity. TakZe pokud chceme vidét daleko,
spolehlivé a s dobrou presnosti, potifebujeme dosta-
tecné velkou anténu, vykon a kvalitni zpracovani
signalu. Moderni radar tedy nemusi byt nutné jen men-
§i. Mél by byt hlavné chytiejsi, rychlejsi, aspornéjsi
a schopny prizplisobit se konkrétni situaci. Takzvané
vicetuiCelové radary dnes dokazou naptiklad sledovat
vzdusny prostor, vyhodnocovat riizné typy objekt
a podle jejich dileZitosti pfizptisobovat své parame-
try. To je oblast, kde se propojuje klasicka radarova
technika s progresivnim signalovym zpracovanim

a umélou inteligenci.
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© Takze radary maji rozhodovaci schopnosti?

V podstaté ano. Snazime se délat radary ¢im dal tim
vic adaptivni. Radar miize napfiklad sledovat tiroveri
ruseni, vyhodnocovat podminky prostiedi nebo rozpoz-
nat, Ze se vdaném sméru déje néco dilezitého. Podle
toho miiZe ménit zpiisob, jakym vysila signal, kam
sméruje anténni svazek, jak dlouho dany prostor
sleduje nebo jak nastavi signalové zpracovani. Pravé
schopnost pfizpiisobeni je jednim z hlavnich smér
moderniho radarového vyzkumu.

© AcoradaryaAl?

To je jedna z oblasti, kterymi se na fakulté intenzivné
zabyvame. Uméla inteligence nam pomaha hlavné pfi
zpracovani velkého mnozstvi radarovych dat - tedy
pfi hledani dilezitych objektd, jejich tfidéni a rozpo-
znavani. Typickym pfikladem miize byt snaha odli$it
dron od ptak nebo jinych pohybujicich se objektl.

Rakousky fyzik Christian Doppler pfedstavil teorii o zméné frekvence vinéni zpdsobenou vzdjemnym
pohybem zdroje a pozorovatele. Dopplerdv jev se pozdéji stal dGlezitym principem pro radarové

méreni rychlosti a detekci pohybujicich se objektd.

Christian Hilsmeyer demonstroval pfistroj ,Telemobiloskop®, ktery vyuZival

odraz radiovych vin k detekci lodi v mlze.

Védci William A. S. Butement a P. E. Pollard popsali a laboratorné ovéfovali

()

pulzni zafizeni uréené k detekci lodi pomoci odrazu rddiovych vin.

Sir Robert Watson-Watt Gspésné predved| detekci letadla pomoci odrazu radiovych vin.
Ndsledny vyvoj vedl k britskému systému v€asné vystrahy Chain Home.
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Druhou oblasti je navrh a optimalizace radarovych
systémil. Al miiZe pomoci rychleji hledat vhodné pa-
rametry, ladit algoritmy signalového zpracovani nebo
optimalizovat nékteré casti hardwaru. Co dfive trvalo
tydny, se da ted vyrazné zkratit.

© Jakje od sebe pomoci radaru odlisit?

Vyuzivame takzvany Doppleriv jev. Pokud se objekt vii¢i
radaru priblizuje nebo vzdaluje, projevi se to malou zmé-
nou frekvence odrazeného signalu. Podle této zmény doka-
Zeme poznat, Ze se objekt pohybuje, a urcit i jeho rychlost
ve sméru k radaru nebo od radaru. Statické objekty maji
naopak Dopplerovu zménu nulovou nebo velmi malou,

a proto je mozné je pomoci vhodného zpracovani potlacit.
© A copoté nasleduje?

Poté se snazime pohybujici se objekty klasifikovat
podle jejich typickych vlastnosti - napriklad podle
rychlosti, zplisobu pohybu nebo velikosti a fluktuace
odrazu. U dronu mohou byt patrné pravidelné zmény
zplisobené rotory, zatimco ptaci se pohybuji jinak
améné pravidelné. Moderni radary se tedy nesnazi
objekt jen zachytit, ale také odhadnout, o jaky typ
objektu miiZe jit. V tomto sméru jde vyvoj rychle
dopredu.

© Takze musite byt neustéle ve stiehu a reagovat
nato...

Ano, je to velmi dynamicky obor. Zajimavé je, Ze se

v mém vyzkumném tymu nevénujeme jen samotnym
radarovym systémiim, ale také materialtim, které mo-
hou radarovou zjistitelnost objektii sniZovat. Na jedné
strané tedy zkoumame technologie, které pomahaji
malé objekty, napriklad drony, 1épe detekovat. Na druhé
strané se zabyvame i vyvojem materiall, které drony
vii¢i radarim ,,maskuji®.

© Existuje néco, co dnesni radary jesté nedokazou,

ale vbudoucnu by mohly?

Dnes umime velmi dobfe mérit vzdalenost, rychlost
nebo smér objektu. Ale spolehlivé urcit, zda jde napfi-
klad o dron, ptaka nebo jiny maly objekt, je ve slozitém
prostredi porad narocné. Do budoucna proto oceka-
vam radary, které budou vice adaptivni, budou 1épe
pracovat s umélou inteligenci a budou schopné nejen
objekt zachytit, ale také 1épe vyhodnotit.

© Existuje technologie, ktera by jednou mohla
radary nahradit?

Nemyslim si, Ze by radary nahradila jedna konkrétni
technologie. Kamery, akustické senzory nebo tfeba
budouci kvantové senzory mohou byt velmi uzitecné,
ale kazdy princip ma své limity. Radar ma stéle velkou
vyhodu v tom, Ze dokaZe pracovat na velké vzdalenosti,
meéfrit rychlost a fungovat i tam, kde optické senzory na-
razeji na horsi viditelnost. Spi$ nez nahrazeni radart
proto cekam jejich propojeni s dalSimi senzory.
Budoucnost bude podle mé v kombinaci radaru, optiky,
umélé inteligence a mozna Casem i kvantovych
technologii.

© Diskutovanym tématem je dnes obrana a bez-
pecnost. To jsou oblasti, kde jsou radary asi velmi
vyuZzivané...

Radary se velmi Casto vyuzivaji pro ochranu kritické
infrastruktury, jako jsou jaderné elektrarny, letisté
nebo primyslové arealy, kde poméhaji sledovat neza-
douci objekty, napfiklad drony. Velmi dileZitou roli
maji v protivzdusné a protiraketové obrané. U rychle
se pohybujicich objekti totiZ rozhoduji sekundy.
Radar ma oproti optickym systémiim a kameram vy-
hodu vtom, Ze dokaze pracovat na dlouhé vzdalenosti
a mérit polohu a rychlost objektu. Dokaze tak vcas
zachytit letici raketu, ¢imz ziska protivzdusna obrana




cenny ¢as na vyhodnoceni situace, reakci a pripadné
zneskodnéni hrozby.

© To uzje dnes také zautomatizované?

Do znac¢né miry ano. Radar sam o sobé nerozhoduje
izolované. Je soucasti Sirsiho systému, ktery data z ra-
daru vyhodnocuje, propojuje je s dals$imi informacemi
a predava je do velitelského nebo fidiciho centra, které
vydava pokyn napriklad k odpaleni protirakety, ktera
ma hrozbu zneskodnit. Automatizace pomaha pre-
devsim urychlit zpracovani dat, sledovat vice objektit
soucasné a doporucovat dalsi kroky. U zasadnich
rozhodnuti ale stale ziistava dilezita role Clovéka.

© Lisi se technologie, které vyuZivaji naptiklad
staty NATO, oproti tém, které maji k dispozici zemé
blizkého vychodu?

Rozdily jsou hlavné v technické (irovni konkrétnich sys-
tém, napfiklad v anténach, citlivosti, digitalnim zpra-
covani, odolnosti proti ruseni nebo schopnosti propojit
radar s dal$imi systémy. Neda se ale jednoduse fict, ze
jeden region ma vzdy lepsi techniku nez druhy. Zalezi
na konkrétni zemi, vyrobci, generaci systému i ticelu,
pro ktery je radar urCen. Evropa, Spojené staty i Izrael
patfiv radarovych technologiich ke svétové Spicce.

A Ceska republika ma v tomto sméru velmi silnou tra-
dici, v€etné firem a vyzkumnych pracovist v nasem
regionu. To je néco, na co miZeme byt pravem hrdi.
© Délate sviij vyzkum Castéji v terénu nebo
vlaboratofi?

Je to kombinace. Casto pracujeme v laboratofi - navr-
hujeme algoritmy, zpracovavame data, vyhodnocujeme
méreni a pripravujeme experimenty. Vyrazime ale i do
terénu, jelikoZ radarové systémy je potieba overit v real-
nych podminkach. A nékdy jsou z toho zajimavé zazitky.
© Podélite se s nami o néjaky?

Jednim z nejsilnéjsich zazitk pro mé bylo testovani sys-
tému pro vrtulniky, ktery ma detekovat prekazky. Cilem
bylo pomoci pilotiim 1épe rozpoznat napfiklad vedeni vy-
sokého napéti, stozary nebo jiné prekazky, které mohou
byt pfi zhorsené viditelnosti velmi nebezpecné. A protoze
podobny systém nejde ovérit jen v laboratori, museli
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jsme ho testovat piimo v redlnych podminkach. Diky
tomu jsem mél moznost nékolikrat letét ve vrtulniku
Mi-171. To byl opravdu nezapomenutelny zazitek - a zaro-
ven chvile, kdy si Clovék naplno uvédomi, Ze technologie,
kterou vyviji, mize mit v praxi skutecny vyznam.

© Jak jste se dostal k vyzkumu radar?

Vybavuji si, ze mé radary zaujaly uz na zakladni Skole.
Precetl jsem si tehdy ¢lanek o Tesle Pardubice a o systé-
mu Tamara, ktery patfil mezi svétové unikatni pasivni
sledovaci systémy. Fascinovalo mé, ze néco takového vzni-
kalo prave v Pardubicich. To mé zacalo strasné zajimat
a fekl jsem si, Ze to je obor, kterému se chci jednou vénovat.
© Avyslovam to.

Mél jsem Stésti. Jesté jako student Univerzity Pardubice
jsem potkal pana profesora Pavla Bezouska, ktery byl
vedoucim vyzkumu radarové techniky praveé v Tesle.
Diky nému jsem se k radartim dostal odborné a uz diplo-
movou praci jsem zaméril na radarové systémy. Na fakul-
té jsem pak zlistal a dnes se snazim nejen délat vyzkum,
ale také k tomuto oboru privadét dalsi studenty.

© 0 radarech mluvite s velkym nad$enim, predavate
studentiim i to?

Snazim se. Myslim, Ze technika se studentiim nejlépe
ukazuje na konkrétnich prikladech. Proto pro né pora-
dame exkurze, zapojujeme je do méfeni, laboratornich
tuloh i projektii s praxi. Je skvélé, kdyzZ student nevidi
jen rovnici na tabuli, ale miize si sdhnout na anténu,
podivat se do bezodrazové komory nebo navstivit
firmu, kde se radarova technika skutecné vyviji a vy-
rabi. Praveé spoluprace fakulty s mistnimi firmami, jako
jsou ELDIS aRETIA, je pro studenty obrovska prilezi-
tost. Vidi, ze to, co je u¢ime na fakulté, ma realné vyu-
Ziti. A Casto zjisti, Ze Spickové technologie nevznikaji
daleko nékde ve svété, ale primo tady v Pardubicich.

© Covasnaradarech fascinujeipo letech prace nejvic?
Asito, ze radar Clovéku umoznuje divat se na svét
jinak. Spojuje se v ném fyzika, matematika, elektro-
nika, programovani i Al. Zarovern je to obor, ktery se
stale rychle vyviji a stale vice se propojuje s umélou
inteligenci a vyzkumem novych typt materiald.

Ing. Tomas Zalabsky, Ph.D.

+ Dlouhodobé se vénuje vyzkumu radarovych systémd, digitdInimu
zpracovani signdlb a anténnim a mikrovinnym systémom.

+ Na FEI pUsobi jako prodékan pro védu a tviréi ¢innost. Jako védec
se podili na rozvoji vyzkumu v oblasti radarovych technologii,
bezpecnostnich aplikaci a spoluprédce s primyslovymi partnery.

* Vroce 2025 ziskal Cenu rektora Univerzity Pardubice za dlouhodoby
koncepéni vyzkum v oblasti modernich radiolokacnich systémg,
mikrovinnych komponent a pokrocilych metod signdlového zpracovani.

Ve volném cCase je nejradéji s rodinou, kterou vnima jako svou nejvétsi
oporu. Spole¢né vyrdzi na vylety a turistiku.
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TEXT Veronika Sejkorova Skfivanova, Lada Souc¢kova ¢ FOTO Adrian Zeiner

Toci filmy, aby rozvirila diskusi. Za projekt Nadéje, ktery se vénuje dusey-
nimu zdravi mladych lidi, ziskala studentka Fakulty filozofické Dominika
Olivova medaili hejtmana Pardubického kraje. ,,Mladym lidem chybi
schopnost se zastavit. A klid,” rika. A otvird i dalsi témata. Jeji nejnovéjsi
filmy resi budoucnost lidstva s Al nebo spojeni religionistiky s hokejem.

© Copodle vas mladym lidem dnes nejvice chybi?
Schopnost se zastavit, byt tady a ted. A klid. Jsme
prehlceni obrovskym mnozstvim informaci a tkoli.
Misto chvile ticha si Casto ihned nandavame slu-
chatka a zahlcujeme se tieba hudbou. Mam pocit,
Ze poradné nezndme sami sebe, protoZe jsme pie-
hlceni viemy z okolniho svéta. Dalsi problém vidim
v hloubce vztah. V této zrychlené dobé nemame
tolik prostoru se vidat s prateli a blizkymi a travit
s nimi ¢as hodnotné a kvalitné. Nemame Cas se
hloubéji bavit o svych pocitech a emocich, coz se
navztazich odrazi.

© Miladilidé jsou dnes oznacovani za generaci
snéhovych vlocek. Co si o tom myslite?

Nase generace je mozna citlivéjsi, coz je ale pocho-
pitelné vzhledem k tomu, co se dé€je ve svété. Ale
neni to urcit€ argument k tomu téma dusevniho
zdravi a jeho dileZitost shazovat. Dusevni problé-
my tu byly vzdy a tykaji se vSech generaci.

© Dnes o nich ale umime vice mluvit. A toive
vefejném prostoru.

Urcité si téma dusevniho zdravi v poslednich letech
ukusuje vice a vice pozornosti a prestava byt tabu.
Ve $kolach si vS§imam nastének o dusevnim zdravi
a podobné. A neni to jen o institucich, ale tfeba
prakticky ve vSech serialech na Netflixu je alespon
jedna postava, ktera ma néjaky dusevni problém.
Neékteri influenceri toCi na socialni sité podrobna
videa o dusevnim zdravi, vypravéji sviij pribéh

o tom, jak $li poprvé k psychologovi nebo psychia-
trovi. To také napomaha tomu, aby se téma posou-

valo a Castéji oteviralo.

© Jak se s tématem dusevniho zdravi vyporadavaiji
Skoly? Pracuji s nim dostate¢né?

Mnoho skol uz intenzivné pracuje na tématu dusev-
niho zdravi, co se tyCe prevence, a to praveé zminova-
nymi nasténkami nebo riznymi besedami s odbor-
niky. Pedagogové se ale bohuZzel dostéavaji do naroc-
nych situaci v pripadech, kdy ma néktery jejich zak
zavazné psychické problémy. V tu chvili musi ucitel
skloubit roli bézZného pedagoga, ktery vede vyuku,
a Castecnéiodbornika na dusevni zdravi, prestoze
jim vlastné neni.

© Co by ceskému $kolstviv tomto sméru pomohlo?
Urcité by to bylo pravé vyuziti vétsiho mnoZzstvi
odbornikii. Nemluvim jen o $kolnich psycholozich,
ale o navys$eni poctu studenti psychologie a s nimi
pak dostupnych odbornik{i. Aby se k mladym lidem
dostavala odborna pomoc rychleji. My se tu totiz
snazime o prevenci, ukazujeme détem, Ze problémy
se daji resit odbornou pomoci, ale ony na ni pak
Cekaji nékolik mésic.

© Vjakém momentu jste si fekla, Ze pomiiZete
tomu, aby se o duSevnim zdravi mluvilo vic?

Cela myslenka vznikla ¢irou nahodou béhem
hodiny anglictiny, kde jsem o tom diskutovala se
svoji spoluzackou. Predchazelo tomu ale mnoho
impuls(. Jednim byla moje ¢ast na psychologické
olympiadé, kde jsme zhlédli predstaveni o mladé
divce, ktera kvili Sikané spachala sebevrazdu. Dal-
Sim tfeba to, Ze jsem méla spoluzacku, kterd méla
psychické problémy a hodné jsem to s ni prozivala.




Takze jsem vidéla na vlastni oci, jak velké to téma je.
A filmova tvorba mi byla vzdycky néjakym zptisobem
blizka, tudiz z toho vznikl prave projekt Nadéje.

© Miizete sviij projekt a film vice predstavit?
Jedna se o studentsky film, ktery reflektuje téma
dusevniho zdravi a sleduje osudy tfi dospivajicich
divek, které se potykaji s t€zkymi Zivotnimi situ-
acemi. Na 45minutovy hrany film pak navazuje
moderovana diskuze pro zaky a Zakyné osmé

a devaté tridy zakladni Skoly nebo pro prvni a druhé
roéniky stfedni §koly. Cilem zhruba dvouhodino-
vého programu je otevrit téma dusSevniho zdravi.
© Vyjste téma oteviela ve filmu. To je celkem
narocna disciplina.

Ano, v prvni moment jsem netusila, jak narocné
to bude. Myslenka byla, ze podle knihy Co jsme

si nikdy nefrekli od Yasmin Rahmanové natoéime
priblizné desetiminutovy film. Rozhodné na zacatku
nebyla idea 45minutového hraného filmu, ktery na-
taci $tab z filmovych $kol. Silu audiovizualni tvorby
vidim v tom, Ze se tam daji autenticky vyobrazit
pocity a prozitky.

© Ve filmujste byla scénaristkou, producentkou,
ale zaroven jste i hrala jednu z hlavnich postav.
Co pro vas byla nejvétsi vyzva?

nebo tfeba lokace pro nataceni mi pfinaselo obrovské
mnoZzstvi stresu a nejistoty. A potom asi herectvi,
protoZe jsem predtim v zadném filmu nehrala. Moje
postava navic byla na voziku. Bez vlastni zkuSenos-
ti pro mé bylo velmi tézké se napojit na nékoho, kdo
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prisel o mozZnost chodit. Hodné€ jsem tapala, jak to
zahrat, aby to ptisobilo autenticky, nebylo to pro
nékoho zranujici nebo to naopak neptisobilo smésné.
© Jakjste se na roli pfipravovala?

Moc mi pomohl mi}j strejda, ktery mél v 18 letech
uraz a od té doby je na voziku. Probirali jsme spolu,
jaké to pro néj bylo, co prozival. A mimo jiné nam
pomohl i po praktické strance, kdy nam pro nataceni
ptjcil sviyj vozik. KdyZ jsem mu pak film poustéla, méla
jsem velky strach, co na to rekne. Ale on potvrdil,
Ze presné takhle se citil, Ze to je zahrané autenticky.
© Jak 74ci a studenti na snimek reaguji?

Uplné neuvéfitelné. Hned po druhém promitani se
jedna studentka svéfila, Ze ji nékteré scény pripomnély
presné to, co zije. A Ze si diky filmu zacala uvédomovat,
Ze sebevrazda neni feSenim jejich problémi. Nakonec
mi pod€kovala s tim, Ze ji projekt otevrel o¢i. V ten
moment jsem védéla, Ze délam néco, co ma smysl.
Vétsinou jsou zaci z filmu opravdu nadseni a pfi de-
batach jsou aktivni. Prekvapilo mé, Ze spousta z nich vi,
co je aplikace Nepanikar, ktera poskytuje zdarma
rychlou prvni psychologickou pomoc a kontakty
pri psychickych problémech.

© Film neni jenom o teenagerech, ale i o rodicich.
Jsou jejich reakce podobné?

Je pravda, Ze rodicCe a obecné dospéli, tfeba i peda-
gogové na film reaguji intenzivnéji nez studenti.
RodicCe totiz tfeba az ve filmu poprvé vidi, co d€la je-
jich dité, kdyz je zaviené v pokojicku. Co se mu honi
hlavou, kdyZ na néj kf'i¢i kviili Spatnym znadmkam

a podobné. Nékterirodice po filmu plakali i nékolik




desitek minut a chodili za mnou rozhodnuti, Ze si
ptijdou popovidat se svymi détmi.

© Projekt jste odstartovala v 17 letech. Co pro vas
bylo v takto mladém véku nejtézsi?

Asi ta nezkuenost a nevédomost. Casto jsem viibec
netusila, jak se véci maji spravné délat, jak by nékteré
postupy mély vypadat. Cekala jsem, Ze nékteré p¥ipravy
budou rychlejsi, ale nakonec treba velmi dlouho trvalo
jen zaridit lokace pro nataceni - tfi byty pro tfi hlavni
postavy. Nékteré z nich ndm pak vysly az tésné pred na-
tacenim. To bylo dost stresujici. Naopak mé prekvapilo,
Ze samotné natacCeni probihalo pomérné rychle.

© Cobyste si prala, aby si lidé po zhlédnuti filmu
odnesli?

Asi uvédoméni, Ze téma dusevniho zdravi se tyka
vSech a Ze je strasné diilezité dbat i na prevenci, at
uZ se jedna o vztahy, o néjakou sebepéci a podobné.
A hlavné, aby mladi lidé, pro které to bylo vytvorené,
védéli, ze maji nadéji. Ze pomoc existuje a Ze je to
feseni, aby jim bylo lépe.

© Jak se starate o vlastni psychiku vy?

Hledam zdroje, které mi dopliuji energii. Témi jsou
hudba a priroda. KdyZ je toho na mé moc, jdu se pro-
jit do prirody nebo si zahraju na housle ¢i piano.

© ZaProjekt Nadé&je jste prevzala medaili hejtmana
Pardubického kraje, ktera se udéluje osobnostem za
mimoradny prinos regionu. Co to pro vas znamena?
Bylo to potvrzeni, ze projekt naplnil sviij hlavni
zamér - je hotovy, funguje a otevira téma dusevniho
zdravi mladych lidi napfic celou republikou. Zaroven
je tato cena pro mé srdecni zaleZitosti. M{ij dédecek
ji dostal pred Ctyimi lety za svij celozivotni pfinos
v hudbé, tudiz jsme tu chvili prozivali cela rodina spo-
le¢né. On ocenéni dostal, kdyz mu bylo 90, a ja ve 20.
Dlouho jsme to spolu probirali a bylo to dojemné.

© Letos jste se zapojila do univerzitniho projektu
Rozjed to, diky kterému jste natocila dalsi film.

O Cemje?

Je to kratkometrazni dokumentarni snimek, ktery
pojednava o tom, jak Al zméni budoucnost lidstva.
Nejdrive jsem se ptala lidi v ulicich Pardubic napfic
generacemi nato, ceho se ohledné Al obavaji, zda
vidi néjaké prinosy, jestli ji vyuzivaji a podobné.
Potom navazuje konverzace s akademiky z Fakulty
filozofické nasi univerzity, ktefi vizi budoucnosti
doplnuji odbornymi poznatky, a také konverzace

s umélou inteligenci samotnou.

© Toje po dusevnim zdravi ipIné jiné téma...
Ale je to op€t téma, které hybe spolecnosti a které se
dotyka vsech oblasti a sfér. Souvisiis oblasti dusev-
niho zdravi a mezilidskych vztahi, jelikoZ mnoho lidi
s Al konzultuje své osobni problémy a existuji dokonce
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pripady, kdy lidé s Al navazali romanticky vztah.

© Jaké viechny otazky film otevira?

Napriklad co se s nami, lidmi, bude dal dit, jak se bude
proménovat nase kritické mysleni, jak se budeme pre-
ménovat jako spolecnost. Zaroven fesi otazky kyber-
bezpecnosti a schopnosti rozpoznavat dezinformace
apodobné. Dokument obsahuje také otazku hodnoty
Clovéka - jak najit svoji hodnotu, kdyz budeme mit
technologii, ktera je inteligentnéjsi nez my.

© Vy jste studovala stiedni zdravotnickou Skolu,
ale na UPCE studujete Religionistiku. Pro¢ takova
zména?

Religionistiku jsem $la studovat tak trochu ndhodou,
ale byla mi blizka proto, Ze jsem se v 15 letech nechala
pokrtit a téma nabozenstvi, spirituality a podobné
mi prislo velmi zajimavé. A musim fict, Ze je to oprav-
du skvély obor. Clovéku pomaha odhalovat obraz
nejen jeho samotného, ale i celé spoleCnosti. Zaroven
meé prekvapilo, jaké moznosti nabizi, protoze mam
prileZitost rozvijet svou filmarskou tvorbu, coz je
oblast, které se chci vénovat. Chci vyuzivat film jako
prostredek k otevirani spoleCenskych témat.

© Vas nejnovéjsi film se dotyka pravé religionistiky...
Ano, v predmétu Nabozenstvi a popularni kultura
jsme diskutovali o sociologii naboZenstvi, ale i o tom,
jak se nékteré formy naboZenstvi mohou promitat
do rtiznych kulturnich akci nebo tfeba do sportu.
Moje spoluzacka ze stredni Skoly je obrovska hoke-
jova fanynka. Sla jsem s ni na zapas a snazila jsem
se tam zachytit riizné symboly a prvky z religio-
nistiky a sociologie. Natocila jsem asi 130 zabéri
situaci, reakci a pokfik{i. Potom jsme spolu vedly
rozhovor o tom, co pro ni hokej znamena. Ve filmu
chci zkusit ukazat, Ze i hokej miiZe pro nékoho pie-
sadhnout definici koniCku a stat se smyslem zZivota.

A to méa koreny jak v religionistice, tak v sociologii.
© Maji hokej a nabozenstvi néjaké spolecné
symboly?

Silné je téma totemismu. Lidé vlastni dresy, pokrikuji
rizné choraly a mezi nimi létaji vSechny mozné
vlajky. Netyka se to jen stadionu, promita se to i do
jejich domacnosti, kde maji dresy vyvésené, tudiz ho
uctivaji i ve svém domacim prostredi. Zapasy jsou
pro né néco posvatného, néco naprosto vyjimecného.
Sami rikaji, ze emoce a pocity, které zazivaji tfeba pri
g6lu, nezazivaji pri niCem jiném.

© Cobyste vzkazala 17leté Dominice, ktera stala
na pocatku prvniho projektu?

At se nevzdava. At je pfipravena na to, Ze prijdou prekaz-
ky, ale Ze vSechno stoji za to, protoZze to pomiize mnoha
mladym lidem. Hlavni, s ¢im Clovék odejde, je zkusenost.
Ata prameni z toho, Ze se Clovék prosté nevzda a jde dal.

»NeékterirodiCe az ve filmu poprvé vidi,
co déla jejich dité, kdyz je zavirené v pokojiCku.*
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O spolku
Turistak UPCE

Se studentem Martinem Markem z Dopravni fakulty Jana Pernera

TEXT Martina Mackova ¢ FOTO0 Martin Marek

© Jak dlouho v4s spolek funguje a kdo se miiZe
zapojit?

Turistadk UPCE funguje jiz druhym rokem. Pfipojit se
miZe kazdy studujici Univerzity Pardubice, ktery ma
rad turistiku, pobyt v pfirod€ a poznavani zajimavych
mist v Ceské republice. Behem prednaskového obdobi
poradame priblizné jednou za Ctrnact dni spole¢né
jednodenni vyslapy. Navstivili jsme napriklad Kralicky
Snéznik, Snézku, Jestéd, Pradéd a mnoho dalSich
zajimavych mist. Na jednotlivych akcich se obvykle
schazi kolem péti i¢astnik{, do budoucna bychom si
prali, aby nas na vyletech byl dvojnasobek.

© Jaké akce chystate?

V pristim akademickém roce planujeme pokracCovat
v nasich pravidelnych turistickych vyletech. V nasem
planovaném programu je uz nyni napriklad pochod
podél Tiché Orlice, navstéva Adrspassko-teplickych
skal nebo vylet do Neratova v Orlickych horach. Radi
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bychom nabidku postupné rozsirili i o mista, ktera
jsou hiife dostupna vefejnou dopravou tak, aby stu-
denti mohli poznat i méné navstévované kouty nasi
republiky. Nasim cilem neni vytvaret velké skupiny
student(i na kazdé akci, ale zachovat pratelskou atmo-
sféru priblizné pro pét az deset ucastnikii.

© Spolek se predstavi také na akci Priliv. Jak oslovite
studujici?

Na akci Priliv chceme studujicim predevsim ukazat,
Ze Turistak UPCE je otevieny kazdému bez ohledu na
predchozi turistické zkusenosti. Radi predstavime fo-
tografie z nasich vyletdi, popovidame si o planovanych
akcich a ukdzeme, Ze spole¢na turistika je pfijemny
zpusob, jak poznat nové lidi i zajimava mista. Infor-
mace o na$ich akcich pravidelné sdili instagramovy
profil UPCE Student Events a do budoucna bychom
radi dale rozvijeli propagaci spolku tak, aby se o jeho
aktivitach dozvédélo co nejvice studenti.
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Totalni animace

TEXT Veronika Sejkorova Skfivanova, Lada Souckova ¢ FOTO Radek Plzik

Filmar, rezisér animovanych filmii a autor ilustraci nejen pro Univerzitu
Pardubice. To je vytvarnik Pavel Koutsky, predstavitel tzv. totalni animace.

© Kdy jste si uvédomil, Ze se chcete vénovat kresleni?
Netusim, kdy presné, ale kresleny film jsem mél rad vzdy
a kresleni mé bavilo. Moji rodice byli filmovi amatéri
avlastnili osmickovou kameru, s jejiz pomoci se dalo
animovat. Zacal jsem to zkousSet uz jako dité a uplné mé
to uchvatilo - ten okamzik, kdy jsem vidél, Ze to, co jsem
nakreslil, se opravdu hybe. Dneska, v dobé technologii,
uZzto neni takovy necekany zazitek, ale tehdy byl.

© Cobypodle vas mél umét dobry animéator?

Pokud bychom se zaméfili jen na profesi animéatora, jeho
nejblizsi pribuzny je herec. Je to herectvi-kreslené herec-
tvi. Animator nema obrazky jen rozhybat, ale ma s nimi
hrat. Stejné jako herci si musi promyslet psychologii po-
stavy. Zni to smésné, kdyZ jde o kresleného panacka, ale
je to tak. Herci pozoruji lidi kolem sebe - jak chodi, jaka
délaji gesta a proC. A my musime délat totéz. Jen sito
jesté rozdélujeme do Ctyfiadvaceti obrazkis za vtefinu.
Pokud mluvime o kreslené animaci, musi samoziejmé
umét kreslit a zaroveri se prizptisobit vytvarnému stylu,
ktery vyzaduje rezisér.

© Vase jméno je spojeno se seridlem Dé&jiny udatného
Ceského naroda. Jaka byla vase role?

Jajsem to vymyslel. Tedy hlavné jsem to psal a reZiroval,
animoval jsem jen trochu. Kreslila to Lucie Seifertova.
© Mate velmi charakteristicky vytvarny rukopis.

Jak jste k nému dospél?

Postupné. Snazim se v dnesni dobé, ktera je velmi tech-
nologicka a nic neni nemozné, jit cestou minimalismu
azjednoduseni. VEfim, Ze umélé inteligenci budeme
moci jesté néjakou dobu konkurovat humorem. To je
véci uz dnes dé€laji stroje.

O Resite vstup umélé inteligence do svéta animace
ailustrace?

Spousta animator( uz o praci pfisla nebo ji maji méné.
Néco se dé€je, jen zatim presné nevime co. Je to nastroj,
ktery se da velmi dobfe pouzit, ale bohuZzel i zneuzit.

Ja sam jsem umeélou inteligenci zatim nezkousel, ale asi
se ji jednou budu muset na néco zeptat. Ve své praci se
ji ale budu snazit vyhybat tak dlouho, jak to piijde.

© Naem pravé pracujete?

Podavame si ted grant na kratky film o cyklistice, coz

by vas v Pardubicich mohlo zajimat. A co bych opravdu
chtél udélat, jsou déjiny Evropy. Nemam je celé napsané,
ale mam promyslenou strukturu a logiku. Moc bych si
pral, aby do toho §la Ceska televize. Tvrdi, Ze zajem ma,
ale ted neni zrovna v nejveselejsi situaci a bude asi resit
jiné bitvy. Obavam se tedy, ze to miiZe skoncit v Supliku.
Pokud ne, byla by to pro mé nejvétsi radost do budoucna.
© To by byl projekt na mnoho let.

To ano, ale mé dé&jiny velmi zajimaji, takze bych to délal rad.

Do posledniho pauzaku

© Jak dnes vypada vase prace? PouZiva se pfi animaci
jesté papir?

Vétsina lidi pracuje na tabletech, ale ja, protoze jsem
konzervativni a liny se ucit nové véci, porad kreslim na
pauzovaci papiry. Ty se pak skenuji a dal uz se vybarvuji,
zpracovavaji a skladaji do vrstev v pocitaci. Kdyz koncilo
jedno studio s vyrobou kratkych filmd, chtéli vyhodit
obrovské mnozstvi pauzaki. Tehdy jsem se jich zmocnil
atekl jsem, ze az je vSechny pokreslim, koupim si tablet.
Jesté porad mam zasobu.

© Technologie vam ale praci prece jen usnadiiuji, ne?
Samozrejmé. VSechno ma dvé stranky. Driv se kreslilo
na papir nebo na félie. Potom se v§e nasnimalo a bylo
hotovo. Jakmile byl termin, odevzdalo se to, co vzniklo,
auzse s tim nedalo nic délat. V digitalnich technologiich
si porad fikate: tohle se jesté pred€la, tady se néco dokli-
Cuje, tam se néco upravi. Okamzik, kdy je prace skutecné
hotova, se porad odsouva. Néco vam to usnadni, ale chybi
ten jasny pocit: ted je konec.

© Alekdyz se diiv udélala chyba, muselo se to celé
predélavat...

Ano, to byla hriiza. KdyZ se tfeba natacela minuta lout-
kového filmu, byla za tim neuvéritelna prace. A kamera-
man pak zjistil, Ze mél v okénku vlas. To ho neméli moc
radi, protoZe se vSechno muselo natocit znovu. Bylo to
napinavéjsi. Dneska uZz to takové neni, ale adrenalin se
jen presunul jinam.

© Stalo se vam nékdy, Ze jste o své kresby tipIné prisel?
Samoziejmé. Néco se ztratilo, néco se polilo vinem nebo
mi kresby znicily déti. To se parkrat stalo.
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wZiieme ve svété rozdéleném na 24 dilkii za sekundu.”

© Divate se na sou¢asné celovederni animované filmy?
Par jsem jich vidél, ale moc mé to nebavi. Velké rodinné
filmy jsou krasné udélané, vymysleji je genialni lidé,
jsou velkolepé a technicky tzasné. Je to velmi efektivni
zplisob vypravéni pribéhu. Mné to ale pfipada porad
jakou déla Jan Svankmajer nebo Jifi Barta. Takova,
ktera chape, Ze animace nema jen napodobovat realitu
jinymi panacky nez zivymi lidmi, ale Ze je to svébytné
médium.

© Je néjaky soucasny cesky animovany film, ktery
byste doporucil?

Jan Saska udélal krasny film Hurikan. Moc se mi libil.
Navic je to nas byvaly student, takze se to povedlo
hlavné diky tomu, Ze mél dobrou $kolu. (smich)

© Ucite na FAMU. Jak poznate, Ze ma nékdo talent?
To je dost tézké. Jednou rocné rozhodujeme, koho prijme-
me. Hlasi se tieba sto lidi a my bereme pét. Jak je prosit?
Poznat na misté, kdo ma talent, vlastné nejde. Spis se
snazime zjistit, s kym by se nam dobre spolupracovalo

a kdo ma tzv. naslapnuto. Nékdo prijde z vytvarné skoly,
krasné kresli, ale ma Sikovnéjsi ruce nez hlavu. Pak
prijde nékdo z gymnazia, kdo toho jesté moc nenakreslil,
ale citite, ze mu to mysli. Je to vZdy napinavé.

© Nékolik let kreslite pro Univerzitu Pardubice, ktera
ma 7 tiplné rozdilnych fakult. Jak se tohle kresli?
Opét je to hlavné o pfemysleni. Snazim se najit princip
kazdého zadani nebo v tomto pripadé jednotlivych
fakult a pfijit na to, co je potfeba sdélit. Porad si myslim,
Ze kdyZ se mi podari udélat néco s humorem, ma to silu.
A myslim, Ze ani vazné obory, jako je Fakulta filozoficka,
nejsou viici humoru imunni.

© Jenéco, co kreslite obzvlast rad?

Méam rad transformaci. Bavi mé, kdyz se véci méni jedna
v druhou. Mam rad praci s typografii, s pismeny a slovy,
ktera se chovaji nebo méniv to, co vyjadruji. Také rad

kreslim zjednodusené figury, aby to nebyl konkrétni
Clovék, ale zobecnény Clovek. Zni to uslechtile, ale je to
vlastné obycejny panacek.

© A naopak néco, co kreslite nerad?

Asineni. KdyZ mi néco nejde, vyhnu se tomu a vymys-
lim to jinak. A najdu dfivod, proc¢ to tak je. Nejsem tplné
nejzrucnéjsi kreslif, takzZe se to snazim dohnat hlavou.
© ZPrahyjste se odstéhoval do MaleSova u Kutné
Hory. Jak jste se tam vlastné dostal?

Bydleli jsme v centru Prahy a moje Zena chtéla zahradku.
Zjistila, Ze zidovska obec pronajima pozemek i s domec-
kem. Pronajali jsme si ho, pozdéji koupili a kdyZ se nam
narodil syn, rozhodla, Ze nebude vyriistat v centru Prahy,
ale na vesnici, kde miiZe 1ézt po stromech.

© Nechybi vam ruch velkomésta?

V Praze mam porad byt, kde travim dva dny v tydnu, kdyz
ucim. Ale jsem pfimo v centru a prodirat se pres davy turis-
th je docela narocné. Vidycky se pak tésim zpatky dom.
© V Malesové jste se podilel také na vzniku muzea.
Ano, trochu jsme si tam hrali. Mame v MaleSove s pra-
teli muzeum, kde je mimo jiné druhéa vystavena kostra
velryby v Cechéch. To je miyj konicek.

© Jak vlastné vznika novy ndpad? Sednete si

s tuzkou a zaCnete kreslit?

Spis zkousim, vyhazuju, zkousim, zase vyhazuju. Mam
plny ko$ zmackanych papir(i. Kdyz néco nakreslim a ne-
libi se mi to, tak to za trest zmackam, takze se mi jich
tam pak vejde o to méné...

© Kde berete inspiraci?

Jednou fikal pan Jifi Suchy, ze napad je ditkazem exis-
tence Bozi. Za Zivot jich mél neuvéritelné mnozstvi
ataky rikal, ze clovék nikdy nevi, jak se to stane. Samo-
zrejmé tomu Clovék musi jit naproti, ale to, Ze ten napad
pfijde, je asi Bozi ville. Ja si davam véci do souvislosti nebo
do protikladii. Snazim se v nich najit néjaky fér, néco za-
jimavého nebo hledat paralely. A pak z toho néco vyleze.
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Seliie

s prezidentem

TEXT Zuzana Paulusova ¢ FOTO Michal Kral, Jifi Sejkora, Milan Reinberk

Prezident na navstévé rovna se striktni protokol.
Prvni navstéva prezidenta Petra Pavla na Univerzité
Pardubice se soustredila na studujici a védu. Zatimco
prezident debatoval v zaplnéné aule o aktualnich
tématech, prvni dama Eva Pavlova se v laboratorich
Fakulty chemicko-technologické zajimala o vyzkum
metody detekce rakoviny slinivky bfiSni.

Ta nejprisnéjsi bezpecnostni pravidla zazZil pardubicky
kampus znovu po 15 letech. Tak dlouha byla pauza po
navstéve hlavy statu. Naposledy s pardubickymi vyso-
koskolaky debatoval v roce 2011 Vaclav Klaus a deset let
pred nim zaplnil Aulu Arnosta z Pardubic jeho predchiid-
ce Vaclav Havel.

0d zacatku letosniho dubna komunikovali vybrani pra-
covnici UPCE s Kancelari prezidenta republiky i pardu-
bickym krajskym afadem. Resili plany, seznamy osob,
bezpecnostniinstrukce. Bylo potfeba univerzitni prostor
dokonale zmapovat a pfipravit na rtizné druhy jednani
a setkani. Termin se rychle blizil.

FOTO 1: Informace o ndvstévé prezidentského pdru se musely tajit

do posledni mozné chvile. A kdyz se konecné dostaly ven, zacal o mista
v aule mezi studujicimi doslova boj. Tyden pfed samofnou debatou
vypukla registrace. Obrovsky zdjem zboural univerzitni sif a vice nez
350 mist v aule se rozebralo béhem dvou minut.
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chemicko-technologické. Petra Pavla a jeho Zenu Evu vitaji rektor Libor Capek a prorektorka Petra Bajerovd. S vedenim
UPCE pak jednaiji v pfipravené mistnosti auly tésné pred debatou.

UNIVERZITA
PARDUBICE
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FOTO 4: Asi hodinu pied pfijezdem host{ se otevird budova auly. Studenti, studentky i novindfi prochdzeji kontrolami a pomalu se
uvelebuji v modrych kieslech. Cas do zaatku debaty se zdd nekoneény. Kdyz se pak boéni dvefe oteviraji dokofdn, nestoji v nich
ocekdvany prezident Petr Pavel, ale do sdlu nahlizi Eva Pavlovd. Opatrné sleduje, kolik zdjemcd na debatu s jejim muzem dorazilo.
Slusny ndtfesk...

FOTO 5: Publikum je na malou chvili v rozpacich... Tohle bylo v pldnu? Za pér sekund ale zazni véta: ,Prosim, pfivitejte prezidenta
Ceské republiky Petra Pavla." Zacdtek debaty je tu. Prvni dotaz z podia startuje odlehéenou atmosférou: V éem se diskuse se studuji-
cimi liSi od debat s politiky? Prezident nevdhd s odpovédi: ,0sobné mé velmi nabijeji energii a hodldm v nich aktivné pokracovat
po celou dobu vykonu funkce, protoze mi v fom zatim nikdo nebrdni, a je to pro mé priorita."
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FOTO 6 a 7: Pak uz mikrofon patfi jenom studujicim. Nékolik z nich na prezidentovi ocefiuje, jakym zplsobem svdj Gfad
vykondva a 7e Cesko ve svété skvéle reprezentuje. Ptaii se ho i na éeské vysoké Skolstvi nebo kdo podle néj vyhraje hokejo-
vou extraligu. Nastupuijici mladd generace také zadd prezidenta o pdr rad ,do Zivota". Padaii ale i otdzky spojené s vdlkou

na Ukrajing nebo situaci ukrajinskych vysokoskoldkd, z nichz nékteii Petru Pavlovi piimo dékuji za podporu a pfijeti v Cesku.

FOTO 8: 0d té doby, co prezident vstoupil do auly, se pozornost publika koncentruje jen a jen na néj. A tak pfitomni ani nepo-
stiehnou, Ze Eva Pavlovd uZ v sdle ddvno neni. V doprovodu prorektorky pro vnéjsi vztahy UPCE Petry Bajerové se piesouvd
na Fakultu chemicko-technologickou, kde se setkdva s prodékanem pro védu a tviréi Ginnost Petrem Ceslou a s védcem
Michalem Hol¢apkem a jeho mezindrodnim tymem.
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FOTO 9 a 10: S profesorem Michalem HolCapkem, ktery jako prvni objevil moznost
detekovat rakovinu slinivky bfiSni pouze z krve, si Eva Pavlovd povidd o vyzkumu,
jeho vysledcich a aktudiné probihaiici klinické studii, kterd pombze zavést testovani
zGjemcd a pacientd do béiné praxe. Prezidentovu manzelku toto téma dlouhodobé
velmi zajimd. Nakonec se s celym tymem mladych vyzkumnikd spontdnné vyfoti
piimo na chodbé katedry.
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FOTO 11: Druhé netradicni foto vznikd pfimo v aule, kdyZ se moderdtorka na zdvér debaty prezidenta zeptd, zda by si se zapInénou aulou nepofidil selfie.
,Pro¢ ne," odpovidd prezident a hned se pidi po vhodném mobilnim telefonu, protoZe svlj u sebe nemd. Studujici okamzité vstdvaii a néktefi se dokonce
piesouvaji do ulicky, aby byli na netradicni, ale vzdcné fotce Iépe vidét. VSichni chtéji mit selfie s prezidentem. A tak ho také maiji!

FOTO 12: Debata je u konce a musime se rozlouit. Prezidentsky pdr ¢ekd dalSi program, rozpldnovany na minuty. Na cesté z univerzity ho vyprovdzi
dalsi studujici. Zdravi prezidenta na ddlku a ten jim mavani opétuje, jako by fikal: ,TéSim se na shleddni." Tak snad brzy zase na vidénou.
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jako Zivotini styl

TEXT Zuzana Paulusova e FOT0 Archiv Radima Cejnara

Pardubice-Leeds-Houston. Presné takhle vypadal start profesni cesty

absolventa Dopravni fakulty Jana Pernera. Skvéle rozjetou kariéru v Texasu

ale Radim Cejnar prekvapivé vyménil za cestovani. Koupil motorku a vydal se

na cestu kolem svéta. Kempoval ve 137 zemich. Prozkoumal Sest kontinenti

anajezdil pres 200 tisic kilometrii. Co zjistil o lidech, kam se chce jesté

podivat a planuje navrat zpatky do Ceska?

,Vzdycky mé lakalo odejit do zahranici. Zajimalo mé
cestovani, prozkoumavani dalsich mist i kultura a zivot
lidi jinde,” rika jedenapadesatilety Radim Cejnar,
ktery vystudoval dopravni inzenyrstvi na Dopravni
fakulté Jana Pernera. Cestovani ho pfitom chytlo
uZ béhem mladi. Diky zavodni cyklistice se postupné
podival do riznych kouti Evropy.

Motivaci byla angli¢tina

Kdyz dokon¢il studium na Univerzité Pardubice, nic
uzrodaka z Pardubic ve mésté neudrzelo. Touzil se
také konecné poradné naucit anglicky. ,,Moje italStina
byla b€hem studii lepsi nez anglitina a potfeboval
jsem s tim néco udélat. Nasel jsem si rodinu v ang-
lickém Leedsu a odjel tam hlidat déti,” popisuje sviij
zacatek v ciziné. Jakmile si byl v anglictiné mnohem
jist&jsi, zacal se poohlizet po jiné praci. Studiem na
dopravni fakulté ziskal odborné znalosti, rozumél
technickym vécem a nechybélo mu ani potrebné
zapaleni a nadSeni pro véc. A tak se ocitl vamerické
firmé Cameron International, ktera v Anglii vyrabéla
podmorské zafizeni na téZbu ropy. ,,ZacCinal jsem

s Angli¢any pfimo ve vyrobé. Délali jsme obrovské
kohouty pro ropné vrty. Tam jsem se toho naucil
hrozné moc, riizné druhy anglictiny i zptisoby komu-
nikace, které se mi pozdéji velmi hodily,” vzpomina
absolvent.

Splnény sen

Po péti letech si Radima Cejnara vytahla spole¢nost
z Anglie do centraly v texaském Houstonu. Kariéru
mél skvéle rozjetou a ve firmeé tispésné pracoval
dalsich deset let. Byl zrovna v reditelském programu,
kdyz si uvédomil, Ze tahle pracovni cesta uz ho ne-
laka a tahne ho to jinam. ,Hodnotu ¢asu jsem najed-
nou zacal mérit tim, co to pfinese mné samotnému.
Miizu v praci stravit spoustu ¢asu, vydélat hodné
penéz, ale k Cemu mi to ve vysledku bude? Uvédomil
jsem si, Ze nechci jen stale chodit do prace a domil.
Atak jsem dal vypovéd, koupil jsem si motorku
aodjel. Z Texasu jsem to totiz mél uz jenom kousek ke
svym vysnénym cestovatelskym mistiim - Panamy,
Kolumbie nebo Peru,” vzpomina Radim Cejnar.

Dnes pracuje jako manazer uz v jiné firmé a stale

zZije v Texasu. Na motorce ale pravidelné cestuje dal.
Naposledy treba v kvétnu, kdyz s pfitelkyni a kama-
rady projeli celé pobrezi Kalifornie. V zari se také na
chvili podival zpatky do Ceska. Ostatné vratit se sem
natrvalo je jednim z jeho dal$ich sndi.

© Pamatujete si den, kdy jste sedl na motorku
avydal se na svou velkou cestu?

Spis si pamatuju den, kdy jsem odesel z prace.
Strasné se mi motala hlava. V ruce jsem mél krabici




se v§emi svymi vécmi... Pfesto jsem si byl jisty, co chci
délat, a védél jsem, Ze tahle cesta bude i po navratu
presné zapadat do celého mého Zivotniho pribéhu.
Pak jsem prosté nasedl a odjel.

© Méljste konkrétni plan a trasu?

Na cestu jsem se nijak extra nepripravoval. Nic jsem
necetl, chtél jsem si vS§echno zjistit sdm a za pochodu.
Zacinal jsem v Mexiku a pokracoval jsem dal na jih.
P{ivodné jsem planoval byt pry¢ jeden rok, ale cestou
jsem poznal $panélsky par, ktery mi dal nékolik d-
lezitych rad. Jedna z nich byla, Ze se oteviela Barma
azEvropy se tak dalo dojet az do Singapuru. A taky,
Ze mizZu levné poslat motorku z Buenos Aires pravé do
Evropy.

© Takze se vas plan nahle zménil...

Ano, vydal jsem se tam, a také jesté do dalsich mist.
Nakonec jsem byl na cesté Ctyfi roky, najezdil jsem
asi160 000 kilometr(i a projel jsem $est kontinentf,

i kdyz Afriku tehdy jen ¢astecné. Tu jsem projel celou
pozdéji.

© Nebolelo vas po par dnech v sedle télo?

Viibec. Mam to obracené - boli mé spis, kdyz sedim
dlouho u pocitace. Jakmile nasedam na motorku, bolest
odchazi. Samoziejmé chvilku trva, nez si clovek zvykne
narytmus jizdy a kempovani, ale to se po chvili podda.
© Covsechno jste si na cestu sbalil?

Poridil jsem si fungl novou motorku KTM 990. Ostatni
vybaveni jsem mél, protoze jsem vyjizdél na kratsi
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trasy uz driv. Véci jsem si ale vzal zbytecné moc, proto
jsem postupné odhazoval, co nepotiebuju. Potkaval
jsem lidi, kteri jeli na mensich motorkach, s minimem
véci a byli stejné Stastni. O néco lehci jsem potom
vyrazil do Afriky, kde jsem zase par véci odlozil.

© Bez ceho se neobejdete nikdy?

Vzdycky siberu Svycarsky vojensky nozik, stan a kem-
povaci prislusenstvi. Jsem zvykly spat venku na divoko.
Méam rad malé, ale opravdu kvalitni a funkcni véci.
Firmy, u kterych jsem vybaveni poridil, dokonce po-
silaji nové, kdyz se ptivodni rozbije a nejde pouzivat.
© Zradila vas béhem cesty i vase nova motorka?

Ne, ale jednou mé zradil KTM servis v Madridu. Musel
jsem do néj zajet na posledni povinnou prohlidku v ramci
zaruCni lhiity motorky. Do motoru mi zapomnéli dat
vymezovaci podloZku a ja jsem ho kvili tomu malem
komplet zrusil. Nastésti jsem si to nakonec sdm opravil.
© Musel jste ji jesté nékdy servisovat?

Pri cesté po Australii mné praskla chladici hadice. To
byla moje chyba, protoze jsem ji mél vymeénit uz dfiv.
Zrovna jsme projizd€li oblasti tipIné mimo civilizaci

i pitnou vodu. Doprovazel mé kamarad ze Svycarska.
Rozhodli jsme se prespat s tim, Ze to rano opravime.
Kdyz jsme se ale vzbudili, byli jsme celi od popela.

V bushi zrovna hotely ohné (bush fires), kolem bylo
46 stupnd. Cesta zpét byla proto opravdu naroc¢na.

Z motorek jsme padali kazdych 500 metr(i a uz jsme
premysleli, Ze si poprvé v Zivoté zavolame pomoc.




Nastésti jsme potkali hasice, ktefi nas z toho dostali.
© Podobnych historek musite mit tisice... Mate
moment, na ktery nikdy nezapomenete?

Pii kempovani v Mexiku se ke mné a kamaradovi prida-
la armadni jednotka z mistniho kartelu. Byli to mladi
kluci se zbranémi zdobenymi perlami a kameny. Pre-
mysleli jsme, pro¢ na tomhle misté jsou, co od nas chtéji
ajestli odtud viibec vyvazneme... Dali se s nami ale do
reci, ukazovali nam fotky rodin a ukazalo se, Ze si chtéli
povidat. Rano nam pomobhli sbalit stany a dali ndm i sni-
dani. Nakonec z toho bylo moc zajimavé setkani (smich).
© Bil jste se cestou nékdy o sviij Zivot?

V Etiopii jsem o néj malem prisel. Do téhle zemé je po-
mérné naroc¢né dostat motorku. VyZaduje to hodné papi-
rovani i penéz. Motorky jsou tam velmi popularnim do-
pravnim prostfedkem a mistni si proto hlidaji ty, které
neznaji. Kdyz takova nahodou projede, panikafi. Stalo
se mi, Ze cestou z Adis Abeby do DZibuty si jeden vojak
situaci Spatné vyhodnotil a zavolal specialni jednotce,
ktera byla na cesté pfed nami. Cekala na nas schovana
ve kiovi a kdyZ jsme projizdéli, zacali po nas hazet ob-
rovské kameny. Sbalil jsem se do motorky a rychle jsem
projel. Na kamarada se ale vrhli, shodili ho z motorky a za-
Cali do néj kopat. Volal jsem na né, at ho nechaji. Najednou
jeden pribéhl a vystrelil ze zbrané hned za moji motorkou.
Jen jsem Cekal, co bude dal... Bylo to velmi sloZité, pro-
toZe neuméli anglicky, ale nakonec jsme z toho vyvazli.
Také v Nigérii nas na cesté privitali typci v teplakov-
kach a se samopaly. Rikal jsem si, co se to tam déje, Ze
ma kazdy u sebe zbrar. Takové vyhrocené situace ale
byly nastésti ojedinélé. Oklepali jsme se z nich, poucili

a pristé uz jsme radéji zpomalili, zastavili, dali se do
reCi. Kdy?z zjistili, kdo jsme a co chceme, tak se s ndmi
vétsinou jeste fotili.

© Ktera zemé vas nadchla nejvic?

[ran. Malinko mi piipominal Cesko za komunismu,
predevsim urcitou virou, presvédcenim a kontrolou
zemé. VSechno v zemi ovlada mala skupina ortodox-
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nich véricich. Vétsina lidi, které jsem potkal, ale nejsou
reZimu naklonéni.

© Piesto vas v Iranu piijali vic nez dobfe...

To bylo aZ neuvéfitelné. Rikam tomu iransky tnos.
Hned prvni den v Tabrizu jsem se dal do reci se tfemi
mladiky, ktefi mi ukazali mésto, pomohli mi nastavit
VPN, abych mél internet, a pozvali mé dokonce ke svym
pribuznym. Tam mé posadili doprostifed mistnosti,
ptali se, co si dam, a predhanéli se v tom, kdo si se
mnou bude povidat. Uplné mé unesli do svého svéta.
Vyvrcholilo to tim, Ze se o mé dvé rodiny pretahovaly
kviili pfespani. A tohle jsem v iranu zaZival cely mésic,
kdyZ jsem ho projiZdél ze severu na jih. Nez jsem se
pak nalodil na lod do Dubaje, oslovili mé jesté pred
mym stanem v parku dals$i dva mladici. Za dvé hodiny
uzZ mé brali do otcova autosalonu, protoze mi hrozné
chtéli ukazat tamni motorky. Bylo to tizasné, ale chvi-
lemi aZ moc intenzivni.

© Cojste diky cesté zjistil o lidech?

Ze 99 % lidi je naprosto Gizasnych a viibec nezaleZi, na
kterém kontinentu Ziji. Kolegové Nigerijci z moji prace
mi dali cennou radu. Rikali, ze ¢lovék, ktery by mé na
zacCatku mohl okrast, miize byt nakonec ten, ktery mi
pomuZe. Velmi zélezi na pfistupu. Pomaha mit zakladni
informace o zemi a kultufe a neukazovat penize a tele-
fon. Prosté nedélat ,machra“.

© Co pii domluvé vidycky zabralo?

Humor a srandu maji lidé radi vSude na svété. Kdyz
nas zastavili, Casto po nas chtéli, at jim néco dame.
Cekali, co to bude, byli natéseni. A my jim rekli, Ze jim
dame jednu z nejlepsich véci na svété: , I will give you
a hug,” a potom jsme je ,jenom* objali. V tu chvili se
ivojak a policista zaCnou smat. Ty mu pritom rikas,
Ze je bohatsi neZ ty, a oni jsou Stastni.

© Kdy?z je fed o policistech - dostal jste na cesté
néjakou pokutu?

Nastésti ne. Ani zadny tplatek jsem nemusel davat.
Vzdycky jsem se vSe snazil vyfesit pratelsky. Mimo




Evropu miiZete jet v podstaté, kolik chcete, ale vyssi
rychlostinez 80 nebo 100 stejné nejedete. MiiZe vam
do cesty skocit dité, vbéhnout zvife... Jezdi se tam, jak
je potfeba, a zadna pravidla se extra nedodrzuji. V Asii
nebo centralni Jizni Americe nemivaji policisté velké
zbrané, a tak vétsinou ani nezastavuji. Naopak tfeba

v Nigérii je velkych zbrani celkem dost, takZe tam zasta-
vujete kazdou chvili. Kolikrat ani nevite, komu presné
zastavujete, protoze zatarasy tam stavi skoro kazdy.
© Jak vypadaiji silnice, bylo to nékde vylozené
Spatné?

Zasadné nejezdim po dalnicich, vyuzivam je jen

k nutnym rychlym pfesuntim. Jezdim spi$ po mensich
cestach, jejichz aroven je vesmés dobra. To plati tieba
pro Asii. Naopak nejhorsi je Afrika. I kdyz mé prekva-
pilo, kolik Citianti tam buduje silnice i v téch nejzapa-
dlejsich mistech. A tfeba v Nigérii nejdou do dopravni
infrastruktury témér zadné penize, prestoze je to
jeden z nejbohatsich africkych stata.

© Rekl jste si nékdy béhem cesty, Ze byste to radéji
wzabalil“?

Ani jednou. Obcas to miize byt jednotvarné - porad
jenom jedete, hledate misto na spani, veCefite, spite...
Tenhle zptisob cestovani a prozkoumavani novych mist
mam v sobé zaryty. Byl jsem ve 137 zemich, které jsem si
fakt projel, kempoval jsem v nich a zjistil jsem, jak lidé
bézné Zziji.

© Doprovazi vas na cesté nékdo nebo jezdite
radéji sam?

Nékteré cesty planuju sam, jiné s kamarady. Moc
rad jezdim sam, protoze tim spi$§ okusim tamni Zivot,
potkam mistni, ktefi se se mnou chté&ji bavit, a zpovi-
déame se navzajem. Dlouhé osamoceni se na Clovéku
trochu podepise, proto je fajn, kdyZ na néjakého mo-
torkare narazite a jedete pak kus cesty treba spolu.

© Maize vas béhem cesty sledovat vase rodina?

Dnes je super, Ze s nimi mizu byt ve spojeni skoro porad.

Vidi, kde zrovna jsem, a kdyz kempuju mimo signal,
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mUZu jim pres satelit poslat zpravu. Se signalem to
nebyva $patné. Tieba v Africe bylo pokryti mnohde
lepsi nez v Texasu (smich). Mobil tam ma skoro kazdy.
I ¢clenové tradic¢nich kmend. V Etiopii u feky Omo jsem
najeden takovy kmen v tamnim narodnim parku
narazil. Jedu na motorce a najednou u cesty vidim malé
nahaté kluky. Chtél jsem si je vyfotit, a jeden z nich
najednou vytahl telefon, dal mi ho na ucho a tam mi
anglicky mluvici typek vysvétloval, Ze zrovna patraji
po uprchlé kravé, a rovnou mi poradil, kudy mam jet
(smich). Takovych nenadalych a neobvyklych setkani
jsem zazil spousty.

© Kterou zemi byste rozhodné& doporudéil navstivit?
Jizni Ameriku. Na Panam Highway uZ je sice dost lidi,
ale porad je to super. Doporucuju zacit nahore od Me-
xika, i kdyZ spousta Texasanti se ho kvili bezpe¢nosti
boji. Zemé jako Guatemala a Nikaragua jsou tZasné.
Co se tyka byrokracie kolem cestovani, jsou tyhle zemé
nejjednodussi. Pak bych doporucil Asii, kam se da
dobre dostat i s motorkou. A nejhorsi je zase Afrika.
O tom, jak vyzrat na viza a ziskat potfebna povoleni,
by se daly psat knihy (smich). Evropa je na mé moc
precpana, ale tfeba Rumunsko, Albanii, Bulharsko
nebo Turecko mam rad. Neskutecné dobra je Gruzie
a dalsizemé tim smérem.

© Kam se jesté chystate?

Laka mé Hedvabna stezka, Mongolsko, Cina. Uvidime.
Ted se potiebuju chvili vénovat zase praci. Do budou-
cna uvazuju o zméné dopravniho prostiredku. Chtél
bych zkusit cestovat na kole. A s pritelkyni pfemyslime
o malém obytném 4x4.

© Motorka uz vas trochu nudi?

To viibec ne, dava mi naprostou svobodu. Da se dobie
schovat, zajedete na ni skoro kamkoliv. Sedam na ni
od svych 17, takze je to pro mé urcity Zivotni styl.
Navic mam rad motorkarskou komunitu. Ale citim,
Ze to chce néjakou zménu, aby vSechno zapadalo do
mého pribéhu...




38 MYUPCE

S prodékanem Fakulty restaurovani a vedoucim
Ateliéru restaurovani kamene Jakubem Doubalem

TEXT Lada Souckova

FOTO Archiv Fakulty restaurovani, Jaroslav Kubicek

Zamek Kacov v poslednich letech dostava
potiebnou péci. Jaka je jeho historie?
Tento barokni zamek nechala ze zpustlé tvrze
prestavét Anna Marie Toskanska v prvni poloviné
18. stoleti. Ale uz koncem 18. stoleti prosel vétsSimi
proménami a stal se jen sidlem spravy panstvi
a urednickym obydlim. Nejvétsi ranu ale utrpél
v obdobi komunismu, kdy v ném sidlila
zemédeélska sprava a cely zamek byl
v podstaté zdevastovany. Zajimavé
jeito, ze barokni zamek vznikl
na ptidorysu hradu, jehoz his-
torie saha az do obdobi gotiky.
Navstévnici tak pfi prohlidce
mohou sledovat odkazy na
vSechny stavebni etapy, véetné
renesance, ktera je patrna ve
spodnich patrech. Dnes ma zamek
soukromého majitele, ktery usiluje
o jeho zachranu. Obnovuje predevsim
dominantni barokni etapu, ale s pietnim
pristupem ke vSem starsim zachovalym fazim.
Nasim tikolem bylo kompletni restaurovani
barokni kaple s krasnou Stukovou vyzdobou,
polychromii a nasténnymi malbami. Kaple unikla
uplnému zniceni paradoxné diky zasahu tehdej-
Siho spravce. Ten sice jeji spodni Cast prestavél na
byt, ¢imz doslo k velkym ztratam, zaroven vsak
nechal horni ¢ast zazdit. Pravé diky tomu ziistala
tato Cast kaple po desitky let ukryta a v podstaté
zakonzervovana. VétSina pamatek, se kterymi se
setkavame, uz prosla v minulosti fadou restaura-
torskych a Casto i neodbornych zasaht, ale tady

vznikla diky zazdéni jakasi Casova kapsle. Netknuta
kaple byla po 70 letech znovuobjevena az v roce
2003.
Jak kaple vypadala, kdyZ jste do ni vstoupili
ajaka prace vas tam Cekala?
Smutny pohled byl na spodni Cast, ktera byla
omlacena témér na cihlu. Horni ¢4st byla sice ne-
dotCena vandalskym zasahem, presto byla
v dezolatnim stavu. Nachazelo se tam
velké mnozstvi plisni, prachu i stop
po hnizdéni ptakii a barevna vrstva
se odlupovala. Na prvni pohled
bylo zfetelné, Ze nas ¢eka spousta
prace. Nejprve jsme kapli ocistili
a provedli sanaci plisni, aby pro-
stfedi nebylo zdravi Skodlivé.
Nasledovalo zpevriovani a fixace
barevné vrstvy. V celém zamku,
vCetné kaple, se zaroven resily sta-
tické problémy a pomoci injektaze jsme
opravovali mnozstvi trhlin. Také se probou-
ravala zazdéna okna a zazdéné vstupy. Snazili
jsme se maximalné respektovat dochovany stav,
a proto jsme zvolili pietnéjsi formu retuse. Chtéli
jsme, aby bylo patrné, ze kaple ma za sebou 350 let
historie, ale zaroven, aby navstévnik dokazal
vnimat jeji vyzdobu. Na stropé se totiz nachazi
bohata stukova vyzdoba, oltar, Bozi oko, andélé
na nebesich nebo Duch svaty v podobé holubice.
Restaurovani kaple probihalo ve spolupraci Ateli-
éru restaurovani kamene a souvisejicich materiala
a Ateliéru restaurovani nasténné malby, sgrafita
a mozaiky.
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Byl projekt Kacov pro vase studujici vyjimecna
zkuSenost?
Ano. Na projektu se vystfidalo 37 student(i z péti
ro¢nikii nasi fakulty. Byla to pro né vyjimecna, ale
zaroven i mimoradné narocna zkusenost. Studenti
i pedagogové se museli vyrovnat témér se skaut-
skymi podminkami, at uz pri praci na lesSeni nebo
béhem ubytovani pfimo na zamku. Nékdy to sice
znamenalo zatnout zuby, ale vSichni se s narocny-
mi podminkami vyrovnali state¢né a odhodlané.
Teplota v kapli v zimnich mésicich ostatné nékdy
klesala témér k bodu mrazu a po roce straveném
na leSeni uz nebyla nouze ani o projevy ponorkové
nemoci. O to cennéjsi byla odména v podobé jedi-
necné zkusenosti s restaurovanim zcela nedotce-
ného polychromovaného barokniho stuku, ktery
se diky zazdéni kaple dochoval v mimoradné au-
tentickém stavu. Studenti si zde mohli vyzkouSet
celou Skalu restauratorskych postupii - od zakroki
smérujicich k zajisténi originalu az po specifickou
formu barevné retuse. Praveé ta pro né predstavovala
neobvyklou restauratorskou vyzvu a dovednost,
kterou si zde mohli diky rozsahu dochované poly-
chromie procvicit opravdu dikladné. Prestoze
tedy prace rozhodné nebyla jednoduchd, moznost
podilet se na obnové tak vyjimecného objektu,
jakym je Kacov, pro né predstavovala zkusenost,
na kterou mohou byt pravem hrdi.
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