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Empatie
a soudrznost

festoze valecny konflikt na vychodni Ukraji-

né trva fakticky jiz od jara 2014, stejn€ jako

mnozi dalsiijajsem se branil pfipustit si, Ze
o zachovani humanistickych hodnot, s nimiz vstou-
pil civilizovany svét do 2l. stoleti, se miiZe bojovat
kdesi na vzdaleném Donbase. AZ brutalita
ruské invaze na Ukrajinu, zahajené kon-
cem inora 2022, a nasledné zpravy
o hromadném vrazdéni civilniho
obyvatelstva ruskym vojskem
a o hrdinném boji ukrajinského
naroda proti okupantiim vétsiné
Cecht pomohly protfit si o¢i a roz-
pomenout se na to, jak kiehky je
obsah pojmii svoboda a nezavislost,
ajaké nesmirné obéti je tfeba pro
jejich uhajeni obCas podstoupit.

Masivni uprchlicka vlna, ktera eskalaci

ozbrojeného konfliktu doprovazela, zvedla mezi Ce-
chy obrovskou vinu solidarity a ukazala, Ze prestoze
Casto Zehrame sami na sebe a za ,narodni“ vlastnos-
ti pokladame Svejkovskou vypocitavost, pohodlnost
a malichernost, v obdobi pfirodnich pohrom ¢i
zdravotnich a humanitarnich katastrof se dokaze-
me délit, otevrit sva srdce, poskytnout své domovy
a vSestranné pomahat. Bylo jen prirozené, Ze se do

pomoci Ukrajiné a valeCnym béZenciim organizaci
materialnich a penéznich sbirek, poradanim dobro-
Cinnych koncert a jazykovych kurzi CeStiny nebo
vlastni volontérskou Cinnosti aktivné zapojili také
zameéstnanci a studenti ¢eskych a moravskych uni-
verzit, vcetné UPCE. K radosti a nadéji v téch-
to tézkych casech pobizela i vzajemna
empatie a soudrznost nasi studentské
komunity. V praxi se ukazalo, Ze na-
rodni prislusnost je jen podruznou
kolonkou v cestovnich dokladech,
zato urcujicimi jsou respekt a cit-
livost jednoho Clovéka k druhému.
Jak zpiva bratislavska skupina Zivé
kvety: ,,To, Co nas spéja, je silnejsie
a vacsie ako to, ¢o nas deli.”
Nase univerzita svym postojem
k Ukrajin€ potvrdila to, co jiz dlouho dekla-
ruje ve svych strategickych dokumentech, totiz Ze je
otevienym nadnarodnim spolecenstvim slusnych,
vzdé€lanych a v nouzi potfebnym a ohrozenym vzdy
napomocnych lidi. A to je vice neZ jen dobra zprava...

doc. Pavel Panoch, prorektor pro vzdélavani a kvalitu
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TEXT Lada Souckova ¢ FOTO Adrian Zeiner

Vceli aly u menzy. Solarni panely na stfeSe. Hrnky misto
plastovych lahvi. Akademicka Libéna Tetievova z Fakulty
chemicko-technologické zjistila, Ze i to je na univerzité mozné.
V projektu, ktery se vénuje nejen spolecensky odpovédnému
chovani univerzit, sbirala inspiraci na norské Bl Norwegian
Business School.

© Co vas navysoké Skole v Oslu nejvice piekvapi-
lo?

Porcelanové hrnicky a sklenicky u odpadkovych
ko3 Jedna z prvnich véci, ktera mé zaskoéila. Sko-
la je pouZziva jako ndhradu plastu a jednorazovych
obald, které chce do konce roku zcela eliminovat.
Studenti a zaméstnanci si mohou v kuchyrice nebo
u automatu na vodu vzit hrnek, ktery pak odlozi

u kose, aby se umyté mohly znovu pouzit. To pro mé
bylo naprosto top zjisténi. Obavam se ale, ze v Cesku
by takové reseni dnes jesté neobstalo, protoZze by se
nadobi nicilo a ztracelo.

© Co vy osobné vidite za pojmem spoledenska
odpovédnost?

Popsala bych ji jako odpovédnost managementu

a zaméstnancti, v pfipadé univerzity i studentd, vici
okoli a Zivotnimu prostfedi. SpoleCensky odpovédny
1ze byt ve trech oblastech. V ekonomické, kde by fir-
ma, univerzita nebo obec méla byt odpovédna viici
vlastnikim, investortim, odbérateltim, dodavateliim,
organiim vefejné spravy, vefejnosti a dalsim. U $kol
do ni patfi posilovani vztahti se studenty jako zakaz-

niky a s dalsimi vysokymi Skolami. Oblast socialni
odpovédnosti se tyka vztahu k zaméstnanctim a fadi
se do ni napftiklad darcovstvi, sponzoring ¢i dobro-
volnictvi.

© Jaki je tieti oblast?

Treti oblasti je environmentalni odpovédnost, do kte-
ré patfi tfeba snizovani emisi, vyuziti obnovitelnych
zdroji, recyklace nebo organizovani tzv. zelenych
konferenci. Organizatofi takové konference se snazi
snizit dopad na zivotni prostredi, takze napfiklad do-
porucuji hostiim k cesté udrzitelnou dopravu, netisk-
nou zadné materialy a sbornik vychazi jen v elektro-
nické podobé. BI Norwegian Business School pravé
takové konference porada.

© V Norsku jste se zapojila do projektu sbirani
prikladit dobré praxe spoleCenské udrzitelnosti. Co
z ného vyplynulo?

V projektu jde o vyménu zkusenosti tykajicich se
spolecCensky odpovédnych aktivit. Snazime se prikla-
dy dobré praxe mapovat z pohledu firem, univerzit

a obci. Zkoumame nejen to, jaké aktivity délaji, ale
také jak je komunikuji. Napriklad spoleCensky odpo-
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»Areal Skoly v Oslu vyuziva geotermalni
energii pro vytapéni a od roku 2006 snizil
spotiebu energie 0 30 procent. V dalSich
arealech skola pouziva bud soldrni panely,
nebo morskou vodu.*

védné se chovajici univerzita miize pomoci vic, kdyz
o svych aktivitach bude informovat, ¢imz inspiruje
ostatni.

© Vem jesté je tamni univerzita spoleCensky od-
povédna?

Velmi se mi libi, Ze na Bl zacali odpovédnost nejdrive
aplikovat sami na sobé, a teprve poté o spoleCenské
odpovédnosti zacali uéit. Reditel institutu Fika, Ze
chtéji-li vétépovat svym studentiim myslenku udr-
Zitelnosti a odpovédnosti, musi se ji sami fidit. BI
sleduje 17 cil( udrzitelného rozvoje OSN a zamérili
se prioritné na tfi cile, coZ je kvalitni vzd€lavani, rov-
nost muzi a Zen a klimaticka opatfeni. Tyto cile se
snazi promitnout do vSech oblasti plisobeni.

© Jaké konkrétni kroky v Norsku zavedli?

Snazi se integrovat myslenku spolecenské odpo-
védnosti a udrzitelného riistu do vSech predméti.
Nabizeji také kurzy pfimo spojené s timto tématem,
kurzy etiky nebo udrzitelného rozvoje. Zaujal mé tre-
ba kurz udrzitelného podnikani v Africe, pri kterém
studenti vyrazi do Tanzanie, kde navstévuji riizné
podniky, univerzitu a neziskové organizace. V téchto
zemich je spoleCenska odpoveédnost teprve na zacat-
ku. Na norské Bl ale studuji studenti z celého svéta.
Cilem je ukazat, jak je uroven spoleCensky odpovéed-
ného chovani v jednotlivych zemich rozdilna, podni-
tit zajem a diskusi o tom, Ze i v africkych zemich je
tfeba rozvijet spolecensky odpovédné usili. Snahu

o udrzitelnost miizeme ale vidét i ve Skolni jidelné.
Peclivé vybiraji potraviny, které v menzach serviruji.
Maji pouze dodavatele s eko certifikaty, ktefi nabizeji
mistni potraviny, vCetné vegetarianskych jidel.

© Co dalsiho jste v kampusu zaznamenala?

Velmi mé prekvapily vceli uly umisténé na strese ji-
delny, kterymi se snazi prispét k biodiverzité. V ram-
ci environmentalni odpovédnosti bychom ale nasli
celou fadu priklad(, kterymi bychom se na Ceskych
vysokych skolach mohli inspirovat. Areal skoly v Oslu
vyuziva geotermalni energii pro vytapéni a od roku
2006 snizil spotrebu energie o0 30 procent. V dalsich
arealech skola pouziva bud solarni panely, nebo moft-
skou vodu. Snahou této skoly je omezit emise. Jen
mezi lety 2017 a 2019 se je podarilo snizit o 21,6 pro-
cent. VSechny kampusy maji Eco-Lighthouse certi-

fikaci, coz je nejpouzivanéjsi norsky certifikat, ktery
prokazuje environmentalni usili.

© Zmirovala jste, Ze se norska univerzita také
snazi primét zaméstnance a studenty cestovat eko-
logicky. Jak to déla?

Kolem arealii jsou zastavky MHD a stanice pro sdi-
lené kolobézky a kola. V pripadé, ze zaméstnanci
cestuji do prace autem, musi platit za parkovani
symbolicky poplatek. Zdarma parkuji jen majitelé
elektromobilii. Snahou je minimalizovat sluZebni
cesty, takze uz pred pandemii se pracovni schiizky
ve velkém organizovaly online. Také nakoupili emis-
ni kvoty pro letecké cesty zaméstnanci, za rok tim
kompenzuji asi 39 procent emisi.

© Jak na tom jsou v porovnani s pfistupem této
norské vysoké skoly Ceské univerzity?

Myslim, Ze se mame co ucit. Nékteré univerzity uz
maji vceli uly, ale obecné je spoleCensky odpovéd-
nych aktivit na ¢eskych vysokych skolach malo.

I kdyz je néjaka univerzita v této oblasti aktivni,
ostatni o tom nevédi. Zkratka priklady dobré praxe
prilis nesdilime. K odpovédnosti nam do urcCité miry
pomohla pandemie. Zacaly se rozvijet aktivity jako
sdileni kapacit laboratori pro testovani na covid

a byl to impulz pro spolupraci. Prestali jsme tolik
cestovat, schiizky se konaly online, netiskli jsme tolik
material( a najednou stacilo, kdyZ jsme si vSe po-
slali mailem. Diilezité je, abychom jako vysoké Skoly
vychovavaly studenty ke spolecenské odpovédnosti.
Vychovavame budouci zaméstnance a manazery
firem a kdyZ se jim tato myslenka vstipi, mohou ji
potom aplikovat v praxi.

© Cim by se tfeba nase univerzita mohla ve spole-
Censké odpovédnosti vic posunout?

Ve vzdélani uz jsme zacali, protoze v nékterych
kurzech promitame myslenku spolecenské odpovéed-
nosti do vyuky. Na Fakulté chemicko-technologické
nabizime program Udrzitelny rozvoj v chemii a tech-
nologii. Dovedu si predstavit, Ze bychom podobné
studijni programy zamérené na spolecenskou od-
povédnost a udrzitelny rozvoj mohli mit i na dalSich
fakultach. V oblasti védy uz byly u¢inény prvni kroky,
které je potfeba dal rozvijet. Kdybych méla byt zcela
konkrétni a podivat se na Univerzitu Pardubice jako
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celek, pak by pro zacatek stacilo zamérit se na dii-
sledné&jsi tridéni odpadu.

© Miize byt univerzitni kampus vice ekologicky
a udrzitelny?

Kampus ma mnoho budov, na které bychom mohli
umistit solarni panely. Vzhledem k tomu, Ze ceny
energii jdou stale nahoru, by vyuziti obnovitelnych

vvvvvvvvvvvv

variantou. Pfemyslet miizeme také o vétsim osazeni
kampusu, coZ neni vitbec nic slozZitého. Také by se
dalo 1épe pracovat s myslenkou re-use nabytku. Na
katedrach i fakultach se vyrazuje nabytek, ktery by
se mohl hodit jinému pracovisti. Nafocenim a zvefej-
nénim na néjakém portalu bychom mu prodlouzili
zivot. Vyhodil by se az ve chvili, kdy by o néj opravdu
nikdo neprojevil zajem.

© Mohou ke spolecenské odpovédnosti pfispét

i nasi studenti?

Mohou toho udélat mnoho a zacit 1ze uz cestou do
Skoly. Jako ekologicky smyslejici ¢clovék a akademik,

ktery se spoleCenskou odpovédnosti aktivné zabyva,
bych byla velmi rada, kdyby se uvazovalo o zavedeni
symbolického poplatku za parkovani aut v kampusu.
To by se studentim asi moc nelibilo, ale mohlo by

je to primét k tomu, aby nejezdili do Skoly autem,
nebo aby se domluvili a vyuZzili spolujizdu, coz je také
environmentalni chovani. Casto jezdi v jednom auté
jeden student. Mohou se také snazit o sporu papiru
tim, Ze si nebudou tisknout veskeré materialy. VSich-
ni maji notebook nebo tablet, takze papirovou formu
vétsinou nepotrebuji. Moznosti je ale daleko vice.

© Takze stadi, aby zménili jen drobnosti v kazdo-
dennim Zivoté?

Ano, mohou napriklad zahrnout aspekt spoleCenské
odpovédnosti do svych kazdodennich nakupnich
rozhodnuti, ale také se mohou zapojit do zvelebovani
naseho univerzitniho kampusu, organizace dobrovol-
nictvi ¢ darcovstvi. Skala aktivit je $irok4. Inspiraci
najdou v kurzech spoleCenské odpovédnosti a udrzi-
telné vyroby a spotreby, které nase univerzita nabizi.

@

doc. Ing. Libéna Tetievova, Ph.D.
(1973)

® Stoji za vznikem doktorského studijniho programu Ekonomika
a management podnikd s procesnimi vyrobami.
® Spolec¢enské odpovédnosti se pri své akademickeé ¢innosti
vénuje dlouhodobé.
® Je autorkou mnoha odbornych publikaci. Jeji jméno napfiklad
nese obdlka knihy Spolecenskd odpovédnost firem
spolecensky citlivych odvétvi.
oV letech 2020-2022 byla reSitelkou projektu Programme for
Exchange of Best Practices in Social Responsibility, jehoz vysledkem
ie kniha Moderni trendy spolecenské odpovédnosti firem, univerzit
a municipalit: Pfiklady dobré praxe z Ceské republiky a Norska.
® Ve volném Case se vénuje rodiné, cestovani, navstévé divadel
nebo cethé odborné literatury.
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Univerzitni galerie
otevrela

KVETEN
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Studentfi
I zameéstnanci
rozhybali univerzitu

KVETEN

Univerzita Pardubice znovuote-
vfela svou galerii pfimo v kam-
pusu. Pod ndzvem GU: a v moder-
nim prostoru nabidne univerzita
ndvstévnikim pétkrdt roéné ex-
pozice soucasnych kvalitnich
umélcl z Ceské republiky i ze za-
hranici. Své jméno s univerzitni
galerii GU: spojil malif, fotograf,
pedagog Fakulty restaurovdni

a nyni i kurdator prof. Tomds Laho-
da. Jako prvni svou tvorbu pred-
stavil ¢esky malif Petr Malina,

na jehoz dilech se opakuje téma
kazdodenniho Zivota spojeného
s pulzujicim organismem mésta
a velkomésta. Galerie je otevre-
nd pét dni v tydnu. 1

Vyzvu Rozhybejme univerzitu
ovldadli v souboji sedmi fakult uz
podruhé zdstupci Fakulty chemic-
ko-technologické. BEéhem mésic-
ni vyzvy se podafilo studentim

a zaméstnancdm zdolat chi-

zi, béhem a na kole neuvéritel-
nych 31 590 kilometrg, ¢imz hned
o 10 tisic kilometrd prekonali ¢is-
lo z lofiského prvniho ro¢niku. Ce-
lych 11 tisic kilometr0 jde pfitom
za Fakultou chemicko-technolo-
gickou. Na druhém misté skon-
Cila Fakulta ekonomicko-spravni
a treti pricku ziskala Dopravni fa-
kulta Jana Pernera. Nejlepsi spor-
tovce ocenilo vedeni univerzity
zac¢atkem kvétna.

Kralovna
maijalesu byla
z vniverzity

Po dvouleté pauze zpUsobe-

né pandemii oslavili pardubic-
ti vysokoskoldci studentsky Zi-
vof na tradi¢nim majdlesu. Dva
dny hudby a zdbavy podpofila

i Univerzita Pardubice, kterd je
partnerem hudebniho festiva-

lu a pravidelné na akci otevird
sv0j stdnek. Letos navic celé akci
kralovala studentka Fakulty che-
micko-technologické Misa Sram-
kovd, kterd se stala kralovnou
Majdlesu. 2

KVETEN

Z.achranari testovali
fyzicku

Pfijimacky neznamenaiji vzdy jen
spravné odpovédi. Probéhnout
na ¢as kampusem bylo koncem
kvétna podminkou pro viechny
zdjemce o studium zdachrandrstvi.
Kromé Uspésného absolvovdani
védomostnich testd museli pred-
vést dobrou fyzickou kondici. Od
budoucich zdchrandrd se ocekd-
Va4, Ze v ¢asovém limitu ubéhnou
fisic metrd a uplavou sto metrd.
Testy fyzické zdatnosti pro Fakul-
tu zdravotnickych studii kazdo-
ro¢né organizuje Katedra télovy-
chovy a sportu. 3
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Ukrajinské matky
se radi na FZS

Univerzita Pardubice nabidla po-
moc ukrajinskym t&hotnym zZe-
ndm a matkdm s malymi détmi,
které zasdahla valka. Na Fakul-

té zdravotnickych studii otevre-
la bezplatné poradenstvi ohled-
né téhotenstvi a ndsledné péce
o dité. K dispozici jim jsou porod-
ni asistentky a détské sestry, kte-
ré poskytuji odborné rady zcela
zdarma. V pfipadé zdjmu fakul-
ta zajisti kontakt na dalsi odbor-
niky - gynekology, porodni asis-
tentky, fyzioterapeuty, psychology
nebo détské sestry.

KVETEN

EUforia
Stage uvedla
predsednictvi

V kvétnu ovldadla kulturu v Pardu-
bicich univerzitni EUforia Stage.
Spolec¢né s dalsimi péti vysoky-
mi $kolami Univerzita Pardubice
pfipomnéla nadchdzejici pfed-
sednictvi Ceské republiky Radé
EU. Vysoké 3koly pripravily festival
plny zdbavy, hudby, ale i vzdé-
ladvani a informaci o prioritdch
Ceského predsednictvi, o propo-
jeni evropskych univerzit, pfilezi-
tostech studia v zahranici nebo

o zpUsobech levného cestovani.
Atmosféru podtrhla také nabidka
evropskych specialit a hudebni
program s kapelami Vanua2, VO-
XEL & Spol. a Sto zvifat. 4

KVETEN

Michal HolCapek
ziskal prestizni
cenu

Analyticky chemik Michal Hol-
¢apek prevzal v USA jako prvni
Cech Cenu Herberta J. Duttona.
Ocenéni se udéluje jednou ro¢-
né pouze jediné svétové osob-
nosti z oblasti védy. Zasluhu na
tom ma Hol¢apkUv dlouholety
vyzkum lipid0 na Fakulté chemic-
ko-technologické. Analyzami na-
priklad dokdzal rozdélit vsechny
existujici typy izomerd triacylgly-
cerolU a detailné charakterizovat
rostlinné oleje a zivocisné tuky.
Jeho skupina vyvinula metody
pro rozpozndni falsifikace dra-
hych rostlinnych oleji nebo pro
stanoveni obsahu esencidlnich
mastnych kyselin. Vyzkum mimo
jind uplatnéni vyustil v metodu,
kterd umozni detekovat nékolik
typ0 rakoviny. 5

CERVEN

Novd budova slouzi
I handicapovanym

Kampus Univerzity Pardubice se
rozrostl o novou moderni budovu.
Zazemi pro spolky, pro studenty
se specifickymi potfebami, po-
radenské sluzby i Kariérni cent-
rum vedeni univerzity slavnostné
ofevfelo za¢atkem ¢&ervna. Vsich-
ni studenti mohou na konzulta-
ce, spole¢né Ukoly nebo tfeba na
rozné akce vyuzit dvé spolecen-
ské mistnosti. Pod okny nové bu-
dovy navic vyroste prvni venkov-
ni u¢ebna na UPCE. 6
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CERVEN

D¢éti na jarmarku
nahlédly do svéta
veédy

Nejvétsi akce Univerzity Pardubi-

ce popularizujici védu s ndzvem

Védecko-technicky jarmark se po
dvouleté pauze vrdtila do centra
mésta. Déti i dospéli se tak moh-
li za pomoci popularizator( z fa-
kult ponofit do taji védeckych

principl i kazdodennich véci, kte-

ré nds obklopuji. Nechybél na-
pfiklad letecky simuldator nebo
programovatelni roboti. Navstév-
nici si vlastnoru¢né vyrazili his-
torickou minci, provéfili znalosti
v inflaénim kvizu nebo pronik-

li do taji chemickych a fyzikdl-
nich pokust. Ceské a ukrajinské
déti pak vyrazily na prohlidku
centra mésta s ndzvem Superhr-
dinové aneb legendy a povésti
v Pardubicich. 7

N UNIVERZITA
' PARDUBICE

CERVEN
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CERVEN

Studenti shirali
medaile na

akademickych
hrach

Nejlepsi mlady
chemik je
z Pardubic

Kralem desdatého ro¢niku souté-
Ze Hleddme nejlepsiho Mladého
chemika CR se v konkurenci tisi-
c0 24k0 z celé CR stal Michal Ca-
pek ze ZS Pardubice-Polabiny 3.
Findlové kldani v prostordch Fa-
kulty chemicko-technologické se
pro 38 nejlepsich skladalo z testu
teoretickych znalosti a praktické
laboratorni prace. Nadani mladi
chemici kromé hodnotnych cen
ziskali také pfislib stipendia, po-
kud se rozhodnou pro studium
na Fakulté chemicko-technologic-
ké. Dékan Fakulty chemicko-tech-
nologické Petr Kalenda ocenil
také ucitele vitéz0. 8

Studenti Univerzity Pardubice po-
sbirali sedm cennych kovU na
Ceskych akademickych hrach

v Ceskych Budé&jovicich. V konku-
renci 1600 studentd z 30 ¢eskych
vysokych Skol skon¢ila Univerzi-
ta Pardubice pfi UCasti pouhych
30 sportovcd na 12. misté. Stu-
denti soutézili v atletice, veslo-
vani, stolnim tenisu, kuzelkdach,
beach volejbaly, florbalu a v pla-
vani. Ve vodé kralovala Kldra
Simanovad z Fakulty ekonomic-
ko-spravni, kterd pfivezla zlato,
stfibro i bronz. Zlato ziskala z ku-
Zelek Natdlie Topic¢ova z téze fa-
kulty. Stfibrné medaile vybojova-
ly volejbalistky Edita Drazanovd
a Jana Krupafovd z Fakulty zdra-
votnickych studii. Atletka Pavlina
Kvasni¢kovd z Fakulty chemicko-
-technologické dobéhla pro dva
bronzy. 9

CERVENEC

Predsednictvi
odstartovalo také
na Univerzité
Pardubice

Univerzita Pardubice se podile-
la na premiérovém pracovnim
setkdni viady a kolegia Evrop-
ské komise v prvni den ¢eského
predsednictvi v Radé EU. Jednd-
ni se uskutecnilo na pocatku Cer-
vence v Litomysli, kde sidli Fa-
kulta restaurovdni, jejiz prostory

i technika se béhem reprezenta-
tivni akce vyuzily. Casti programu
se z0¢astnil také rektor Univer-
zity Pardubice prof. Libor Capek.
V moderni dostavbé Piaristické
koleje bylo tiskové centrum celé
akce. Prostory ve vsech tfech pa-
trech poskytly zdzemi pro vice
nez stovku ¢eskych i zahrani¢nich
médii. Lidé z univerzity i Fakulty
restaurovani zajistovali dalsi po-
tfebné sluzby. 10
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CERVENEC

Univerzita
vpohybu:véda
nataborech

Po celé léto zastavovala nase
Univerzita v pohybu na letnich

a pfiméstskych tadborech v Par-
dubickém kraji. Déti si s nadse-
nim uzivaly chemické pokusy,
zkousely nové technologie a do-
zvidaly se plno zajimavych in-
formaci o dopravé a ndsledcich
dopravnich nehod. Cekala na
né ale také zdravovéda, pfi niz
si vyzkouSely prvni pomoc. Popu-
larizétofi z rOznych fakult védu
pfivezli napfiklad na tdbor do
Ceské Trebové, Prelouce, Litomysle
nebo na Sec. 11

CERVENEC

Jen pro divky:
letni Skola IT

Na Fakulté elektrotechniky a in-
formatiky probihala vyuka

i 0 prdzdnindch. Jen frochu jinak.

V Cervenci si cestu na fakultu na-
Sly divky ze stfednich Skol, které
se rozhodly absolvovat letni Sko-
lu IT. BEhem jednoho tydne moh-
ly diky organizdatorOm z Kariérni-
ho centra univerzity nahlédnout
do svéta informacnich technolo-
gii, vyzkouset si praci s webem
a programovdni, a také navrh-
nout pocitacovou sif. Postavily

se také za fotoapardat a své fot-
ky se ndsledné ucily upravovat.
Posledni den pronikly do své-

ta film a videotvorby, kdyz si
samy vyzkousely natdceni a stfih
videa. 12

SRPEN

Science Point opét
na Sporfovnim
parku

Jak se dé& propoijit vyuka jazy-
ka, chemie, ekonomie a sport?

To zjistili vSichni mali i velci na-
vstévnici, ktefi museli zapojit hla-
vy i svaly v aktivitdch Sportov-
niho parku Pardubice, kde ani
letos nechybéla Univerzita Pardu-
bice. Populdrné-naucné zdzitko-
vé stanovisté Science Point UPCE
bylo soucdsti akce uz posedmé
a opét ukdzalo, ze véda je zdba-
va. Zastupci fakult détem pfibli-
Zili zajimavosti prostfednictvim
zdbavnych a pouénych ukdazek,
kviz0 a demonstraci z nejriznéj-
Sich obors.

SRPEN

Kampus zaplnili
mali sportovci

Na konci srpna byl kampus plny
détskych sportovcU. Katedra té-
lovychovy a sportu si pro zaky ve
véku od 6 do 14 let pfipravila pfi-
méstsky tadbor plny sporftu a po-
hybu. S mottem ,Sportovani nds
bavi” si déti vyzkousely mnoho
sportovnich dovednosti a aktivit
v télocvi¢né i na ¢erstvém vzdu-
chu. Zahrdly si mic¢ové i raketové
hry, ¢ekaly je orienta¢ni aktivi-
ty, lanové prekdzky a hry v pfiro-
dé. Pfi vodnich sportech mohly
plout na kdnoich nebo paddle-
boardech. Zajimavy program
déti nejen bavil, ale prispél také
k rozvoji zakladnich pohybovych
schopnosti a dovednosti.
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Obsluhoval

lj em parni
okomotivu

TEXT Lada Souckova ¢ FOTO archiv Ladislava Crhy o ILUSTRACE Veronika Beriova

Topic na lokomotivé, ktery ma k ruce svého tlumocnika. To je
svétova rarita. Pro absolventa Dopravni fakulty Jana Pernera
Ladislava Crhu, ktery obsluhuje kotel parni lokomotivy na
némecké iizkokolejce v Zitavé ale kazdodenni realita. Jazykovou
bariéru v nové praci rychle odbourava.

© Jezdite vlakem i mimo praci?

Jezdim. Své prvni auto jsem si poridil teprve vloni.
Jako strojvedouci pracuji 15 let a vZdy jsem dojizdél
do prace vlakem. Jenze driv jsem pracoval v nakladni
dopravé, takze nevadilo, Ze jsem obcas zaspal a prisel
pozdé€. Mohl jsem jet dalSim vlakem. JenZe na osobni
dopravu Cekaji lidé, ta musi jet v€as. Kdyz jsem jed-
nou zaspal, musel jsem jet na nadrazi taxikem, abych
stihl sviij vlak. V tu chvili jsem vyhodnotil, Ze je Cas si
poridit auto, protoZe je to jist&jsi (smich).

© Kde se ve vas vzala laska k Zeleznici?

K Zeleznici mé privedl tata, ktery je strojvedouci.
Jako maly kluk jsem s nim chodil do prace. Uz v péti
letech jsem se doméahal, aby mé vzal na motorak

a dovolil mi se s nim rozjet. Naprosto mné vlaky uca-
rovaly a hned jsem si je zamiloval. Dodnes mam rad
pocit, ze mizu fidit vlak, a ten pohled na koleje, které
mi utikaji pod masinu.

© Jaké byla vase cesta k funkci strojvedouciho?
Cesta to nebyla vlastné viibec snadnd, protoze v paté
tride€ se zjistilo, Ze Spatné vidim na dalku. V tu chvili

se mi zhroutil svét a rozplynul nejvetsi sen. V roce
1989 totiz platilo, Ze strojvedouci nesmi mit bryle

a musi patrit do takzvané smyslové skupiny jedna,
jak se tehdy rozliSovalo. KdeZto vypravci uz mohl
mit bryle a mohl spadat do smyslové skupiny dva,

v niz jsem se najednou ocitl. Zjistil jsem, Ze masinu
nebudu moct ridit, takze jsem zacal na stfedni Skole
studovat na vypravciho.

© Nakonec z vas ale strojvedouci pfece jen je.
Umoznil mi to védecky pokrok. Ke konci studia na
Univerzité Pardubice, kde jsem studoval obor Do-
pravni prostredky, jsem se dozvédél, Ze mohu jit na
laserovou operaci, ktera mi vadu odstrani. Znovu
jsem zacal doufat, Ze ze mé jednou strojvedouci
opravdu bude.

© Cojste tedy musel udélat, abyste se jim mohl
stat?

Po Skole jsem nastoupil na drazni arad, kde jsem se
teprve dozvédél, co to obnasi. Byl jsem také v Klubu
piatel lokalky v Kamenickém Senové, ktery mél li-
cenci, takze jsem se tam mohl zau¢ovat. Musel jsem  ©
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absolvovat zakonité zkousky s jizdou pred komisi.
Vroce 2007 jsem vse splnil a mohl jsem nastoupit

k Ceskym draham.

© Mizete Fidit i parni lokomotivu. Na ni jste musel
ziskat dalsi papiry?

Je to tak, mél jsem jen opravnéni na motorovou
trakci, takzZe jsem mohl jezdit jen s motorovymi loko-
motivami a vozy. Kdyz jsem ale jezdil s nakladnimi
vlaky, prestoupil k nam strojvedouci z turnovského
Zeleznicniho spolku. Potkavali jsme se v Liberci na
raportce, tedy v mistnosti, které také rikame fircimra
(mistnost, $atna pro strojvedouci - pozn. red.), a on
mé lakal, at s nimi jdu jezdit parni lokomotivou 310
kolem Turnova.

© Avyjste Sel.

Chodil jsem tam nejdrive na brigady a zaucoval jsem
se jako topic¢. Kdyz jsem odpracoval stanoveny pocet
hodin, Sel jsem zase ke zkouskam a ziskal certifikat
pro obsluhu lokomotivnich kotlit. To odstartovalo
dalsi proces. V tu chvili jsem totiz mohl prejit na pra-
vou stranu strojviidcovské budky, kterd je vyhrazena
pro strojvedouciho. Opét jsem se musel nejdrive ucit
fizeni lokomotivy a poté slozit zkousky, aby se ze mé
stal strojvedouci na pare.

© V Némecku jste ale nastoupil na pozici topice.
Neni to krok zpét?

MiiZe se to tak zdat, ale je to naprosto pochopitelné.
Neni to jako u auta, Ze s Ceskym fidicakem mizu
jezdit bez problému i v Némecku. Za hranicemi maji
na draze jiné predpisy, v tomto pripad€ navic v ném-

Ciné, jinou navéstni soustavu a trochu jiné zvyklosti.
Prohlédli si vSechny mé papiry a opravnéni, ktera jim
stacila na to, abych mohl obsluhovat kotle. I tak si
nejdrive provérili, zda vSechno opravdu umim. Kdyz
pusti na koleje ¢lovéka, musi mit jistotu, Ze je oprav-
du kompetentni.

© Jak jste praci ziskal? V Némecku nemaji dosta-
tek lidi, ktefi by chtéli jezdit na pare?

Rekli mi o ni znami z jednoho némeckého spolku,
protoZze védéli, ze tam nékolik lidi pijde do diichodu.
Je mozné, ze Némciim toto misto prijde $patné pla-
cené, protoze je to Spinava prace. Mate ruce neustale
od oleje, ale pro mé je to takova ta Cista Spina. Nékte-
i by tfeba zajem méli, ale zase se boji zodpovédnosti.
Rizeni lokomotivy a vlaku je velmi zodpovédna prace
a lidi, ktefi jsou ochotni tuto zodpovédnost prijmout,
je malo.

© Takie radéji pfijali Cecha i za tu cenu, Ze mu mu-
seli sehnat tlumocnika. Je tento postup obvykly?
Neni to obvyklé, dokonce to prohlasovali za svétovou
raritu. Pro jistotu se mnou prvni mésic do sluzby
chodili dva tlumocnici, ktefi se u mé stridali, abych se
radné zaucil. Némecky trochu mluvim, ale ne vSemu
rozumim, takze mi prekladali komunikaci se strojve-
doucim.

©® Mate v planu se némdéinu doudit?

Urcité, uz na tom pracuju. Neni to jen o bézné mlu-
vé, ale musim se predevsim doucit rGizné technické
pojmy. Rozumim, Ze mam jit tfeba namazat masinu
a podobné, ale v mnohych oblastech mam stale




mezery. Primarné se musim doucit vse kolem lo-
komotiv, pak teprve si némcinu vySperkuju tak, Ze
budu schopny bez pfipravy mluvit tfeba i o p€knych
Zenskych (smich).

© Co je tikolem topice?

Starat se o kotel a vyrobit paru pro pohon parniho
stoje. Zkratka zaridit, aby mél strojvedouci vzdy
dostatek pary pro pohyb lokomotivy. Aby v kotli
vznikla para, je potfeba mit v ném vodu a pod ni
topit, v mém pripadé€ Cernym uhlim. Kdyz prijdete do
budky strojvedouciho, uvidite tam vétSinou dvé skle-
néné trubicky, takzvané vodoznaky, kde lze sledovat
hladinu vody v kotli. Hlidat, aby voda neklesla pod

vvvvvvvvvv

topiC Spatné prilozi a klesne tlak, ale to neni takovy
problém, jako kdyz dojde voda, to je prisvih. Je to
na vraceni papirtt na lokomotivu, protoZze miize dojit
i k vybuchu kotle.

© Budete do budoucna usilovat o roli strojvedouci-
ho na této masiné?

Je to mym pranim. Ale jsem tam od kvétna, takze na
to je jesté Cas. Nechdvam tomu volny priibéh. Abych
ukojil potrebu fidit vlak, obcas si ve svém volnu za-
jezdim jako strojvedouci v Cesku. I proto, abych si
osvezil Ceské predpisy a udrzel se v kondici.

© Nyni jezdite na Zitavské uzkokolejce. Co je to za
trat?

Je to némecka azkokolejna Zeleznice blizko hrani-

ce s Ceskou republikou. Tyto Zeleznice se v Sasku
zacaly hojné stavét po roce 1880 predevsim v méné
hospodarsky rozvinutych a horskych oblastech. Uz

v roce 1884 se rozhodli postavit tizkorozchodnou trat
do Reichenau (dnes polska Bogatynia - pozn. red.)

a Markersdorfu (dnes polské Markocice - pozn. red.),
coZ je u Hefrmanic. Na tu pozd€ji navazala uizkokolej-
ka z Frydlantu do Hefmanic, takze se z Frydlantu pak
dalo jet az do Zitavy. Odbo¢ka na Oybin se postavila
roku 1890. Cast z Zitavy do lazefiskych mést Oybin

a Jonsdorf se zachovala dodnes.

© Lokomotivy tam jezdi kazdodenn&?

Jezdikazdy den. Za dob vychodniho Némecka bylo
malo nafty a benzinu, takze béZné provozovali parni
lokomotivy. Po roce 1990 uz byla draha pro béznou
dopravu do prace nepouzitelna, tak se preslo na turi-
sticky a historicky provoz. I tak ale zajistuje drobnou
dopravni obsluznost, nékteré déti timto vlakem jezdi
ze $koly. Ale neni to tak, Ze pfijdete rano v ptil paté
navlak a prijede vam parni masina, takovy provoz uz
tam neni.

.Neni to jako u auta, Ze s Ceskym fidicakem
mUZu jezdit bez problému v Némecku. Za
hranicemi maiji na draze jiné predpisy, v tomto
piipadé navic v némciné, jinou navéstni
soustavu a trochu jiné zvyklosti."
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.Chodim si do prace hrdt s viacky, a jesté za to
dostanu zaplaceno. To uz je spinény sen.’
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»Je mozné, Ze Némciim toto misto
prijde Spatné placené, protoze je to
Spinava prace. Mate ruce neustale
od oleje, ale pro mé je to takova
ta Cista Spina.“

© Co zajimavého tam na cestujici ceka?

Jezdi tam tfeba oteviené vozy, takze nad sebou
nemate zadnou stfechu a miizete si uzit krasny vy-
hled do krajiny. Lidé v nich jezdi moc radi. Mohou

se nadychat koufe z parni lokomotivy a prozivat tu
pravou atmosféru (smich), ale také se zaposlouchat
do chodu parniho stroje. Trasa do lazenskych mést
vede do kopce, takzZe lokomotiva je ve vykonu a dava
0 sobé védeét.

© Kromé této rarity jste ale spojovan také se Spol-
kem Frydlantské drahy. Co je jeho cilem?

Od narozeni bydlim ve Frydlantu, odkud drive vedla
tizkokolejka do Hefmanic. Po valce tizemi mezi Zi-
tavou a Hermanicemi zabrali Polaci a mezinarodni
provoz po uzkokolejce prestal existovat. Do roku 1976
se jezdilo pouze na nasem tizemi. Kdyz jsem byl maly
kluk, tak tam jesSté€ porad leZely koleje. Trat postupné
zarostla brizami a dalSimi naletovymi dfevinami

av 90. letech zmizely koleje aplné. Zistaly nam jen
naspy a spousta fotografii, které jsme nasbirali. Od
mala to na mé ale velmi ptisobilo, neustéle jsem mél
v hlavé, Ze u nas uizkokolejka byla. V roce 2004 jsme
zalozili spolek s cilem Cast trati obnovit. Prioritou
pro nas je obnoveni koleji od nadrazi do vytopny, ve
které provozujeme muzeum. Chceme zachranit tiz-
kokolejku Frydlant - Hefmanice v co nejvetsi mozné
mire. Kousek uz jsme udélali.

© Jak vzpominate na studia na Univerzité Pardu-
bice?

KdyZ jsem v roce 1997 nastoupil do prvniho ro¢niku,
védeél jsem, Ze se budu muset porad ucit. Ale bylo

to zaroven obdobi, kdy jsem si uzival studentského

Zivota. VeCer jsme se potkavali v hospodé s lidmi

z celé univerzity, na coz rad vzpominam. Poté jsem
piesel do Ceské Tiebové, kde bylo tehdy dislokované
pracovisté dopravnich prostiedk. Pokracovali jsme
v takovém domacim prostredi, jelikoZ nas v ro¢niku
bylo asi sedm. Mohli jsme ziistat ve $kole tfeba i ce-
lou noc a pracovat na pocitaci. Tam uz se vSe tocilo
kolem Zeleznice.

© Co vam univerzita do Zivota dala?

Dala mi schopnost se vzdélavat pomoci knih a uceb-
nic. Na stredni Skole jsem dostal knizky, k nimz jsem
nemohl najit cestu, protoze jsem jim nerozumél.
KdeZto na univerzité jsem se naucil prijit do knihov-
ny, posbirat pét knizek a z nich vycist v§e potfebné.
A hlavné jsem tomu obsahu diky studiu na univerzité
rozumél. Vlastné jsem konecné pochopil i to, co do
mé tloukli na stredni Skole a co jsem pocital témi
kilometr dlouhymi vzorecky. Z toho dodnes ¢erpam.
Porozumél jsem technice a k tomu, co jsem se na
vySce naucil, se neustale vracim.

© Mate néjaky ZelezniCaisky sen? Projet se na
néjaké trati nebo masiné?

Chodim si do prace hrat s vlacky, a jesté za to dosta-
nu zaplaceno. To uZ je splnény sen. Do Zitavy jsem
Sel, abych zazil pravidelny parni provoz, coz se mi ted
splnilo. Jediné mé prani je opravdu uz jen byt stroj-
vedoucim na tizkokolejce. Tam bych vydrzel klidné az
do diichodu. Nemam sen jezdit néjakymi rychlovlaky,
drahu prozivam spiSe na lokalkach a regionalni Ze-
leznici, coZ je z dopravniho pohledu dnes uz okrajova
zalezitost.
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Jist, meditovat, fotit

TEXT Lada Souckova ¢ FOTO Milan Reinberk, Jan Jambor

Kampus Univerzity Pardubice v Polabinach si béhem minulého roku
pripsal dalsi zajimavost. Kazda fakulta ziskala nové vyrazné oznaceni.
Unikatni ramy jsou soucasti rozvojového planu Univerzity
Pardubice a jejich provedeni navrhl architektonicky ateliér.
Navic nabizeji hned nékolik funkci.

Orientacni

Drevéné ramy tvori orientacni body s oznacenim jed-
notlivych fakult. ,,Doposud chybélo viditelnéjsi ozna-
Ceni. Kazdy kolemjdouci ted bude na prvni dobrou
védeét, Ze prochazi kampusem univerzity a jaka fakul-
ta se nachazi v jeho blizkosti,” fika kvestor Univerzity
Pardubice Petr Gabriel. Ke Ctvefici ramii oznacu-
jicich Fakultu chemicko-technologickou (FChT),
Dopravni fakultu Jana Pernera (DFJP), Fakultu eko-
nomicko-spravni (FES) a Fakultu filozofickou (FF)
pribude v dal$ich mésicich rdm s nazvem univerzity,
ktery vyroste v tésné blizkosti auly a budovaného
dopravniho terminalu. Kazdy z rami je original, lisi
se velikosti i vnitfnim vybavenim. Ram FChT zdobi
letopocet 1950, ktery odkazuje na rok vzniku vysoké
Skoly v Pardubicich, ram FF symbolizuje dialog a ma
jako jediny dvé lavicky proti sob€, v ramu FES je za-
komponovan sloupcovy graf. Za ramem DFJP ztvar-
nil postavy predstavujici pohyb znadmy vytvarnik
Pavel Koutsky.

Selfie prostor

Studenti si mohou z novych prvk{i v kampusu vytvo-
rit také fotoramy. Maji tak moznost zachytit okamzi-
Ky stravené se spoluzaky v kampusu nebo si zvécnit
vzpominku na den, kdy si dom{ odnesli sviij diplom.
S deskami se mohou vyfotit nejen pred univerzitni

aulou, ale i ve stylovém ramu primo pod nazvem své
fakulty. A vejdou se tam i se vSemi rodici, babickami,
tetiCkami nebo kamarady. Sva selficka pak mohou
sdilet na socialnich sitich a prilozit k nim #upce,
nebo rovnou oznacit univerzitni acty @upce_cz.

Chill-out zéna

Ram mohou vyuzit také v pribéhu semestru studenti
v pauzach mezi prednaskami, k diskusim nebo jen
tak k setkavani, odpocinku a Casu na svacinu nebo
chatovani. Také je to prvek, ktery miize slouzit jako
,meeting point“. Univerzita diky ramm navic zis-
kala Ctyfi nova mista, na nichz lze usporadat drobné
akce. Treba ram pred Fakultou chemicko-technolo-
gickou si letos vybrali snoubenci pro sviij nejddile-
pfi niz si fekli své ,,ano® nasi absolventi a soucCasni
zaméstnanci univerzity.

Udrzitelnost

Drevéné konstrukce, které ladi k modernim lavickam,
lehatk(im i prostorovym venkovnim kvétinac¢am,
poukazuji na snahu univerzity o udrZitelnost. Navic
vytvareji dobré podminky pro to, aby to v kampusu
jesté vice ozilo. UCit se i relaxovat tak mohou stu-
denti nyni spolecné na Cerstvém vzduchu, v blizkosti
stromil a kvétin.
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Saunova
kralovna

TEXT Ondrej Novotny, Lada SouCkova ¢ FOTO Adrian Zeiner

Jako by jeji dny byly nafukovaci. Doktorandka Fakulty
filozofické Aneta Kohoutova oteviela komunitni saunu, porada
trhy Nablesi, je provozni reditelkou kina, cestuje a do toho
pusobi v univerzitnim Centru pro etiku.

© Coje Nuuk?
Kdy? jsem Zila ve Svédsku, méli jsme tam komunitni
saunu pro celou vesnici, kterd se o ni starala. Lidé se
tam po veCerech a o vikendech setkavali. Bylo to mis-
to, kde se mohlo nahlas mluvit, pit pivo, kdo chtél,
mohl byt nahy, jiny tam mohl sedét klidné ve svetru.
Bylo to velmi benevolentni, ale zaroven

© Dalsi vas projekt ma slogan ,,Prodej, vymén,
dones, odnes, potkej se“...

Ano, to je Nablesi. Dalsi z téch véci, ktera pluje po
Labi. Chtély jsme ozivit hradeckou naplavku, ktera
je krasné opravena, ale zivot na ni trochu chybi. Ka-
Zdou posledni nedéli v mésici tam proto poradame
blesi trh. Nakonec nam narostl a otoCi se

respektujici. To samé jsme s kamarad-
kou chtély prenést k nam, takze NUUK je
komunitni sauna a osvézovna v Hradci
Kralové. Hradec ma diky fekam a mnoz-
stvi vodnich ploch veliky potencial, ale
nikdo ho poradné nevyuziva. I v nasich

.Resili jsme, jak
naldkat divaky
do kin a jak
jim predstavit

tam tfeba tisic lidi. Z toho se nam navic
rozvinuly dalsi projekty, jako je kvéti-
novy nebo knizni swap, které organizuji
lidé, kteri zacali chodit na Nablesi.

© Na Univerzité Pardubice jste sou-
Zasti Centra pro etiku. Cim se tam za-

dalsich projektech se snazime vénovat kvalitni kine- byvate?

fenoménu fek a tomu, jak je vratit zpat- mq[ogrqﬁi' S podobnou otazkou se setkdvam Casto

ky lidem. Pfidanou hodnotou nasi sauny ope tfeba na rodinnych setkanich, kde se

: ) o ) aby nechodili DA s .

je komunita a takové bezcasi, ale zaro- X snazim pribuznym vysvétlit, co vlastné

vefi i kulturni akce, které tam pofadame. jen na block- délam. Jako studentka doktorského stu-

Nékdo ndm na Google recenze napsal, bustery, ale dia jsem soucasti Centra pro etiku, kde

Ze to je naivni ostriivek svobody, coZ je T se zabyvame studiem lidskosti a hodno-
T : podivali se o o o

podle mé nejlepsi popis celého projektu . . . ty ¢lovéka. Zajimame se o rtizné formy

(smich). trebainastaré  jidskostiv souvislosti s nabozenstvim,

© Saunu provozujete uz sedmou sezo- fi|my." politikou, environmentalnimi aspekty

nu a ted chystate dokonce festival pro

apodobneé.

milovniky saun.

Je to tak. V Hradci nam chybél festival, ktery by byl
tak trochu podivny. Trochu jiny. Rozhodly jsme se,

Ze pozveme vSechny, ktefi maji radi saunovani, at

si s nami po cely vikend uZziji pohodu, stanuji, cvici
jogu, skacou do vody, jdou na koncert a pak si opecou
bufta nad taborakem.

© Jakému tématu se vénujete vy?
Zabyvam se etikou verejného prostoru. Klicovou
otazkou pro mé je, co je to verejné, ve smyslu verejny
prostor. Ten je samoziejmé tvoren néjakym mate-
ridlnim prostorem. Ale také tim hodnotovym, ktery
je navazany na hodnotu lidstvi a na nase hodnoty
a zajmy, které do vefejného prostoru vnasime. To,




jak mezi sebou utvarime vztahy, spojuju s materialni
strukturou prostoru. Vnimam tedy souvislost mezi
tim, jak je prostor koncipovany a jaké vztahy na ném
diky tomu rostou.

© Pravé jste se vratila z Erasmu v Estonsku, kde
jste pracovala na své dizertacni praci. Méla jste Cas
sizemi i uZit?

Méla.V zimé jsem se zabyvala predevsim studiem,
protoZe v Estonsku je ptil
roku tma a zima. Druhy pll-
rok je ale krasné, takze aka-
demicky zivot konciv kvét-
nu. Od té doby jsou vSichni
venku, porad se nékde jezdi,
skace se pres ohné a koupe

v fece.

© Severské zemé mate
procestované diikladné. Kde
jesté jste byla?

M{yj prvni Erasmus pfi
magisterském studiu byl

ve Finsku. Tam se ve mné
skrz vSechnu tu zimu a tmu
zazehnul plamen lasky k se-
verskym zemim a jejich ja-
zykm. Néjakym zptisobem
mi prislo hrozné jednoduché
tam byt. Poprvé v Zivoté jsem
se nékde citila doma a od té
doby mam pocit, Ze n€kam
patfim. Také jsem jezdivala
na sever Svédska pracovat
jako dobrovolnice na farmé.
Zila jsem tam se starsi dvojici lidi, ktefi se stali mymi
Svédskymi rodici. Vracela jsem se za nimi kazdé 1éto
dalsi Ctyfi roky. A vim, Ze to je misto, kam se mizu
vzdy vratit a budu tam vitana.

© Otevira Erasmus moznosti vratit se?

Asi zalezi, jak toho Cloveék vyuzije. Ve skandinavskych
zemich je Erasmus super zptisob, jak si tam otevrit
dvere. Kdyz se ale Clovék vrati doml, ty dvefe se zas
muzou rychle zaviit. Student nesmi byt pasivni a Ce-
kat, ze z(istanou dokofan, ale musi se snazit, aby je
oteviené udrzel.

© Jaké to bylo opustit domov, znamé prostiedi,
rodinu?

Mozna to vyzni zle, ale pro mé je to hrozné jedno-
duché. V Cesku jsem se nikdy necitila zakofenéna.
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Studovala jsem v nékolika méstech, pracovala na
ruznych projektech. Nikdy jsem tu nebyla s ni¢im
hluboce spojena, takze pro mé je vlastné daleko tézsi
se vracet zpatky nez nékam odjizdét.

© Ale vracite se. Tfeba do jednoho mensiho kina,
kde jste provozni feditelkou. Co to obnasi?

Na magistrovi jsem studovala film a tohle byla moje
vysnéna prace. Nachazim v ni spojeni dramaturgie,
lidskych zdrojt, ale i vymys-
leni marketingovych strate-
gii. Jsou tam i nudnéjsi véci
jako byrokracie a uCetnictvi,
ale i ty zabavnéjsi jako treba
jezdéni na filmové festivaly.
© Jak jste prisla k lasce

k filmu?

To se stalo né€jak samo. Na
bakalari jsem studovala
obecnou teorii uméni, a kdyz
jsem méla jit na magistra,
chtéla jsem se na néco spe-
cializovat. Byl tam film, tak
jsem do toho sla. Ale zatimco
vsichni moji spoluzéaci vidéli
hromadu filmt a méli pre-
hled, ja z toho byla hrozné
zmatena. Ale néjakym zp-
sobem se to ve mné postup-
né zlomilo. Daleko bliZ nez
historie filmu mi ale byla
prave tfeba provozni stranka
kin. Byla jsem soucasti pro-
jekttl pro kinare, kdy jsme
resili, jak nalakat divaky a jak jim predstavit kvalitni
kinematografii, aby nechodili jen na blockbustery,
ale podivali se tfeba i na staré filmy.

© Historii filmu dnes ale vyucujete i na Univerzité
Pardubice.

To se vlastné stalo (iplné nahodou. Jednou do naseho
kina prisla profesorka z UPCE a rikala, Ze vyucujici,
ktera do té doby ucila filmovou teorii a d€jiny filmu,
Sla na materskou. Zeptala se, jestli bych to nechtéla
vzit za ni. Ja jsem chtéla, ale nebyla jsem si jista, jest-
li na to mam dostatek znalosti. VSichni ale byli velmi
otevreni a ja si mohla sama poskladat sylabus kurzu.
Ted uz to Ctvrtym rokem ucim.
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Nohu ovladam

plikaci

TEXT Ondiej Novotny, Lada Souckova ¢ FOTO Cesta za snem, archiv Jifiho Svihalka

Bil4 sténa, ndraz a tma. Jifi Svihalek p¥i dopravni nehodé
priSel o nohu. Pod prezdivkou ,,pacholek popsal byvaly
student Fakulty ekonomicko-spravni a Fakulty elektrotechniky
a informatiky sviij pFibéh, ktery proletél Ceskem,
na blogu a v knize Denik jednonoZce.

© Datum 26. Eervence 2019 asi jen tak nezapome-
nete. Co se tehdy stalo?

Byl to krasny letni patek. Po praci jsme jeli s nyni uz
byvalou Zenou na rodinnou oslavu, a protoZe bylo
krasné, nalozili jsme darky na motorku. Byl husty
provoz, takze jsme jeli v kolon€. Na obchvatu kolem
Chrudimi se najednou rozkyvalo auto s vozikem
plnym betonu. To jsem ale tehdy jesté nevédél. V tu
chvili jsem vidél jen bily flek, ktery pfejel do proti-
sméru a narazil do svodidel. Strhnul jsem fizeni do
protisméru. Pak bylo ¢erno.

© Po nehodé jste byl pi védomi. Co si pamatujete?
Vidél jsem pred sebou svou Zenu, jak tam leZi se
zavienyma ocima. Bylo hrozné vedro, slunicko pali-
lo, na asfaltu smrdél olej. Tekl z motoru, ktery lezel
vedle mé. Vyletél z auta, takova to byla rana. Kousek
dal stal nakladak. O nas nikdo nevédél, oproti tomu,
co se tam délo, oproti té hradbé z rozbitych aut jsme
byli jako mravenecci. Zakricel jsem, at pro nas nékdo
prijde. Nastésti si nas poté vSimli a tahli nas pry¢ od
toho motoru, protoze hrozilo, Ze zacne horet.

© Jaky byl vas zdravotni stav?

Zjistil jsem, Ze hybu stehnem, ale zbytek nohy ziista-
va leZet na silnici. Palec se mi houpal jen na kouscich
kiize. VSe v mém téle se najednou vyplo, takze jsem
necitil Zadnou bolest, za coz jsem vdécny. Vnimal
jsem, ze mé pali asfalt a Ze lezim na kaminku, ale
viibec jsem necitil, Ze mam na nékolika mistech roz-

bitou nohu. Jeden hasi¢ mi do ni dokonce omylem
kopnul a hrozné se omlouval, ale ja jsem nic necitil.
© Co se délo v nemocnici?

Primar se mi podival na nohu a rekl, Ze je na kasi a ze
se s tim neda nic délat. Pak jsem usnul a probudil se
druhy den po n€kolikahodinové amputaci. Citil jsem
se dobfe, byl jsem plny opiatli. Ale nemél jsem nohu.
Chvili se mi chtélo brecet. Pak jsem si ale uvédomil,
Ze 7iju, a to je skvélé. Prisel jsem jen o ¢ast nohy. Teh-
dy mi ji fizli... tam vlastné nebylo co fezat. Zkratka
mi ji sebrali pod kolenem, ale 13 dni nato jsem bohu-
Zel prisel i o koleno, coz je obrovska nevyhoda. Ztratu
kolene jsem obrecel hodné.

© Presto jste to ale vzal jako novy zacatek.

To je presné, je to novy zacatek a ¢lovék si tak musi
nastavit hlavu. Nesmi to vzit tak, Ze je konec. Jinak
to konec skutec¢né bude - jak psychicky, tak fyzicky.
Kdyz se nastavi na novy start, s jinymi hodnotami,
zacne se s tim ucit Zit a zaCne hledat cesty. VSechno
je najednou o dost snazsi. To byla hned od prvniho
dne po nehodé i moje filozofie a snazim se toho dr-
Zet. Nékdy to jde snaz, nékdy hiif.

© Zaplatil jste za vaseni pro motorky nejvétsi dan?
To bych nefekl, vlastné to ani nesouvisi s motorkou.
Seslo se mnozstvi Spatnych nahod. Motorka za to
nemiize. Kdybychom byli v auté a trefil nas pretizeny
vozik plny betonu, tak by to i tak dopadlo strasné
Spatné. Mame sice né€jaké ztraty na koncetinach a na




zdravi, ale mohlo to byt horsi. Hlavni je, Ze jsme to
prezili.

© Po nehodé jste zacal psat denik. Pro¢?
Kamaradka mi prinesla papirovy sesit s infantilnim
jednorozcem v duhovych barvach, abych se v nemoc-
nici nenudil. Nejdfiv jsem ho zavrel do Supliku, ale pak
jsem ho zacal vyuzivat na psani riznych véci, které se
mi prihodily, abych je mohl pozdé&ji vypravét rodiné

a pratelim. Dostaval jsem tak silné opiaty, ze jsem
usnul a po probuzeni jsem nevédél, kde jsem, a spous-
tu vécijsem si nepamatoval. Zacal jsem si je psat a dru-
hy den to Casto byla novinka i pro mé. Takto to vzniklo.
© Poté jste texty zvefejnil na blogu, ktery se stal
viralnim...

Rozhodl jsem se, Ze zaZitky napiSu jako prispévek

na své webové stranky a poslu i na facebook, aby

si je precetlo Sirsi okoli a ja vSechno nemusel vsem
vypravét zvlast. Muselo to ale jesté projit cenzurou

od rodiny a kamaradi. Tohle se odehravalo mésic po
nehodé. Poté jsem se psani snazil drzet kazdy den,
¢imz ziskalo denikovou formu. Moje prispévky zacali
ve velkém sledovat i cizi lidé, ktefi nam fandili a pod-
porovali nas. To nam moc pomahalo.

© Ted uz tam ale kazdy den novy piispévek nena-
jdeme.

Nejdrive jsem si hlidal, aby text vySel opravdu kazdy
den. Zacal jsem si je pripravovat predem a zverej-
noval je postupné. Kazdy pribéh ale po néjaké dobé
postrada na zajimavosti. KdyZ uz nebyl vidét vétsi
progres, dny se zacaly slévat. Najednou bylo jasné, ze
je kazdodenni psani neudrzitelné a Ze uz budu psat
jen o velkych udalostech - v této fazi je to ted. Ale
papirovy denik s jednorozcem porad existuje, jen je
zase zpatky v Supliku.

© Nasledné jste blog vydal knizné&. Lisi se kniha od
textii na webu?




Hlasy, at to vydam, chodily od zacatku. Nékteri chtéli
na budouci knihu dokonce i pfispét. Rikal jsem si,
proc by za penize kupovali néco, co maji zadarmo

na internetu. Ale potom mé oslovili lidé, ktef'i méli

s vydavanim knih uz zkusenost, a sli jsme do toho.
Rozhodl jsem se knihu obohatit, proto v ni jsou navic
unikatni rozhovory s hasici, s mou rodinou, s prateli.
Je tam hromada recept(l, ¢imZ myslim asi tfi nebo
Ctyfi (smich), a také QR kédy, takzZe Ctenar nepfijde
ani o videa.

© Blog ziskal ocenéni Magnesia Litera a Kfistélo-
vou lupu. Pri pirebirdni ceny z vas na pédiu srsela
neskuteCna energie.

To si pletete s potem (smich). Je to neuvéritelné.
Clovék, ktery téméf neumi spravné napsat arku ve
veteE, se najednou mohl postavit na podium vedle
literarnich géniti. Pro mé obrovsky tispéch. Nesmirné
si ceny vazim aje to jedna z véci, ktera mi visi na zdi.
© Setkavate se s lidmi, ktefi vas pfibéh znaji?
Zrovna dnes jsem byl v drogerii koupit kapesnicky.
Kdyz jsem odesel, prisla mi na Instagram zprava,

v niz se mi Ctenarka omlouvala, Ze na mé v obchodé
zirala. Chtéla mé pfrijit pozdravit a poprat mi hodné
Stésti, ale pry na to neméla odvahu a nechtéla mé
obtéZovat. Lidé mé poznavaji Casto. Vidét Clovéka
bez nohy neni v Pardubicich aplné bézné. Je nas tu
jen hrstka.

© Pied nehodou jste byl v Zivotni formé. Sportuje-
te i pres ztratu koncetiny?

To je pravda. Béhal jsem prekazkové zavody, pil-
maratony a chystal jsem se na maraton. Ke sportu,
hlavné k béhani, se chci vratit co nejdriv. Hrozné
dlouho jsem cekal, az budu moci pouzivat béZeckou
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protézu. To se protahlo nutnymi operacemi a ho-
jenim pahejlu. A porad to neni ono. Mam bolesti

a neustéle reSime, co by mohlo pomoct, aby protéza
dokonale sedéla. Takze jsem metu, Ze zas budu béhat
a budu aktivni i vtom, co mé predtim opravdu bavilo,
jesté nepokoril. Ale snazim se délat jiné sporty, jako
je treba wakeboarding, snowboarding nebo paddle-
boarding.

© Je neuvéiitelné, Ze i bez nohy lze jezdit tfeba na
snowboardu.

Dneska se uz délaji protézy na kazdy sport. Clovék
by ale musel chodit do nékolika praci najednou, aby
si jich mohl dovolit vice. Mné pomohlo, Ze jsem na
snowboardu umél jezdit uz pred nehodou. Musel
jsem jen prijit na to, jak s protézou spravné fungovat,
jak ji propnout, abych z prkna nespadl, a podobné.
© Jak tézké bylo vratit se s handicapem ke sporto-
vani?

Zalezi na sportu. Jsou sporty, kam se ¢lovék dokaze
lehce vratit zpatky i bez nohy. Pro mé je nejdtlezi-
téjSi béhani, proto je prede mnou jesté dlouha cesta.
Mam izasnou protézu, ale pokud neni kvalitni l1Zko
a nesedi mi, tak mé to bude vzdy bolet a omezovat.
© Vase protéza je roboticka. Co umi?

Stoji strasné penize, ale je skvéla. To, co umi a co vy-
drzi, je neuvéritelné. Ma mnoho rezim, umi spoustu
sportli a miiZe se pouzivat ve vodé. Navic mi zachra-
nuje zdravou nohu, protoZze ji Setfi tim, Ze pomaha
chodit ze schodii, pfibrzduje mé, seda si se mnou. To
je hrozné dileZité, protoZe uz mam jen jedno koleno
a klouby se pretéZuji a ni¢i. Pitvodné byla navrZena
pro americké veterany a viibec nebyla uc¢ena pro civil-
ni trh. Pak se néco zlomilo a uz se da bézné sehnat.

ivVo.CZ

s paletey

.Bylo hrozné vedro, slunicko pdlilo, na asfaltu
smrdél olej. Tekl z motoru, ktery lezel vedle mé.
Vyletél z auta, takova to byla rana.’




.Béhal jsem prekdzkové zdvody, pdlmaratony a chystal jsem

se na maraton. Ke sportu, hlavné k béhani, se chci vratit co

nejdriv. Nez to bude mozné, snazim se délat jiné sporty, jako
je tfeba wakeboarding, snowboarding, paddleboarding.’

© Jak protéza funguje? Sama vi, co ma délat, nebo
ji musite dat povel?

Je to pll na pal. Protéza mé hydraulicky pist, ktery
je fizeny mikroprocesorem. V noze jsou rozmisténa
riizna Cidla, takZe pozna, jestli stojim na Spicce nebo
na paté, jestli je noha ve svihu nebo v zatézi. Pak je
dilezity algoritmus a program, ktery pozna, jestli jdu
pomalu nebo rychle, jestli jdu ze schodii nebo z kop-
ce, a podle toho procesor pribrzduje pist. Neumi ale
popohanét. Casto si lidé délaji srandu, Ze za mé noha
sama kope. Ona umi ale jen brzdit, takze pfi chizi

ze svahu mé pomalinku spousti. Noha presné vi, kdy
to ma udé€lat, coZ je pro mé trochu magie. Jako skoro
»ajtak® bych to ale nemél rikat, protoze je to zkratka
program. Obcas ji ale musim poradit, jaky rezim
preferuju, tfeba Ze jdu na kolo. Na to mam aplikaci

v telefonu.

© V cem se vas zivot jesté zménil?

Dalo by se fict, ze jsem se vratil do starych koleji,
predevsim po pracovni strance. Jdu do prace, vratim
se a odpoledne je o tom, jak se co nejrychleji vratit
do formy. Poridil jsem si béZecky pas, na kterém se
snazim chodit, abych otuzoval pahejl a ten si zvykl
na zatéz. Takze volny Cas vénuju hlavné tomu, abych
mohl fungovat normalné. Nechci resit, Ze nékam
neptijdu nebo néco nezkusim, protoZe nemam nohu.
Mym cilem je chodit tak, aby lidé nepoznali, Ze mam
protézu. Noha to umi a diky ni se mi to Casto dari. Ale
stale musim pracovat na lzku, protozZe ¢asto vznika-
ji rizné odérky, které mé omezuji v tom, abych hezky
chodil. To pak zacnu kulhat. Protéza musi fungovat
perfektné, aby ¢lovék netrpél.

© Uz jste se dokonce vritil i do sedla motorky.
Vratil jsem se jen na skutr. S pritelkyni nas ¢eka do-
volena v Recku, kde na skatrech budeme jezdit. Chtél
jsem si predem vyzkouset, co to se mnou udé€la. Jestli
nebudu mit psychicky blok a zda to bude fyzicky
mozné, jestli mi tam protéza nebude vadit. Zkousel
jsem si jizdu u kamaradky, kterou jsem ziskal na
Fakulté ekonomicko-spravni a stale jsme pratelé. Na
jejim skatru jsem jezdil i s ,,battizkem® a bylo to skvé-
ly. Nase obavy z jizdy ve dvou se rozplynuly.

© Vyjste ale sva studia zahajil na Fakulté elektro-
techniky a informatiky, Ze?

To je pravda, ale objektové orientované programo-
vani ukazalo, ze informatika nebude tiplné pro mé.
Proto jsem presel na Fakultu ekonomicko-spravni,
kde jsem dodélal Informacni a bezpecnostni systémy,
coZ je také trochu IT obor.

© Anivtomto oboru jste ale neziistal a dnes délate
marketing.

To se tak stane. Clovék nékam nastoupi a poté v ram-
ci firmy prejde na jinou pozici a najednou zjisti, zZe
mu vyhovuje daleko vic. Vzdycky jsem védél, Ze budu
délat za poCitacem a v marketingu se pravé hodné
vénuju médiim a pocitacové tvorbé. Netvrdim, Ze to,
co dnes pouzivim v marketingu, jsem se nenaucil na
Univerzité Pardubice, to bych lhal. Pomohlo mi to
anaucil jsem se na vysoké skole mnoho véci. Ale to
nejcennéjsi, co mi studium dalo, jsou kontakty a pra-
telé, které mam dodnes.
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InZenyr mezi

hokeiisty

TEXT Tereza Karanska, Lada Souckova e FOTO Adrian Zeiner

Hokejista a absolvent Fakulty ekonomicko-spravni Lukas Radil
se po sedmi letech angazma v nejlepsich svétovych soutézich
vraci domil. Jak vzpomina na studium a co ho ceka
v HC Dynamo, se kterym uZz ziskal dva extraligové tituly?

© Jaky jste byl student?

Snazil jsem se byt vzdy svédomity. Nikdy jsem nic
nepodcenoval, malokdy se mi stalo, Ze bych vynechal
pripravu. OdjakZziva jsem nad sebou mél pomysiny
bic¢, Ze kdyZ se mi néco nepovede, Spatné to se mnou
dopadne. I tak to ale neznamenalo, Ze jsem byl vzdy
dobfte pripraven, moje svédomitost nebyla zarukou
toho, ze bych vzdy uspél.

© Podle ¢eho jste si vybiral obor?

S kamaradem jsme chtéli zacit studovat ekonomii.
Obor Verejna ekonomika a sprava jsme si vybrali,
protoze tam vyzadovali jen jeden cizi jazyk. My jsme
se tenkrat hrozné bali jit na obor management, kde
byly jazyky dva. Kdy?Z si to zp€tné promitam, tak
nevim, proc jsme takto uvazovali (smich). Jazyky mé
vlastné bavi a dnes uz vim, Ze bych se bez nich neo-
besel.

© Zajimal jste se o ekonomii uz dfive?

Ekonomie mé sice nezajimala a ani jsem ji do té doby
nerozumeél, ale diky studiu jsem zacal postupné do
oboru pronikat. A navic mé zacal velmi zajimat. Ko-
necné jsem pochopil, jak je ekonomie diilezita, kolik
véci ovliviiuje, a porozumél jsem kontextu financnic-
tvi a penéz. Ale zacalo mé to bavit az v prib&hu stu-
dia, teprve kdyZ jsem se do toho poradné ponofil.

© Jak jste skloubil $kolu s tréninky?

Drive jsem byl soucasti programu hokejovych skol

v Pardubicich. Chodil jsem na zakladni $kolu, kde
jsme méli uzptisobeny harmonogram. Sli jsme do
Skoly tfeba na dvé hodiny, pak pro nas prijel autobus,

ktery nas odvezl na zimni stadion. Po tréninku nas
vratil zase do Skoly, kde jsme pokracovali ve vyuce.
Odpoledne jsme méli jesté jeden trénink. Pozdéji na
sportovnim gymnaziu to bylo v podstaté to samé, jen
naten zimak uz jsme se museli pfesunout sami.

© Na univerzité prisla zména?

Na vysoké skole uz to neslo tak snadno. V té dobé
jsem se dostal do ,,acka®, do profesionalniho tymu
Pardubic, takZe jsem premyslel, jestli mam dal stu-
dovat. Pak jsem se ale dozvédél, Ze existuje néco jako
individualni plan, diky kterému jsem vysokou Skolu
vystudoval. I tak jsem ale musel plnit dochazku na
cvicenich, coz se mi nikdy uplné nedarilo, takze jsem
sije rizné nahrazoval. Ukazalo se to jako dobra vol-
ba, protoZe jsem si pri studiu odpocinul od hokeje

a pri hokeji zase od Skoly.

© Kdybyste skondil s hokejem, dokéazal byste roz-
jet ekonomickou kariéru? UdrZujete si znalosti?
Moje manzelka vzdy fika, Ze jsem nezaméstnatelny
Clovék (smich). Kdyz se nad tim zamyslim, je to vlast-
né pravdivé. Ale jednou mé to stejné ceka, kariéra
skonci a budu se muset vydat jinym smérem. Ja se na
to docela tésim. Pribézné trochu sleduju, co se déje,
a ekonomika mé stale zajima a fascinuje.

© Z extraligy jste Sel hrat nejvyssi ruskou ligu KHL
do Moskvy. Jaka to byla zména?

Je to, jako kdyz Clovék prejde ze stiedni Skoly na
vysokou, najednou je uCiva vice a je to Sok. Takhle to
bylo i v hokeji. Prvni véc byla jazykova bariéra a také
mentalita lidi a kultura, ktera je od té nasi dost odlis-




na. Samoziejmé i hokej je tam jiny. Kazdy zacatek je
tézky, ale Clovek se s tim musi né€jak srovnat.

© Jak se zije v Moskvé?

Moskva ma asi 12 miliont1 lidi a pohybovat se tam
neni uplné snadné. Autem je to dost tézké. Ja jsem
radéji jezdil metrem. Ale neni to jako prazské metro
se tfemi linkami, v Moskvé je jich treba
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se mi splnil a j& jsem tam mohl dva roky hrat a zit.
Kdyz se rano probouzite, kazdy den vam sviti slu-
nicko, je tam pohoda. Da se tam délat spousta véci,
z jedné strany ma Clovék plaz, z druhé hory. Je to
skve€lé misto, ale také strasné drahé.

© Poté jste hral v lotysské Rize, ale ted uz se vraci-

¥ 2

te do Pardubic. TéSite se?

20, vSechny nazvy a napisy jsou v azbu-

Tésim se moc. Pardubice mam stras-

ce avSude se vali hromady lidi. P¥i studiu né rad. Navic zajem lidi o hokej je tu
© Jak jste prekonaval jazykovou ba- ", . obrovsky, sjizd€ji se z celého okoli a at-
riéru? Isem si mosféra kolem hokeje je tu mnoho let
T¥i roky jsem byl v tymu samotny Cech odpocinul od zajimava.

jen s Rusy, Americany a Kanadany, coz hokeie a Pﬁ © Dynamo slavi 100. sezénu, na
bylo super, protoZe jsem se s nimi na- oo kterou posililo tym. Vy budete jeho
ucil Iépe anglicky. Rustinu jsem docela hOkeII zase soucasti.

rychle odposlouchal, protoZe je to nam od §ko|y." Jsou tam velka oCekavani a mozna bu-

blizky jazyk. Pak uz za mnou chodili

deme citit néjaky tlak. Znamé jméno na

AmeriCani a Kanadani, at jim néco pre-

lozim, protoZe ti se rustinu nechtéli uCit viibec.

© Dalsim velkym skokem asi bylo, kdyZ jste se
stéhoval z Moskvy do Kalifornie, kde jste hral v NHL
za San José.

Jako kluk jsem mél samoziejmé tak jako kazdy maly
hokejista sen, ze budu hrat v NHL. Moje prvni a ten-
krat jedind nabidka byla pravé ze San José. Ten sen

papife ale nic nezmuize, hrac¢ se musi
predvést na ledu. Presto myslim, Ze mame dobry
tym.
@ Vracite se do Pardubic pro dalsi titul?
No... To uz je asi ten tlak (smich). Bylo by krasné,
kdyby se to povedlo. Vzdy jsem pro hokej délal, co Slo,
a budu vtom pokracovat i ted.




Topi se.
Zachranho

TEXT Lada Souckova ¢ FOTO Adridn Zeiner

/4

Instrukce jsou jasné - zachranit tonouciho. Budouci zachranari
z Fakulty zdravotnickych studii se pri svém studiu pripravuiji
i na extrémni situace. Pri kurzu potapéni a zachrany na vodé se
tricitka studenti1 oblékla do potapécské vystroje a vyzkousela si
zachranu vlomu Lestinka.
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FOTO 1: Hozeni do vody? Ne, studenty-zdchrandre cekd nejdrive
dvoudenni pfiprava s instruktory Katedry télovychovy a sportu
UPCE v pardubickém bazénu.

FOTO 2: Nic se nesmi podcenit. Proto se vysokoskoldci nejdfive
oblékaji do neoprend a s plnou vybavou jako prvni zkousi ponory
v pr0zracné vodé bazénu.

FOTO 3: Komunikace pod hladinou. Aby se mohli dorozumivat
i pod vodou, pfedem si domlouvaii gesta. Krouzek z prstd mezi potdpéci
znamend vse ok, palec nahoru znaci pokyn vyplavat vys.
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FOTO 4: Na jeden nddech. Studenti pred sebou maiji Gkol, ktery znamend zisk
kreditu. Musi se na jeden nddech potopit az do hloubky ¢tyf metr
a splnit vie nutné k zdpoctu. Kazdy zdravotnicky zdchrandf béhem svého
studia zvladne zdaklady plavani i vodni zdchranu.
kde by v budoucnu mohli redIné zachranovat tonouci. Jejich cviceni pokracuje
v pfirodé, v lomu Lestinka na Chrudimsku.

FOTO 6: Nevidéni. Voda v lomu je zkalend a pInd necistot, v prvnich ¢tyrech

metrech fak maiji potdpéci ztizené vidéni. Jakmile se ale potopi hloubégji, cekd
je krdsné prdzracnd voda.
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FOTO 7: Tfindct metrd. Ve studené vodé se potdpéji postupné az do hloubky
13 metrd. Ui se také zhodnotit, jak se k tonoucimu pfiblizit a jakym zpdsobem
zachrafiovaného z vody vytdhnout.

FOTO 8: Postup zdchrany. Kromé zvlddnuti techniky potdpéni a prace
s dychacim pfistrojem musi studenti-zdchrandfi byt schopni odhadnout, jak se
nehoda stala, a podle toho zvolit postup zachrany.

FOTO 9: Se zdpoctem v kapse. Chce to pofddnou ddvku odvahy, state¢nosti

a vile. Zachrana na vodé patfi k t€ém tézsim zkouskam, ale na suchu a se
zdpoctem jsou budouci zachrandfi pfipraveni na redlné situace.
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Posun

své limity

TEXT Lada Souckova ¢ FOTO Adrian Zeiner

Byt lepsi a rust. Studentiim Univerzity Pardubice pomaha
vzdélavaci program DofE, ktery zalozil vévoda z Edinburghu.

Nékteri béhaji, plavou, jini se uci lukostrelbu nebo

sbiraji odpadky v prirodé. Jedno maji ale vsichni spo-
leCné - hledaji vyzvu. A chtéji se jako osobnosti rozvi-
jet. K tomu je motivuje program DofE - Mezinarodni

lukostrelbu. Kazdy tyden se tak minimalné na ho-
dinu musi postavit pred ter¢, do kterého se trefuje
24 sipy. Andrea to vidi po svém: ,,Znamena to, Ze
nosim v toulci 24 lidskych Zivoti. Mam to tak po vzo-

vvvvv

cena vévody z Edinburghu, do kterého

je letos' zapojena’de,sitkavsfude’ntﬁ. Program DofE (The Hraniééfﬁv’uéeré. Diky kniham jse131
,DofE je neformalni vzdélavaci pro- ke of Edinb h dostala k Vanoctim sadu na lukostfel-
gram pro mladé lidi ve véku od 14 do Duke of E “1 urghs bu,” vysvétlila.

24 let. Pomaha jim s jejich seberozvo- AWCll'd) v Cesku O DofE se pritom dozvédéla tiplnou

jem a sebepoznanim tim, Ze se dlouho-
dobé vénuji aktivitam ve tfech riiznych

“ o e

kategoriich,” pfiblizila studentka Fa-

bézi uz 27 let.
Avsak jeho historie

nahodou. Firma vyrabéjici jeji oblibené
Sperky, zhotovila i broz pro Jeji kra-
lovskou Vysost hrabénku z Wessexu.

kulty chemicko-technologické Andrea saha do roku 1956, Hrabénka Sophie klenot vynesla pravé
Marie Krocova. kdy byl princem na ceremonii a predavani cen DofE
Studenti se vénuji vybrané doved- e . a vyrobce Sperku se tim pochlubil na

nosti, dobrovolnictvi a sportu. V kazdé Phlllpem' vévodou svych strankach. ,,Kdyz jsem nastou-
kategorii si zvoli jednu aktivitu, které 4 Edinburghu pila na UPCE, zjistila jsem, Ze nase

se pak pravidelné jednou tydné vénuji zalozen. Uz tehdy univerzita je do DofE zapojena. Byl to
ptl roku nebo rok. Zalezi na tom, zda . e pro mé impuls do toho jit,“ vzpomina
usiluji o ziskani bronzové, stribrné studenti meli studentka chemie. Prvné plnila bron-
nebo zlaté tirovné programu. ,,Ja sama chuf pOSOUV(ﬂ' SVEé  zovou Giroven, v niz napiiklad sbirala

si plnim stfibrnou tiroven a v dobrovol- Iimity. odpadky v ceskych lesich, a jako doved-

nictvi jsem si vybrala vedeni programu

nost si vybrala fotografovani. Za cil si

DofE na UPCE," doplnila Andrea.

Touzi mit vlastni véely

Dovednosti, ve které se chce zlepsit, se pro Andreu
stalo vCelareni. Pomaha ji soused, ktery vlastni tly.
,»Mym cilem je naucit se vCelarit tak, abych byla
schopna starat se o vlastni vCelstva a stacet med. Na
stredni skole jsem chodila do vcelarského krouzku,
a to mé moc bavilo. DofE je pro mé prilezitost vtom
pokracovat,” dodala. V pohybové vyzvé si zapsala

dala nafotit hokejovy zapas, coz se ji
povedlo. Nakonec fotila celou sezonu univerzitniho
hokejového tymu Riders.

Ucila se znakovou fe¢

Ve funkci vedouci programu na univerzité neni sama,
spolupracuje s Katefinou Komorousovou z Fakulty
filozofické. ,,Jako proskoleni vedouci schvalujeme
ucastnikim aktivity a pomahame jim urcit si cile,
které by mély byt méritelné a mély by clovéka nékam
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posunout. DofE nevede k tomu, aby mezi sebou stu-
denti soutézili, hlavnim cilem je posunout sam sebe,”
popsala Katefina. Sama se vénovala plavani nebo
tanci, hlidala déti a ucila se znakovou rec. ,,Kdysi
jsem vidéla serial o znakové feci, diky kterému jsem
se pro to nadchla. Bavilo mé napriklad sledovat, jak
odlisna je americka znakova rec od té nasi,” upfesni-
la Katerina Komorousova.

Studenti zapojeni do programu na UPCE se vénuji
riznorodym aktivitim. Néktefi zkousi bojové sporty,
jogu, meditaci, jini se uci varit. ,Mame i kluky, kteri
se vénuji vareni, coz mé prekvapilo. Chtéji se zlepsit
v tom, co dokazi v kuchyni vyCarovat,” doplnila Kate-
fina. Na konci kazdé turovné programu je ceka dobro-

druzna expedice v prirod€ s ostatnimi aicastniky. ,,Pfi
nasi expedici ptijdeme &ast Zitavské Svatojakubské
cesty a budeme mapovat sjizdnost pro vozickare

a pro kocarky,” rekla Komorousova.

Motivaci maji tito nadSenci hned nékolik. Patfi
mezi né seberozvoj, posouvani se, ale i snadné&jsi
start v pracovnim Zivoté. ,U¢astnici programu do-
stanou certifikat, ktery hraje roli v jejich Zivotopisu.
Zaméstnavatel totiz vidi, Ze se absolvent dokaze
nécemu vénovat dlouhodobé, Ze u prace vydrzi a je
vytrvaly,“ upozornila studentka. Certifikat je navic
mezinarodné uznavany. Kromé ného dostanou stu-
denti pfi ceremonii také broz.




Talk!

Gramatika
pocka

Webova platforma Help for English se stala fenoménem
mezi studenty i samouky, kteri touZzi po lepsi komunikaci
v anglitiné. Znamy lektor angliCtiny a také jeji autor Marek
Vit je absolventem Univerzity Pardubice a dnes externim
pedagogem Fakulty filozofické.




ochoten to pouzivat také. Stejné jako v Cestiné rad
pouzivam napfiklad vyraz ,abysme®,

© Usilujete tedy o to, aby studenti uméli jazyk pou-
Zivat v bézné mluvé i za cenu, Ze nedodrZi gramatic-
ka pravidla?

Urcité je dobré zkousSet komunikovat, astné i pisem-
né, i za cenu, ze budu délat chyby. Hodné lidi radé€ji
nemluvi, protoZe maji pocit, zZe to jesté dostatecné
neumi. Skola je totiZ v mnohych piipadech naucila,
Ze délat chyby je Spatné. Pro pokrocilé studenty je
ale samoziejmé dulezité, aby mluvili spravné. Treba
u nas na univerzit€ musi studenti gramatiku znat
strankach se ve vSech materialech snazime o stopro-
centni spravnost.

© Co lidé hledaji nejcastéji? Jsou to zaroven ty
jevy, které délaji problém i vasim studentiim?
Nejvice hledaji clanky o predpfitomném Case, ktery
je uz od zacatku z néjakého divodu evergreen. Na
paty mu Slapou podminkové véty. Myslim, Ze s tim
lidé nejcast€ji zapasi i ve Skolach. Musi se jevy naucit
a hledaji napovédu na internetu. Podle mé déla nej-
vétsi problém vyslovnost. Lidé se Casto zabyvaji gra-
matikou, ale je jim jedno, Ze Spatné vyslovuji. Nékdy
tak Spatné, az jim rodily mluv¢i nerozumi. V ceském
Skolstvi je obecné tendence zamérovat se na grama-
tiku a biflovani slovicek, vyslovnost je nejcastéji pre-
hlizenym aspektem angliCtiny.
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© Anglictinu udite pres 25 let. Vidite za ty roky
néjakou zménu ve zplisobu vyuky?

Urcité. Je jedna véc, kterd se od té doby hodné
zménila. Studenti maji internet a s nim k dispozici
neomezené mnozstvi filmi, serial a her, takze maji
anglictinu na dosah. Pred 25 lety mnozi anglic¢tinari
nebyli ve skuteCnosti anglictinari. Neméli dostatecné
vzdé€lani, nevédéli, jak se jazyk uci, mozna ho ani
sami poradné neuméli. Treba moje byvala ucitelka
rustiny hned po revoluci zacala ucit anglictinu, kte-
rou ale sama neuméla. V takovém pripadé Clovek
nemitiZe klast diraz na konverzaci, protoZe ji sam
nezvlada. Je totiz daleko jednodussi se z ucebnice
naucit slovicka a gramatiku, a to pak détem preda-
vat, coZ je Spatné.

© Ted uz na anglictinu narazime na kazdém kroku.
Presné tak. Kdyz jsem zacinal, moji zaci se ucili
jazyk, se kterym se témér nikde nesetkali. Dnes je
anglictina vSude kolem nas, diky cemuZz ji snadno
naposlouchaji. Ve skole se casto stava, ze maji daleko
lepsi anglictinu studenti nez jejich ucCitelé - takovou
tu praktickou. Ucitelé znaji gramatiku, ale studenti
znaji slovicka a védi, jak se vyslovuji a jak se pouzi-
vaji. Dokazi vétu preloZit daleko vice zptisoby, nez po
nich ucitel vyZaduje.

© Je uleni se angli¢tiny pomoci filmi a her dobry
zptisob? Casto se v nich gramatika uZiva nespravné.
Je to skvéla véc, protoZe v nich studenti odposlech-




nou vyslovnost. Nejlepsi ale je, kdyZ ji dokazi doplnit
gramatikou a rozsifuji si slovni zasobu i jinym zpiiso-
bem. Velky efekt ma, kdyZ se student nauci né€jaky jev
a poté na néj narazi v knize nebo ve filmu, ¢imz si ho
osvoji a zacne ho spravné uzivat. S&m tuto metodu
rad pouzivam. KdyZ jsem se kdysi ucil anglictinu ja,

v anglictiné moc nebylo. Musel jsem chodit do kina
na kazdou blbost, ktera byla v anglictiné. Sedél jsem
tam a drZel jsem si program kina pred oCima, aby

mi zakryl radek s titulky. Byl jsem asi
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vanou anglickou pisnicku. V posledni dobé mé velmi
bavi, Ze uéim anglicky tfeba Spanély. Sam se ucim
Spanélstinu, diky Cemuz chapu, pro¢ délaji chyby.
Jsou to totiz tiplné jiné chyby, nez jaké délaji Cesi.
Ucim ale méné, protoze se na plny avazek vénuju
nasim webovym strankam a aplikaci English me, coz
je takové rozsireni Help for English.

© Zminil jste $panéldtinu. Umite i jiné jazyky?

S manzelkou se ptil roku u¢ime vietnamsky. Je to
uplné jiny svét, takze pokroky jdou pomalu. V této
feCi nemiizeme aplikovat nic, co zname

za blazna, ale pomohlo mi to. Také jsem

z dal$ich jazyk.

chodil po antikvariatech a shanél knizky A ¢eském © Proé vietnamstina?
v angli¢ting, které tehdy nebyly moc do- skolstvi Rozhodli jsme se ve vecerce (smich). Viet-
stupne::. ’ ’ o ) ) ie obecné nevtmsky m.luvi,c1ich lidi’je u n;ils h’odné.
© Pojdme ted mluvit vice o vas nez Vzdy se mi zdali takovi uzavreni. Jednou
o anglictiné. Proc jste se pred lety roz- tendence jsme byli s Zenou v obchod€ a prodavaci
hodl studovat Univerzitu Pardubice? zamerovat se se spolu na né¢em domlouvali. Shodli
Takvie zase zRéFky kvangl,ié.tiné (smvic.h). na gramatiku jsme se, Ze je to zfajl’ma\‘/y jaz3il.< a ievby—
Mné se anglictina vzdy libila a chtél jsem . .. chom se ho mohli zkusit naucit. Nasel
se ji ucit uz na zakladce. M€l jsem ale a biflovani jsem na internetu rodilou mluvci z Hano-
povinné rustinu, kterou jsem nesnasel. slovicek, ale je, s niz mame jednou tydné online lekci.
Rustinarka mi fikala, at si nemyslim, WS'OV“OSf Libi se mi, Ze kdyZ v obchodé promluvim
Ze by mi mohl jit jakykoli jiny cizi jazyk. . o e vietnamsKky, tfeba jen pod€kuju nebo
Rustina mi nesla, protoze mé zkratka |e ne|custe|| reknu, Ze zaplatim kartou, majitelé se
nebavila. Na stfedni $kole jsem se zacal pfehlﬁenﬁm hned rozzafi.
intenzivné vénovat anglictin€. Logicka asbek © Ucite anglictinu i vase déti?

. pe fem PN i . ..
volba proto byla, ze budu studovat ang- evne Své déti jsem anglictinu nikdy neucil.
listiku v Pardubicich. ungllctmy. Ode mé se ji ucit nechtély. Ale naucily se

© Chtél jste byt uditelem anglictiny?
Ve skutecnosti aplné ne. KdyZ se mé pta-
li, proC chci obor studovat, fikal jsem, Ze bych chtél
mit moznost své nadSeni pro angliCtinu predavat dal.
Nevim, jestli jsem tomu véril. Uz ve druhém roc¢niku
jsem ale na sidlisti v Polabinach doucoval zaka osmé-
ho ro¢niku a zjistil jsem, Ze mé to zacind bavit. Libilo
se mi néco mu vysvétlit a hledat lidsky zptisob, jak
véci fict i jinak, neZ jen pouckami a definicemi, které
jsou v ucebnicich. Poté jsem zacal vyucovat na ves-
nické malotridce. Tam uZ bylo jasné, ze budu ucit dal.
© Vénujete se anglictiné i jinak, tfeba prekladani
nebo tlumoceni?

Anglictina je mdj Zivot, ale prekladani mé nebavi. Je
to nejnudnéjsi zaméstnani, které jsem délal. Presto-
Ze jsem introvert, v praci mam radéji kontakt s lidmi.
Kdyz u¢im, vénuju se hlavné coachingu vyslovnosti.
Mam mezi klienty ucitele nebo Ceské zpévaky, kteri
zpivaji v angli¢tin€ a nechtéji zpivat Cesky vyslovo-

ji diky filmm, serialim, hrdm a umi ang-
licky velmi dobre. Samy si k jazyku nasly
cestu a pro mé je to diikaz, Ze tyto metody funguji.

© TakZe jste neuplatiiovali bilingvni vychovu, kte-
ra je nyni velmi moderni?

Ja jsem na tohle hrozny zbabélec. Predstavil jsem si,
Ze jako ucCitel gymnazia na malém mésté jezdim s ko-
carem a mluvim na své déti anglicky. To bych nedal
(smich). Ale je to skvéla véc. Funguje a déti si na dalsi
jazyk snaze zvykaji. Pro mé by to bylo nepfirozené.
Kdyz ¢lovék komunikuje se svym ditétem, vyjadiu-

je spoustu rtiznych emoci a cizi jazyk ho omezuje.

[ kdyZ mam anglictinu na arovni C2 a nemam pro-
blém se k cemukoli vyjadrit, stejné ji neberu jako svij
jazyk. Ten matersky, ten, ktery je emocionalni.

© TakZe emoce vyjadiujete radé&ji v CeSting?

U mé to tak urcit€ je, protoze cizi jazyk je pro vyjadro-
vani vzdy trochu chladnéjsi.
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