vzdélavame
pro zivot

PRUVODCE

PRVAKA

2026/2027

MIST
VE TVEM
SROCI




1.1 Organy faKUIRY .......oeeeeeieee e 6
1.2 OrganizaCni Struktura FZS ....... ... 8
1.3 PracoViSte fakUly ........cooiiriii e 9
Katedra Kklinickych oborll (KKO) ...........uuuuiiiiiiiiiiiii e 9
Katedra oSetfovatelstvi (KOS)........uuuiiiiiiiiiiii e 9
Katedra porodni asistence, perioperacni péée a zdravotné-socialni péce (KPPZ) ........ 10
SHUITNT OAABIENI ... e e e e e e e e e e e e aaaaas 11
Centrum péce 0 zdravi (CEPEZ) ..o 12
Klinicka pracovisté NEMPK, a.s., Pardubickd nemochice...........ccccceeeeiiiiieiiiiiiiceeecenne. 13

1.4 Vstupy, pristupY, SYSIEMY ... e 14
Prokaz StUAENTA .........ueiiieiii e 14

L] |5 RRRRRRRRRR 14
Univerzitni email studenta............cooo o 15
StudentsKy INranet..........oooiii e 15

RIS = Lo [ 15
Eduroam — univerzitni WI-Fl.........coo oo 16
BaliCEK MS OffiCe... e 16
SEIVICEDESK .. 16

D22 11 o 111 o o U SSUPPPPRUP 17
2.1 Prava a povinnosti studentl, studijni plan ... 17
SEUAINT PIANY e 17

2.2 Harmonogram akademického roku 2026/2027 ...............uuuumummmmmmmiminiiiiiiiiiiiiiiiniieieenens 18
2.3 R0ozvrh hodin, PFEAZAPIS ....vuuiii et e e e e e e et e e e e e e aaeeeeees 20
A S AN g o I3 = AV B o Yo 1 (U IS 22
BT @ o | oTo Ty F= N o] = )= TSP 23
3.1 Zdravotnické ZAChranarStVi.........coi i e 23
3.2 VSeobecneé 0SetfovatelStVi ... ..... oo e 25
3.3 V3eobecné oSetfovatelstvi (KS) .......oovviiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 25
3.4 POrodni @SISLENCE ... ..o 26
3.5 Zdravotn@ SOCIAINT PECE .......eeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeee ettt 26
3.6 RadiologiCKa @SIStENCE .........ceeiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieeeeeeeeeee et 27
3.7 Specializace v o8etfovatelStVi — .........ooovvviiiiiiiiiiiiiiiii e 28
OSetifovatelska péce v internich oborech (KS) .........covviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeieeieeeeeeeeeeeee 28
3.8 Specializace v porodni @SiStENCH — .......covviiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 28
Perioperalni PECE (KS)... . i ittt 28
3.9 Specializace v 08etfovatelStVi — .........ooovviiiiiiiiiiiiiiiiiii e 29

Perioperalni PECE (KS).....cooo oo 29



3.10 Organizace a Fizeni ve zdravotniCtvi (PS) .......cccuuiiiiiiiii e 29

3.11 Organizace a fizeni ve zdravotniCtvi (KS) .........coovviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeee 29

4. UZIteCN@ INFOMMACE ...t 30
4.1 IMALIKUIACE ...t e e 30
4.2 AAreSy VYUKOVYCN IMUST .....uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 30
ArEAI FZS ...t e e e e e 31

6 o PO EP P PP SPPPPPPPPRPPPP 32

Areal PardubiCKé NEMOCNICE...........uuiii e e e 33
Vojenska Iékarska fakulta Univerzity obrany ...........ccccccvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee 33

Fakultni nemocnice Hradec Kralove ... 34

4.3 Knihovny, prace s informacemi............uuciiiiiiiiiiiiiiccc e 35
Univerzitni KNINOVNA .........oooii e 35
KNINOVNA FZS ...t 36
Lékarské Knihovny NEMPK ..........eui e 36
Elektronické informalni ZAroje ..............uuuuiimiiiiiiiiiiii 37
Vybrané databaze pro zdravotniCké ObOry ... 37

o] o e V2= T I {1 38
POCItaCova UCEDNA ...........uiiiii e 38

5. ZahraniCni MODIlItY..........oooiiiie 39
UPCE HealthCare ClUD ..........ooiiiiee e 40

6. Ubytovani, strava, dOPrava .........c..ueuiiii i 41
L LU 1 01 (o 1Y o | PP 41
Koleje v univerzitnim KampPUSU .............uuuuuueeeiiiiiiiiiiiiiiiiiie s 41
UDBYLOVANT SZS ...ttt ettt n e e, 43

AR 1 =10 1V o LSRR 44
JIdeINA FZS ... e as 44

MENZA UPGCE ... et 44

ST T D T o] = 1= PP 45
1Y | PR RS PPPPPRPRPP 45

=1 101V 7= o | SRR 45

KOO e 45

7. Volny €as, studentské aKtivity ... 46
7.1 SPOrtOVNT @KLIVILY ....eeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii ettt 46
7.2 SRUPa — Studentska rada Univerzity Pardubice..............cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiecceeeee 46
7.3ZaCIN@ME NA FZS ... 47

8. Centrum BALANC ...t a e e 48

0. NITUM A LM A o e e 48



10. Program Ambasador FZS ... 49
11. Bezpelnost Na UNIVEIZILE............ii it e et a e e e e e e e eeeeees 49
P2 T N U L O P 49



Vitejte na Fakulté zdravotnickych studii Univerzity Pardubice!

Milé studentky, mili studenti,

motto fakulty zdravotnickych studii zni VZDELAVAME PRO ZIVOT. Jde o parafrazi znamého
latinského citatu, ktery je pfisuzovan fimskému filozofovi Senekovi:

,NON SCHOLAE, SED VITAE DISCIMUS.*
»,Neucime se pro $kolu, ale pro Zivot.”

NaSe fakulta se Vam na pfisti roky stane pravodkyni vzdélavani nejen pro Zzivot, ale také
v zajmu Zivota a v péci o Zivot. JiZz od roku 2002 se na univerzité vénujeme vysokoSkolskému
vzdélavani nelékafskych zdravotnickych pracovnikl a 24 let prace fakulty dosvédCuje
pravdivost téchto slov a potvrzuje vyznam zdravotnickych profesi pro zivot celé spolecnosti.

Cekaji Vas radostné i naroéné chvile, které souvisi s vysokoskolskym studentskym Zivotem.
Béhem studia se Vam otevifou nové poznatky s tim, Zze v uréitych obdobich se budete muset
mnohého vzdat ve prospéch studia a praxe.

cile dosahli a stali se skute¢nymi profesionaly ve svém oboru.
Pfeji Vam uspésné studium.

Vas dékan

Karel Sladek




1. Organizace

1.1 Organy fakulty

Dékan: doc. RNDr. ThLic. Karel Sladek, Ph.D., MBA
tel.: 466 037 730
email: karel.sladek@upce.cz

Prodékani FZS: Mgr. Markéta Moravcova, Ph.D.
prodékanka pro studium a vzdélavaci €innost
tel.: 466 037 754
e-mail: marketa.moravcova@upce.cz

Mgr. Vit Blanaf, Ph.D.

prodékan pro védu a tvurci ¢innost
tel.: 466 037 737

e-mail: vit.blanar@upce.cz

Mgr. Jan Pospichal, Ph.D.
prodékan pro vnéjsi vztahy
tel.: 466 037 800

e-mail: jan.pospichal@upce.cz

Mgr. Eva Hlavackova, Ph.D.
prodékanka pro vnitfni zalezitosti
tel.: 466 037 725

e-mail: eva.hlavackova@upce.cz

Tajemnik fakulty: Ing. Hana Theer Vitkova
tel.: 466 037 722
e-mail: hana.theervitkova@upce.cz

Sekretariat dékana: Bc. Monika Vodova
tel.: 466 037 728
e-mail: monika.vodova@upce.cz

Referenti FZS: Sona Kucerova
referent tajemnika
tel.: 466 037 753
e-mail: sona.kucerova@upce.cz

Mgr. Drahomira Ciberova

referent pro vnéjsi vztahy (zahraniéni mobility)
tel.: 466 037 804

e-mail: drahomira.ciberova@upce.cz


mailto:marketa.moravcova@upce.cz
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Lenka Kuthanova

referent pro studium a vzdélavaci €innost (akreditace, stipendia,
odborné praxe)

tel.: 466 037 524

e-mail: lenka.kuthanova@upce.cz

Hana Stosova

referent pro védu a tvurci ¢innost, doktorské studium
tel.: 466 037 753

e-mail: hana.stosova@upce.cz

Bc. Nela Novakova

referent pro praktickou vyuku (sprava vyukovych pomicek a
modell), preventista BOZP a PO

tel.: 466 037 524

e-mail: sarka.konirova@upce.cz

Bc. Pavla Ribarova

referent pro vnéjsi vztahy

(propagace, marketing, sprava socialnich siti, webu)
tel.: 466 037 801

e-mail: pavla.ribarova@upce.cz

Centrum péce o zdravi: Ing. Tereza Hronska Richterova
referent celozivotniho vzdélavani
tel.: 466 037 801
e-mail.tereza.hronskarichterova@upce.cz

Akademicky senat fakulty

Akademicky senat je ,parlament® fakulty — misto, kde se rozhoduje o jejim fungovani a kde
maji hlas i studenti. Jeho smyslem je, aby se na fizeni fakulty podileli jak akademicti
pracovnici, tak studenti. Mezi ¢leny senatu najdete své kolegy a mizete se na né obracet
s problémy €i naméty k feSeni nebo kandidujte ve volbach do senatu, tim muzete pfimo
ovliviiovat déni na vysoké 3Skole.

Cleny akademického senatu voli ze svych fad &lenové akademické obce fakulty. Ma
9 &lend, z toho jsou 3 €lenové studenti. Zasedani akademického senatu jsou vefejna
a informace o jejich konani ma akademicka obec k dispozici na intranetu.

Kompletni vy€et pravomoci a sloZeni akademického senatu je uveden v Zakoné o vysokych
Skolach €. 111/1998 Sb. § 27, dale na www strankach fakulty:

SloZeni Akademického senatu | Fakulta zdravotnickych studii (upce.cz).
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1.3 Pracovisteé fakulty

Katedra klinickych obort (KKO)

Vedouci katedry: ~ Mgr. Zuzana Cervenkova, Ph.D.
tel.: 466 037 523
e-mail: zuzana.cervenkova@upce.cz

Sekretariat: Kristyna Machova
tel: 466 037 541
e-mail: kristyna.machova@upce.cz

Katedra klinickych oborG zajiStuje vyuku vétSiny klinickych a dalSich pfedmétd
v bakalarskych i navazujicich magisterskych studijnich programech, pfedevsim ve studijnim
programu Zdravotnické zachranarstvi, Radiologicka asistence a Organizace a Fizeni
ve zdravotnictvi.

Oddéleni zdravotnického zachranarstvi zajiStuje vyuku student v bakalafském studijnim
programu Zdravotnické zachranarstvi a vyuku pfedméti zaméfenych na prvni pomoc
a urgentni péci i v ostatnich studijnich programech.

Oddéleni radiologické asistence zajistuje vyuku predmétu v bakalarském studijnim programu
Radiologicka asistence a dale pak pfedméti zaméfenych na radiologii a radiofyziku.

Oddéleni organizace a fizeni zajiStuje vyuku v navazujicim magisterském studijnim
programu Organizace a fizeni ve zdravotnictvi, poskytuje znalosti, védomosti a formovani
postoje v oblasti managementu k vykonu manazerskych roli a funkci. Dale zajistuje vyuku
v pfedmétech zaméfenych na informatiku, statistiku a management ve zdravotnictvi
v ostatnich studijnich programech.

Védecko-vyzkumna c&innost katedry je zaméfena na oblasti souvisejici se zajiStovanymi
studijnimi programy, a to pfedevsim na kvalitu a bezpeci poskytované péce, manazerské
dovednosti ¢i kompetence pracovnikl ve zdravotnictvi.

Katedra oSetfovatelstvi (KOS)

Vedouci katedry: Mgr. et Mgr. Michal Kopecky
tel.: 466 037 724
e-mail: michal.kopecky@upce.cz

Sekretariat: Kristyna Bendova
tel: 466037541
e-mail: kristyna.bendova@upce.cz

Katedra zajistuje vyuku vSeobecnych sester v bakalarském studijnim programu VSeobecné
oSetfovatelstvi, dale vyuku v navazujicim magisterském studijnim programu Specializace
v oSetfovatelstvi — OSetfovatelska péce v internich oborech.

Katedra rovnéz organizaéné zajiStuje vyuku predmétl pro dalSi programy realizované
na Fakulté zdravotnickych studii se zaméfenim na oSetfovatelskou péci, komunikaci,
psychologii a dalsi.

Védecko-vyzkumna cCinnost katedry je zaméfena na oblast oSetfovatelstvi v klinickych
oborech, kvalitu Zivota nemocnych s vybranymi onemocnénimi, kvalitu péce, historii
oSetfovatelstvi a na zvySovani kvality vyuky.
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Katedra porodni asistence, perioperacni péce a zdravotné-socialni péce (KPPZ)

Vedouci katedry:  Mgr. Helena Polackova

Sekretariat: Hana Jelinkova

tel: 466 037 541

e-mail: hana.jelinkova@upce.cz
Oddéleni porodni asistence zajistuje vyuku studijnich pfedméti zamérenych na gynekologii,
porodnictvi a neonatologii v bakalafskych studijnich programech Porodni asistence,
VSeobecné oSetfovatelstvi a Zdravotnické zachranafrstvi.

Oddéleni zdravotné socialni péCe organizatné zajiStuje vyuku v bakalafském studijnim
programu Zdravotné socialni péce.

Oddéleni perioperacni péce zajiStuje vyuku v navazujicich magisterskych studijnich
programech Specializace v porodni asistenci — Perioperaéni péfe a Specializace
v oSetfovatelstvi — Perioperacni péce.

Védecko-vyzkumna €innost katedry se zaméfuje pfedevSim na oblast porodni asistence,
perioperacni pécCe, zdravotné socialni pé€e a na rozvoj pregradualniho i celozivotniho
vzdélavani nelékarskych zdravotnickych profesi.

Uredni hodiny sekretariata kateder
budova ZD, 1. patro, dvefe 02 008

PO — PA 9:00 — 11:00 a 13:00 — 15:00 nebo dle telefonické domluvy

sprava predmétu katedry v IS STAG,

zvefejnovani studijnich materialt v IS STAG,

sprava podkladd na odbornou praxi (vystavovani pfiloh ke smlouvé

a pfripadné smluv se zdravotnickym/socialnim zafizenim pro vykonavani praxi),
e pfijem smluv na odbornou praxi studentu.

Cinnosti:
[ ]
[ ]
[ ]
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Studijni oddéleni

Vedouci studijniho oddéleni:

Studijni referentky:

Koordinator odbornych praxi:

Rozvrhy:

Zahrani¢ni mobility:

Ing. Monika Kofferova

tel.: 466 037 736

e-mail: monika.kofferova@upce.cz

- koordinace ¢&innosti bakalarskych a magisterskych
studijnich programu (vyuka, organizace studia),

- IS STAG, studijni plany, S-intranet — Studium,

- pfijimaci fizeni, akademické obrady, zapisy do
studia,

- fakultni koordinator pro studenty se specialnimi
vzdélavacimi potifebami,

- podpora a pomoc pro studenty v krizové situaci,

- program Ambasador FZS, UPDATE FZS.

Ing. Denisa Hessova

tel.: 466 037 726

e-mail: denisa.hessova@upce.cz

- Bc. programy: ZZ,

— NMgr. programy: Ol, PPV, PPG, ORZ,
- pfipravné kurzy.

Bc. Michaela MatyaSova

tel.: 466 037 726

e-mail: michaela.matyasova@upce.cz

- Bc. programy: PA, VO, RA, ZSP,

— verifikace zahraniéniho vzdé&lani v ramci PR.

Lenka Kuthanova

tel.: 466 037 524

e-mail: lenka.kuthanova@upce.cz
- stipendia,

— odborné praxe.

Ing. Tereza Hronska Richterova
tel.: 466 037 801
e-mail: tereza.hronskarichterova@upce.cz

Mgr. Drahomira Ciberova

tel.: 466 037 804

e-mail: drahomira.ciberova@upce.cz
- Erasmus+

Uredni hodiny studijniho oddéleni FZS

budova ZD, 2. patro, dvefe 030 012

PO | 8:00-11:00 | 13:00-15:00
UT | 8:00-11:00 X
ST | 8:00-11:00 | 13:00- 15:00
CT X X
PA | 8:00-11:00 | 13:00- 15:00
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Cinnosti studijniho oddé&leni:

poskytuje zakladni informace o studiu,

komunikuje s uchazeci, absolventy,

vydava potvrzeni o studiu, vypisy ze studia, diplomy,

vede studijni agendu studentl studijnich programd,

tvorba a sprava rozvrha, studijnich pland,

prabézné kontroluje vysledky studia,

eviduje a vyfizuje zadosti (napf. stipendia, uznani zapoc¢td a zkousek, preruseni
studia, zanechani studia, ostatni zadosti),

metodicky vede a zajistuje organizaci akademickych obfadu, pfijimaciho fizeni,
zapisl do studia, statnich zavérec¢nych zkouSek, seminari k zahajeni a
ukonceni studia aj.,

spolupracuje s katedrami a vyucujicimi,

mési¢nik UPDATE FZS,

stipendia.

Aktualni informace ohledné studia najdete:

INTRANET - pfehled informaci k vyuce a organizaci studia.

STAG portal — informace o studijni agendé.

Webové stranky fakulty — obecné studijni zalezitosti dostupné vefejnosti.
UPDATE FZS - informace o nadchazejicich udalostech, pfipominky dualezitych
povinnosti a termind spojenych se studiem.

Centrum péce o zdravi (CePeZ)

CePeZ nabizi kurzy, poradenstvi, konzultace, supervize, exkurze. Zajistuje celoZivotni
vzdélavani pro profesionaly ve zdravotnictvi, ale také osvétové prednasky, workshopy pro
déti na zakladnich Skolach, prfednasky pro seniorcentra, kurzy pro zaméstnance firem
a dal$i. Uzce spolupracuje se studenty, ktefi mohou plisobit jako lektofi kurzd nebo se
podilet na prezentanich akcich fakulty.

Kontakt:

Ing. Tereza Hronska Richterova

referent celozZivotniho vzdélavani

tel.: 466 037 801

e-mail: tereza.hronskarichterova@upce.cz

12



Klinicka pracovisté NEMPK, a.s., Pardubicka nemocnice

e Chirurgicka klinika
Chirurgie | Pardubicka nemocnice (nempk.cz)
e Interni klinika
Interni klinika | Pardubicka nemocnice (nempk.cz)
e Klinika ORL a chirurgie hlavy a krku
USni, nosni, kréni | Pardubicka nemocnice (nempk.cz)
¢ Neurologicka klinika
Neurologie | Pardubicka nemocnice (nempk.cz)
e Porodnicko-gynekologicka klinika
Porodnice | Pardubicka nemocnice (nempk.cz)
Gynekologie | Pardubicka nemocnice (nempk.cz)

V breznu 2024 byl zahajen provoz pavilonu urgentniho pfijmu Pardubické nemocnice

V navaznosti na vystavéni multioborového pavilonu dochazi krealizaci dalSich
modernizacnich projekta v arealu Pardubické nemocnice. V dubnu 2026 doslo k dalSim
krokm vystavby véetné nového nadzemniho spojovaciho koridoru a inovacim zazemi
jednotlivych oddéleni.
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1.4 Vstupy, pristupy, systémy

Prikaz studenta
Jde o identifikaéni Cipovou kartu, na které je uvedeno jméno, pfijmeni, NetID (uzivatelské
jméno) a fotografie uzivatele. Obdrzite ji zaCatkem akademického roku.

| Aok Lovd

Moo

Prikaz studenta umozniuje:

vstup do budov univerzity/fakulty,

vstup do Univerzitni knihovny a vypujéni sluzby,

vstup do prostor Saten v Pardubické nemocnici,

vyuziti tiskové a kopirovaci sluzby v Univerzitni knihovné, Kopirovacim centru
UPCE a prostorach FZS,

e stravovani v zafizenich Spravy koleji a menzy.

Net ID
(uzivatelské jméno ve tvaru st123456) pfedstavuje jednoznacnou identifikaci studenta v ramci
univerzity. Je vyuzivano pro pfihlaSovani k témto sluzbam v siti UPCE:

e-mailova schranka,

studentsky intranet,

portal informacéniho systému studijni agendy (IS STAG),

pfistup do modulu Konto ¢tenare v online katalogu Univerzitni knihovny,
pFistup k vybranym elektronickym informa¢nim zdrojim,

registrace ubytovani na kolejich pro dalSi akademicky rok,

aktivace internetové pfipojky na kolejich,

bezdratova Wi-Fi sit Eduroam,

pfihlasovani k pocitaciim v u¢ebnach UPCE.

Uget neni aktivovan automaticky, student ho musi pfed prvnim pouzitim aktivovat sam, a to
ihned po zapisu do studia.
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Univerzitni email studenta

Kazdému studentovi Univerzity Pardubice je na dobu studia zalozen studentsky e-mail urCeny
pro potfeby komunikace s Univerzitou Pardubice. Tento e-mail lze vyuzivat vrozsahu
potfebném k pInéni studijnich povinnosti vyplyvajicich ze studia studijniho programu a s nim
souvisejicich ¢innosti. Tento e-mail neni ur€en k soukromému pouziti a po ukonceni studia vam
bude znepfistupnén a nasledné smazan.

K e-mailu, stejné jako ke vSem sluzbam Office 365 (OneDrive, Teams) je mozné se pfihlasit
prostfednictvim webového prohlize€e na adrese https://office365.upce.cz.

K e-mailu je mozné se alternativné pfihlasit také na adrese
http://student.upce.cz nebo https://outlook.office.com.

Uzivatelské jméno se uvadi ve formatu stXXXXX@upce.cz.

Studentsky intranet

Jedna se o vnitfni informaéni systém univerzity pfistupny na adrese:

Univerzita Pardubice | Moje cesta k cili (upce.cz) (pfihlaseni pomoci NetID a hesla).
Obsahuje nékolik typu informaci:

e zakladni osobni udaje studenta,

e vybrané souhrnné udaje z dalSich systému (terminy zkouSek, vypujcky v knihovné,
stav konta pro tisk apod.),

e vnitfni aktuality, akce z univerzity a pfislusné fakulty,

e odkazy do dalSich informacnich systému (IS STAG, e-mail),

¢ informace tykajici se studia roz&lenéné podle kategorii (pfedpisy a sdéleni, pokyny,
navody, zadosti a formulare, kontakty, pracovni nabidky, stipendia a dalsi.).

IS Stag

Informaéni systém studijni agendy STAG je webova aplikace ur€ena pro administraci
a podporu studia. Vstupni bod pro pfistup ze sité Internet je Portal UPa — Vitejte (upce.cz).
Na portal Ize pfistupovat nezavisle na Studentském intranetu a Ize se na néj pfipojiti v pfipadé,
Ze intranet neni z riznych davodu dostupny. Portal je pfistupny i z po&itad mimo univerzitni
sit.

Portal IS STAG pracuje ve dvou reZimech:

a) Bez pfihlaSeni — prohlizeni vefejné Casti IS STAG
b) Po pfihlaseni — uzivateli je pfistupna personalizovana &ast portalu, obsahuje vie z ¢asti
vefejné a navic umoznuje:
e zapis predmétl vEetné rozvrhovych akci,
e zapis na terminy zkousek,
¢ studijni materialy od vyucujicich,
e prohlizeni osobniho rozvrhu,
e odevzdavani seminarnich praci a dalSich dokument,
e pfehled dosavadnich vysledkl studia,
¢ editace osobnich udaju,
¢ podklady k vysokoskolské kvalifikaéni praci,
¢ sledovani plateb souvisejicich s delsi dobou studia,
e podani zadosti, zanechani studia,
e generovani pribéhu studia, potvrzeni o studiu.
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On-line nastroje, bez kterych se nechytate
Studium on-line | Univerzita Pardubice (upce.cz)

? Jak si aktivuji Géet Net|D?
? Jak se prihlasim do studentského intranetu?
? Jak se prihlasim do studijni agendy STAG nebo do e-mailové schranky?

Eduroam — univerzitni WI-FI

V prostorach univerzity a koleji se mohou studenti i zaméstnanci pfipojovat
do bezdratové sité s nazvem ,Eduroam®. Uzivatel se pfihlaSuje svym uzivatelskym
jménem a platnym heslem: eduroam | Univerzita Pardubice (upce.cz)

Detailni informace a navody na nastaveni pocitace pro rlizné operacni systémy jsou umistény
na strankach Centra informacénich technologii a sluzeb UPCE: Centrum informacnich
technologii a sluzeb | Univerzita Pardubice (upce.cz)

Veskeré aktivity na siti jsou pod neustalym dohledem a chovani uzivatell neni anonymni.
Je tfeba dodrzovat pravidla chovani v siti a zakony CR, zejména sdileni a vyuzivani
nelegalnich dat (SW, video, mp3 apod.).

Bali¢ek MS Office

Univerzita Pardubice nabizi v ramci svych licen¢nich programi Microsoft Office vSem svym
studentim po dobu studia zdarma.

Office zdarma | Univerzita Pardubice (upce.cz)

Studenti maji k dispozici vzdy aktualni verzi kompletniho baliku aplikaci Office, ktery obsahuje
Word, Excel, PowerPoint, OneNote, Outlook, Teams, Access a Publisher. Po dobu studia maji
studenti vSechny tyto aplikace zdarma a zcela legalné, dale vyuZivaji cloudovy disk OneDrive.

ServiceDesk

Na studentském intranetu najdete jednotné misto pro feSeni riznych problémovych situaci.
Napf. tam muzete feSit zalezitosti s uzivatelskymi/studentskymi ucty NetID, pfihlaSovanim ke
sluzbam UPCE, IS STAG, WiFi, e-mailové sluzby, informacni systémy, kartu studenta apod.,
a to pfes IT sluzby CITS.
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2. Studium

2.1 Prava a povinnosti student, studijni plan

Prava a povinnosti studenta upravuji tyto zakladni dokumenty:

e Studijni a zkusebni Fad Univerzity Pardubice (dale jen SZR).

e Stipendijni fad.

e Disciplinarni fad.
Veskeré pravni predpisy najdete po pfihlaSeni s vyuzitim osobnich pfihlaSovacich udaju
na studentském intranetu na adrese: Pfedpisy a sdéleni | Univerzita Pardubice (upce.cz) nebo
na ufedni desce Univerzity Pardubice.

Studijni plany

Studijni plan (dle Studijniho a zkuSebniho fadu, ¢l. 4, odst. 5, 6, 7 a 8) predstavuje
doporu¢enou c¢asovou a obsahovou posloupnost predmétd, vedouci k dosazeni
vysokoskolského vzdélani v daném studijnim programu. Studijni plan obsahuje zejména:

e seznam vSech predmétl akreditovanych studijnich programl s rozliSenim
povinnych, povinné volitelnych a volitelnych pfedméta vcetné predmétl statni
zaverecné zkousky,

e rozsah hodin pfednasek, cvi€eni a seminaru, zplsob ukonceni pfedmétu a jejich
kreditovou hodnotu,

e pracovisté fakulty nebo vysokoSkolského ustavu garantujici vyuku daného
predmétu,

e doporucenou posloupnost pfedmétli pro kazdy studijni program, pfFipadné
podminky pro omezeni zapisu pfedmétu a jejich plnéni.

Studijni plan je zvefejnén elektronicky na studentském intranetu: Index - Studiini plany
(upce.cz) nebo na fakultnich strankach pod odkazem: Studijni plany | Univerzita Pardubice
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2.2 Harmonogram akademického roku 2026/2027

programy.

Harmonogram akademického roku 2026/2027

Harmonogram ukazuje grafické rozlozeni akademického roku 2026/2027 pro jednotlivé studijni
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Harmonogram akademického roku 2026/2027
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2.3

Rozvrh hodin, predzapis

Rozvrh je sestavovan zvlast na zimni a letni semestr.

Kazdy student si pfedméty dle studijniho planu daného programu, roéniku a semestru zapisuje
v ramci tzv. individualniho pfedzapisu ve stanovenych terminech. Terminy najdete v IS STAG
v Casti Moje studium — Pfedzapis na adrese: Portal UPa - Predzapis (upce.cz).

Délka tohoto obdobi je zpravidla 5 dnu.

Pfed zahajenim individualniho pfedzapisu (= zapisovani predmétu, tvorba osobniho rozvrhu)
obdrzi studenti na studentské emaily rozvrh zpracovany v tabulkové formé. Tato forma
obsahuje vesSkeré rozvrhované pfedméty a jednotlivé rozvrhoveé akce ro¢niku a programu, viz
tabulka nize.

Upozornéni k tvorbé rozvrhu:

U pfedmétu, kde je vyuka délena do skupin (obvykle se jedna o cvi€eni nebo seminare),
si student voli libovolnou skupinu dle svého vlastniho uvazeni.

Neukonci-li student zapsany pfedmét stanovenym zplsobem, zapiSe si predmét znovu.
Jeden predmét si student mize zapsat béhem studia nejvyse trikrat. Povinnost
opakovani pfedmétu se nevztahuje na volitelné pfedméty.

Neukonci-li student potreti zapsany pfedmét stanovenym zplsobem, je mu studium
ukoncéeno podle § 56 odst. 1 pism. b) zakona.

Student si zapiSe pfedméty povinné (A) — student je povinen takto oznacené pfedméty
absolvovat a zakoncit zpusobem pfedepsanym studijnim planem, povinné volitelné (B)
— student si vybere z nabidky povinné volitelnych pfedmétl pro dany ro¢nik a semestr
studia min. jeden. Pfedmét je poté povinen zakoncit zpisobem pfedepsanym studijnim
planem. Volitelné pfedméty (C) si student mize zvolit dle svého uvazeni a po zapsani
zakon it zpsobem predepsanym studijnim planem.

Zpusoby vyuky u jednotlivych pfedmétl jsou uvedeny ve studijnich planech ve sloupci
,fozsah P+C+S* (P... poCet hodin pfednasek za semestr, C... poCet hodin cvi¢eni
za semestr, S... po€et hodin seminafi za semestr).

Aktualni zmény v rozvrhu (ve vyuce) jsou studentum sdélovany zaslanim zpravy
na studentsky email.

Zapis predmétl do portalu STAG
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2.4 Angli¢tina v 1. roéniku

S cilem zpfistupnit kurzy anglického jazyka na kompetencni urovni odpovidajici potfebam
studentd a cilm studijnich programd realizuje Jazykové centrum Univerzity Pardubice
(JC UPCE) povinny systém on-line rozifazovacich testl z AJ (e-placement test).

Na zakladé aktivace uzivatelského uctu (tzv. NetID) a vygenerovani hesla v informacnim
systému UPCE je studentovi umoznén vstup do portalu studijni agendy (STAG), kde vyplni
rozfazovaci test z AJ dle typu a formy studia. Privodce testem

TEST Bc. studium (PS)
TEST Bc. studium (KS)
TEST NMagr. studium (PS)
TEST NMagr. studium (KS)

V pfipadé vybéru ruského nebo némeckého jazyka u kombinované formy studia se
rozfazovaci testy nepozaduiji.

Absolvovani rozfazovaciho testu je nutnou podminkou pro zapis AJ v zimnim semestru
v 1. roCniku. Kurzy AJ se pro 1. ro¢niky bakalarského studia v zimnim semestru oteviraji
ve 2 urovnich: CEFR B1 a CEFR B1+. Navazujici magisterské studium nabizi v zimnim
semestru kurzy v urovnich: CEFR B1+ a CEFR B2. Toto oznaceni vychazi z urovni
Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky (Common European Framework of
Reference for Languages, ve zkratce CEFR).

Studenti bakalarského studia musi zavrsSit své studium minimalné na udrovni CEFR B1+,
zatimco povinna minimalni jazykova uroven studentd na konci navazujiciho magisterského
studia musi byt CEFR B2 v odborném jazyce.

Studenti bakalafského studijniho programu Zdravotnické zachranarstvi si plni rozfazovaci test
stejné jako ostatni studenti, i kdyz vyuka probiha na Vojenské Iékaiské fakulté (VLF) Univerzity
obrany v Hradci Kralové.

Kontakt pro pfipadné dotazy:
Mgr. Zuzana Bezdickova (zuzana.bezdickova@upce.cz) — garantka vyuky jazykd pro FZS
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3. Odborna praxe

Prakticka vyuka je soucasti pfedméti Odborna praxe a Odborna praxe individualni.
Obecné informace o organizaci praxe a povinnostech studenta pfed praktickou vyukou véetné
dalSich dulezitych dokumentl jsou dostupné na studentském intranetu:

Odborna praxe FZS | Univerzita Pardubice (upce.cz).

Studenti jsou povinni se s témito informacemi seznamit.

Kontaktnim pracovnikem na odbornou praxi je garant odborné praxe (GOP). Garant praxe
pravidelné kontroluje a hodnoti vystupy z praxe. Koordinuje praxi, poskytuje studentim
konzultace v pribéhu praxe, provadi hodnoceni studentl. Sestavuje spole¢né se studentem
plan praxe na dal$i obdobi.

Planovani termini praxi ma na starosti fakultni koordinatorka odbornych praxi Lenka
Kuthanova (lenka.kuthanova@upce.cz).

3.1 Zdravotnické zachranarstvi

Odborna praxe studentd studijniho programu Zdravotnické zachranarstvi (ZZ) probiha
ve zdravotnickych zafizenich, na vyjezdovych stanoviStich Zdravotnické zachranné sluzby
(ZZS) a na Krajskych operacnich stfediscich Zachranné zdravotnické sluzby v Pardubickém
a Kralovéhradeckém kraji.

Do konce 3. semestru jsou studenti povinni spinit odbornou praxi v Pardubické nemocnici dle
rozpisu, ktery pfipravuje koordinator praxe spolu s garantem odborné praxe. Po splnéni
zkouSky z odborné praxe si studenti mohou zajistit praxi ve 4. semestru, v kterémkoli
zdravotnickém zafizeni v CR po konzultaci s garantem praxe tak, aby respektovala pozadavky
dané akreditaci programu.

Modelové situace, které jsou soucasti odborné praxe, simuluji krizové situace a umozauji
studentm nacvik poskytovani prednemocniéni pée (PNP) na Zivych figurantech.
Nejuspésnéjsi tymy maji moznost reprezentovat fakultu na celorepublikovych studentskych
soutézich v poskytovani PNP. Tykaji se studentt 2. a 3. ro¢niku.

DalSi informace vam poskytne garant odborné praxe nebo vedouci Katedry klinickych obora.
Informace o kurzech a modelovych situacich poda Mgr. Jindra Holekova, DiS.
(jindra.holekova@upce.cz).

V ramci pfedmétu Odborna praxe ZZ jsou pofadany i povinné kurzy:
1. roCnik

e Zimni semestr
o Kurz Prvni pomoci — pofada se tyden pred zacatkem akademického roku.
o Kurz Zachrana na horach — porada Katedra télovychovy a sportu (KTS).
2. ro¢nik

e Letni semestr
o Kurz Zachrana na vodé — pofada KTS ve spolupraci s potapéci Méstské policie
Pardubice.

23


https://studenti.upce.cz/studenti/odborna-praxe-fzs
mailto:lenka.kuthanova@upce.cz
mailto:jindra.holekova@upce.cz

3. roénik

Zimni semestr

o Kurz fidi¢skych a navigacnich dovednosti — pofada FZS ve spolupraci s KTS
a VLF (povinny Fidi€sky prukaz skupiny B).

Letni semestr

o Kurz operacniho fizeni — pofada FZS ve spolupraci s ZZS.

o Kurz zachrana na horach — ve spolupraci s Horskou sluzbou oblasti Krkonose.
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3.2 VSeobecné osetrovatelstvi

Odborna praxe studentd programu VSeobecné oSetfovatelstvi (VO) probiha
ve zdravotnickych a socialnich zafizenich.

Do konce 3. semestru jsou studenti povinni spinit odbornou praxi v Nemocnicich Pardubického
kraje, a.s. dle rozpisu, ktery pfipravuje koordinatorka praxe spolu s garantem odborné praxe.
Po splnéni zkousky z odborné praxe si studenti mohou zajistit praxi ve 4. semestru v kterémkoli
zdravotnickém a socialnim zafizeni v CR po konzultaci s garantem praxe, tak aby respektovala
pozadavky dané akreditaci programu. V ramci odborné praxe se studujici programu VO
ucastni také modelovych situaci v poskytovani prvni pomoci. Tyto modelové situace navazuiji
na vyuku prvni pomoci v teoretickém bloku zimniho semestru druhého ro¢niku.

Odbornou praxi individualni si student po souhlasu garanta praxe zajistuje sam, dle svych
osobnich preferenci a v souladu s pfedepsanymi vykony a spektrem odbornych pracovist
danymi akreditaci studijniho programu.

V pribéhu studia je student povinen vést portfolio odborné praxe, do kterého jsou
zaznamenavany odborné vykony a dal$i odborné aktivity s praxi spojené.

Garant praxe po kazdém semestru kontroluje a hodnoti vystupy z praxe. Koordinuje praxi,
poskytuje studentim konzultace v pribéhu praxe, provadi hodnoceni studentu. Sestavuje
spolecné se studentem plan jeho praxe pro dal$i obdobi.

Dalsi informace vam poskytne garant odborné praxe nebo vedouci Katedry oSetfovatelstvi.

3.3 VSeobecné osetrovatelstvi (KS)

V ramci praktické vyuky je nutné spinit celkem 2 320 hodin. Prakticka vyuka je rozdélena
do dvou pfedmétll — Odborna praxe a Odborna praxe individualni. Pfedmét Odborna praxe
zahrnuje 1 720 hodin, které musi student splnit na klinickych pracovistich uvedenych
v akreditanim spisu studijnim programu. Z tohoto poctu hodin mize byt studentovi za
pfedchozi a sou¢asnou praxi v oboru uznano dékanem fakulty 1 200 hodin. Pfedmét Odborna
praxe individualni zahrnuje 600 hodin a student ji muze plnit na klinickém pracovisti, kde je
zaméstnan. Pracovisté pro plnéni praxe je nutné pfedem konzultovat s garantem praxe.
V prubéhu studia je student povinen vést portfolio odborné praxe, do kterého jsou
zaznamenavany odborné vykony a dal$i odborné aktivity s odbornou praxi spojené.

Dalsi informace vam poskytne garant odborné praxe nebo vedouci Katedry
oSetfovatelstvi.
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3.4 Porodni asistence

Odborna praxe studentek programu Porodni asistence (PA) probiha ve stanoveném rozsahu
a skladbé pracovidt v akreditovanych zdravotnickych zafizenich pro praktickou vyuku porodni
asistence.

Do konce 3. semestru je praxe studentl organizovana koordinatorkou praxe a garantem
odborné praxe. Od 4. semestru a po splnéni zkoudky z odborné praxe si jiz studujici mohou
zajistit praxi v kterémkoliv akreditovaném zdravotnickém zafizeni pro praktickou vyuku porodni
asistence, se kterym je uzaviena dohoda o odborné praxi, popfipadé ji Ize nové uzavrit.
Po uspésném slozeni praktické zkousky v predmétu P3PA1 mohou studentky samostatné vést
fyziologicky porod (od 4. semestru).

V ramci odborné praxe ve 3. semestru se studentky studijniho programu PA uc&astni
modelovych situaci v poskytovani prvni pomoci. Tyto modelové situace navazuji na vyuku
prvni pomoci v teoretickém bloku zimniho semestru druhého ro¢niku.

Odbornou praxi individualni si studentky po souhlasu garanta praxe zajistuji samostatné dle
svych osobnich preferenci a v souladu s poZzadavky akreditace studijniho programu.

V pribéhu praxe je studentka povinna splnit pozadované vykony a Cinnosti stanovené
v ,Zaznamniku vykon( a jinych odbornych aktivit, péfe a edukace v porodni asistenci®.
Veskera dokumentace souvisejici s odbornou praxi je dostupna na studentském intranetu.

Dalsi informace vam poskytne garant odborné praxe nebo vedouci Katedry porodni asistence,
perioperacni péce a zdravotné socialni péce.

3.5 Zdravotné socialni péce m

Odborna praxe programu Zdravotné socialni péce (ZSP) probiha dle pozadavkl stanovenych
v akreditaci programu.

Odborna praxe probiha v socialnich, zdravotnickych pracovistich, v€etné pracovist statni
spravy.

V prabéhu odborné praxe je student povinen plnit poZzadované ukony a Cinnosti stanovené
v Zaznamniku odbornych vykon( a €innosti“. DalSi souvisejici dokumentace k odborné praxi
je dostupna na studentském intranetu.

Odbornou praxi individualni si student po domluvé s garantem praxe zajistuje samostatné
dle svych osobnich preferenci a v souladu s pozadavky akreditace studijniho programu.

Kontaktnim pracovnikem s odbornymi pracovisti praxe je vedouci oddéleni zdravotné socialni
prace Mgr. Adéla Michkova, Ph.D. (adela.michkova@upce.cz).
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3.6 Radiologicka asistence

Odborna praxe student programu Radiologicka asistence (RA) je realizovana dle pozadavku
akreditace programu. V prvnim semestru studenti plni odbornou oS3etfovatelskou praxi
na oddélenich v Chrudimské nemocnici. Ve druhém semestru pini studenti odbornou praxi
na oddélenich radiodiagnostiky v nékterém ze zdravotnickych zafizeni v Pardubickém kraji a
ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové. Od 3. do 5. semestru probiha odborna praxe
na oddélenich radiodiagnostiky, radioterapie a nuklearni mediciny. Rozpis odborné praxe
pfipravuje koordinatorka praxe spoleéné s garantem praxe pFisludného roc¢niku.

Zavérecnou dvanactitydenni praxi v 6. semestru si student zajiStuje sam ve zdravotnickych
zafizenich v ramci celé Ceské republiky na oddélenich radiodiagnostiky, radioterapie
a nuklearni mediciny.

Odbornou praxi individualni si studenti po souhlasu garanta praxe zajistuji téz samostatné.
Veskera dokumentace k odborné praxi je dostupna na strankach studentského intranetu.

DalSi informace vam poskytne garant odborné praxe, vedouci Katedry klinickych obor nebo
vedouci Oddéleni radiologie Ing. Daniela Vincentova (daniela.vincentova.@upce.cz).
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3.7 Specializace v oSetrovatelstvi —
Osetrovatelska péce v internich oborech (KS)

Odborna praxe studentll navazujiciho magisterského programu Specializace
v oSetfovatelstvi — OSetiovatelska péce v internich oborech (Ol) probiha v 1. roéniku letniho
semestru. Student plni 80 hodin (40 hodin — onkologie nebo paliativni péce, 40 hodin —
pracovisté s akreditaci pro IéCbu ran). Jedno z téchto dvou pracovist musi byt akreditovano
pro praktickou vyuku v internich oborech. Tato praxe je ukon&ena zkouskou.

Na konci 1. ro¢niku si student pIni 40 hodin odborné praxe individualni. Misto pInéni této praxe
vychazi z odborného a vyzkumného zaméreni diplomové prace studenta a tuto praxi si student
po schvaleni garanta praxe zajiStuje sam ve zdravotnickych a socialnich zafizenich nejen
v Pardubicich, ale i po celé Ceské republice.

Ve 2. roéniku letniho semestru student plni 120 hodin odborné praxe, z toho 40 hodin
na akreditovaném pracovisti pro praktickou vyuku v internich oborech. Tato praxe je ukonéena
zkouskou.

V prabéhu odborné praxe je studujici povinen splnit pozadované vykony a ¢innosti stanovené
v portfoliu odborné praxe. Veskera souvisejici dokumentace s odbornou praxi je dostupna
na studentském intranetu.

Dalsi informace vam poskytne garant odborné praxe nebo vedouci Katedry
oSetfovatelstvi.

3.8 Specializace v porodni asistenci —
Perioperaé€ni péce (KS)

Odborna praxe studujicich navazujiciho magisterského programu Specializace v porodni
asistenci — Perioperac¢ni péce probihda ve zdravotnickych pracovistich akreditovanych
pro praktickou vyuku porodni asistence a z €asti na pracovistich akreditovanych pro praktickou
vyuku v perioperaéni péci.

V kombinované formé studia studenti absolvuji celkem 440 hodin odborné praxe (pfedméty
Odborna praxe I. a ll. a Odborna praxe individualni). Z celkového poctu hodin odborné praxe
je studujici povinen spinit 120 hodin na pracovistich akreditovanych pro perioperacni pédi.

V prubéhu odborné praxe je studujici povinen splnit pozadované vykony a ¢innosti stanovené
v ,Zaznamniku vykonuU a jinych odbornych aktivit v perioperacni péci“. Veskera souvisejici
dokumentace s odbornou praxi je dostupna na studentském intranetu.

Dalsi informace vam poskytne garant odborné praxe nebo vedouci Katedry porodni asistence,
perioperaéni péce a zdravotné socialni péce.
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3.9 Specializace v oSetrovatelstvi —
Perioperaéni péce (KS)

Odborna praxe studujicich navazujictho magisterského programu Specializace
v oSetfovatelstvi — Perioperacni péce probiha ve zdravotnickych pracovistich zaméfenych
zejmeéna na perioperacni peci.

V kombinované formé studia studenti absolvuji celkem 440 hodin odborné praxe (pfedméty
Odborna praxe I. a ll. a Odborna praxe individualni). Z celkového poctu hodin odborné praxe
je studujici povinen spinit 80 hodin na pracovistich akreditovanych pro perioperaéni péci.

V prabéhu odborné praxe je studujici povinen splnit pozadované vykony a ¢innosti stanovené
v ,Zaznamniku vykonl a jinych odbornych aktivit v perioperacni péci“. VeSkera souvisejici
dokumentace s odbornou praxi je dostupna na studentském intranetu.

Dalsi informace vam poskytne garant odborné praxe nebo vedouci Katedry porodni asistence,
perioperacni péce a zdravotné socialni péce.

3.10 Organizace a fizeni ve zdravotnictvi (PS) OO:%

Odborna praxe studujicich navazujiciho magisterského programu Organizace a Fizeni
ve zdravotnictvi €ini 480 hodin béhem studia. Student absolvuje 440 hodin odborné praxe a
40 hodin praxe na akreditovaném pracovisti pro praktickou vyuku v dané oblasti.

e Odborna praxe | (l. roénik): 200 hodin.
e Odborna praxe na akreditovaném pracovisti pro praktickou vyuku v dané oblasti
(I. roénik): 40 hodin.
e Odborna praxe Il (ll. ro€nik): 240 hodin.
DalSi informace vam poskytne garant odborné praxe nebo vedouci Katedry klinickych oboru.

3.11 Organizace a fizeni ve zdravotnictvi (KS) CO‘%%

Odborna praxe studentd navazujiciho magisterského programu Organizace a Fizeni
ve zdravotnictvi je v rozsahu 280 hodin za celé studium. Studujici absolvuji 240 hodin odborné
praxe a 40 hodin praxe na akreditovaném pracovisti pro praktickou vyuku v dané oblasti.

Odborna praxe | (. ro€nik): 80 hodin.

Odborna praxe na akreditovaném pracovisti pro praktickou vyuku v dané oblasti
(I. ro€nik): 40 hodin.

Odborna praxe Il (Il. ro€nik): 160 hodin.

DalSi informace vam poskytne garant odborné praxe nebo vedouci Katedry klinickych oboru.
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4. Uzitecné informace

4.1 Imatrikulace

Imatrikulace je slavnostni obfad, ktery se kona prvni den vyuky na FZS a jedna se o pfijeti
studenta do akademické obce vysoké Skoly.

Na zacatku obfadu se studenti shromazdi v aule, za zvuku intrad slavnostné nastoupi
akademicti hodnostafi obleCeni do slavnostnich talart. Pedel fakulty doprovazi dékana a nese
Zezlo, jednu z insignii fakulty. Po statni hymné nasleduje slavnostni projev dékana a znéni
imatrikulacniho slibu. Studenti pfedstupuji pfed dékana a pedela, pfikladaji prsty pravé ruky
na Zezlo a slibuji, Ze budou plnit studijni povinnosti, vyuzivat a uplatfiovat akademicka prava
a svobody v souladu se zasadami demokracie, humanity a s pravnim fadem a podporovat
dobré jméno univerzity a fakulty.

Na imatrikulaéni obfad je nutné spoleenské obleceni. Slavnostniho pfijeti studenta na fakultu
vysoké Skoly se mohou zucastnit i rodinni pfislusnici.

4.2 Adresy vyukovych mist

Vyuka studentl neprobiha pouze v sidle fakulty, ale téZ na jinych budovach Univerzity
Pardubice, na smluvnich spolupracujicich pracovistich i jinych univerzitach. Zde najdete
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Areal FZS
Primyslova 395, 532 10 Pardubice

V areadlu se nachazi odborné u€ebny vybavené modernimi pomudckami pro kvalitni vyuku
studentl nelékarskych zdravotnickych profesi. U¢ebny jsou v IS STAG oznaceny jako ZA, ZC
(ZC23, pocitacova u€ebna ZC22), ZD (ZD35 — prakticka vyuka pro studijni program ZZ, ZD36
— prakticka vyuka pro studijni program PA, ZD38 - prakticka vyuka studijniho programu RA),
ZE (poslucharna ZE1, ZE2, ZE3, uebna pediatrie ZE4). Studenti zde naleznou i odpocinkoveé
zony.

Dékanat, studijni oddéleni, kancelare jednotlivych referatd, kateder a Centra pé€e o zdravi
jsou v budové ZD.
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Unit
Namésti Cs. Legii 565 (vedle Fakulty elektrotechniky a informatiky, vchod zleva)

V pfipadé sobotni vyuky je vstup a vystup z budovy pouze pfes hlavni vchod FEI.

FZS zde vyuziva zejména odborné, jazykové a pocitaCové u€ebny s oznacenim CB. Tato
historicka budova se pysSni opera¢nim salem s interaktivni tabuli, ktery studenti (pfevazné
navazujiciho magisterského studia) za ucasti akademickych pracovnikd vyuZzivaji k modelové
vyuce.
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Areal Pardubické nemocnice
Kyjevska 44, 532 03 Pardubice

Areal Pardubické nemocnice ma nékolik budov, pro které je v IS STAG pouzivano oznaceni
KN. Vyuka zde probiha na jednotlivych oddélenich, ve studovnach a velké poslucharné.
Studenti v dobé praktické vyuky mohou vyuZivat Satnu v budové oddéleni psychiatrie (pfistup
pres €ip). Prani pradla je pro studujici umoznéno dle informaci z portfolii jednotlivych studijnich
programl.

Vojenska Iékafska fakulta Univerzity obrany
Trebedska 1575, 500 08 Hradec Kralové — Novy Hradec Kralové

VLF — Vojenska lékarska fakulty Univerzity obrany v Brné&, se sidlem v Hradci Kralové se spolu
s FZS UPCE podili na vyuce programu Zdravotnické zachranarstvi. Tato spoluprace vychazi
ze sdilené akreditace programu ZZ a mimo jiné spocCiva ve vyuce vybranych pfedmétu
odborniky z VLF UO.

Vyuka studentt z oboru ZZ probiha na VLF 1 — 2x tydné.
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Fakultni nemocnice Hradec Kralové
Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové — Novy Hradec Kralové

—r

Misto vyuky ve FNHK je oznaCovano souhrnné EX — FNO1. BlizSi upfesnéni vyukové mistnosti
student nalezne v poznamce u dané rozvrhové akce. V aredlu FNHK probiha i vyuka student
Radiologické asistence.

NejCastéji probiha v:

e pavilonu onkologie a radioterapie, budova &. 23 (oznaceni FNONRT),
e budové centralniho rentgenu, budova €. 2 (oznaceni FNCRTG).
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4.3 Knihovny, prace s informacemi

Univerzitni knihovna

Univerzitni knihovna (upce.cz)
Studentska 519, 532 10 Pardubice (Polabiny),
Kontakt: telefon: 466 036 543, 466 036 535.

BézZna oteviraci doba

PO-ST 8:00 — 20:00
CT 8:00 —18:00
PA 8:00 —16:00

V dobé Cerven—zafi je pracovni doba omezena, sledujte internetové stranky:
Oteviraci doba | Univerzitni knihovna (upce.cz).

Knihovna se mize pochlubit cca 212 tisici svazky a 222 tituly ¢eskych i zahrani¢nich periodik.
K dispozici je 22 PC mist, 3 knizni scannery, klasicky scanner, barevné tiskarny,
samoobsluzna kopirka. Skenovani je zdarma. V knihovné muzete vyuzit 3 hromadné studovny
vybavené tabulemi.

V dobé uzavieni knihovny vracejte vypujcky do biblioboxu pfed knihovnou.

Titul, ktery hledate, najdete rychle v online katalogu.

Budte v obraze! Chcete védét, s ¢im Vam muaze knihovna pomoci a nechcete, aby Vam utekly
novinky? Pak doporu€ujeme Newsletter z knihovny:
Newsletter z knihovny | Univerzita Pardubice (upce.cz)
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DalSi uZite€Cné sluzby a nastroje:

- konzultace ktvorbé citaci je mozné domluvit s kontaktni osobou: Mgr. Veronika
Kolinova, veronika.kolinova@upce.cz,

- dokumenty, které v knihovné nenajdete, si mulzete objednat pfes meziknihovni
vypujéni sluzbu (MVS),

- uinformacniho pultu v 1. patfe je mozné si nechat vygenerovat nové heslo k NetlID,

- nabijeni mobilu a tabletll je umozfiovano,

- praci scitacemi v seminarnich a zavére€nych pracich vam usnadni bibliograficky
manazer CitacePRO,

— dalSi zdroje ke studiu (e-Clanky, e-knihy) hledejte pfes vyhledavac Primo,

- konzultace ke zpracovani resersi poskytuje Mgr. Lenka Svandova Marsalkova, Ph.D.,
lenka.svandovamarsalkova@upce.cz,

- poradenstvi ve vyhledavani pfedevsim v odbornych databazich
(tereza.balazova@upce.cz),

— Nové antiplagiatorské pfiru¢ky | Univerzitni knihovna (upce.cz),

— Sluzba pro odhalovani plagiatd: Odevzdej.cz | Univerzita Pardubice,

— Doporuceni UPCE Al VSKP final 0 129789.pdf.

Knihovna FZS
V knihovné na FZS (Primyslova 395) je studentim k dispozici vétSina knih se zdravotnickou
tématikou vcetné odbornych periodik.

Kontakt: Mgr. Tereza Balazova, Ph.D., e-mail: tereza.balazova@upce.cz, telefon: 466 037 732

Béirlé oteviraci doba
PO-CT 8:00 - 12:00 12:30-15:30
PA 9:00 -12:00 12:30-15:30

V dobé letnich prazdnin je knihovna FZS pfevazné uzaviena a ma upravenou oteviraci dobu.

Oteviraci doba pobocéky FZS | Univerzita Pardubice

Lekarské knihovny NEMPK
e SVI - Stfedisko védeckych informaci — LékaFska knihovna Pardubice.
o LK - Lékarska knihovna, LitomyS$lska nemocnice.
¢ OK — Odborna knihovna, Orlickoustecka nemocnice.

SVI poskytuje uzivatelim kvalitni odborné knihovnické a informacni sluzby. Nachazi se
v budové €. 11, feditelstvi 1. patro, Kyjevska 44.

Kontakt: telefon: +420 466 011 109, e-mail: knihovna.npk@nempk.cz
Lékarska knihovna Pardubice | Nemocnice Pardubického kraje (nempk.cz)

Vypuijéni doba: PO — PA 8:00 — 14:00
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Elektronické informacni zdroje

Elektronické informacni zdroje zajisStuje Univerzitni knihovna. Zdroje pfedplacené univerzitou
jsou pfistupné vSem zaméstnancim a studentim prostfednictvim pocitacl pfipojenych
v univerzitni siti a pfi praci na zafizenich pfipojenych k Wi-Fi Eduroam, a to nejen v kampusu
UPCE, ale i na vétsiné vysokych $kol v CR a na mnoha zahrani¢nich univerzitach. Pfi praci
z domova je mozno vyuzit tzv. vzdaleného pfistupu, vice na strance:

Pristup k databazim | Univerzitni knihovna (upce.cz).

Univerzitni knihovna poskytuje uzivatelim i unikatni vyhledava¢ Primo:

Primo — Univerzita Pardubice (upce.cz).

Jedna se o tzv. discovery systém fungujici na podobné bazi jako Google. Jednim dotazem se
prohledavaji ¢lanky, pFispévky ze sbornikll a e-knihy ze zdrojl predplacenych univerzitou,
knihy a €asopisy z fondu Univerzitni knihovny a zavére¢né prace a publikace z Digitalni
knihovny UPCE Digitalni knihovna UPCE. Spravce Digitalni knihovny UPCE je Mgr. Lucie
Melicharova, lucie.melicharova@upce.cz.

Vybrané databaze pro zdravotnické obory
Dostupné na UPCE:

EBSCO - komplex databazi zpfistupnujici tituly z ¢asopist, novin a zprav informacnich
agentur, brozur, publikaci zejména z oblasti socialnich a humanitnich véd.

SCOPUS - databaze citaci pfevazné recenzovanych €asopist (v€etné zdravovédy).

Ovid EMCARE & Ovid MEDLINE & Ovid NURSING — databaze zaméfené na oSetrovatelstvi,
zdravotnické a peCovatelské profese.

Web of Science — multioborova databaze zajistujici pfistup k informacim z mnoha svétovych
védeckych €asopisl a sbornikd z nejriznéjSich obora.

JSTOR - elektronicky archiv ¢asopisu (humanitni a pfirodni védy, medicina).

ProQuest (zejm. Hospital Collection) — jedna z nejrozsahlejSich svétovych multidisciplinarnich

databazi. Vyhledava védecké Casopisy, knihy, diplomové prace a dalSi. Pokryva humanitni
a spolecenské védy, medicinu a dalSi obory.

Uplny prehled a zpUsob pfistupu k elektronickym informaénim zdrojim je uveden na webové
strance knihovny v ¢asti Databaze (je nutné pfipojeni k siti UPCE, z domova pfes vzdaleny
pfistup): E-zdroje | Univerzitni knihovna (upce.cz).

Mimo UPCE:

Medvik

Medicinska virtualni knihovna (ve spravé ceské Narodni Iékafské knihovny).
Pristup: Portal Medvik — NLK nebo Medvik.

Ne vzdy obsahuje pIné texty, je vSak volné pfistupna.

PubMed

Bezplatna databaze vyuzitelna pro oblast biologickych a biomedicinskych véd (ve spravé
Narodni Iékaiské knihovny Spojenych statd americkych).

Pfistup: PubMed (nih.gov).

Odkazy na plné texty mohou byt zpoplatnény.
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Kopirovani, tisk
V budové ZD na 2. patfe (u studijniho oddéleni) se nachazi StudentPoint, kde je studentiim
k dispozici multifunkeni zafizeni — kopirka a barevna tiskarna (format A4).

Platba za tisk a kopirovani se provadi pomoci studentské karty. Kredit na studentskou kartu
dobiji Ize dobit na studijnim oddéleni. Minimalni vklad ¢ini 100 K& v hotovosti.

Cena tisku:

1 strana (Cernobile) 2,- K&
1 strana (barevné) 10,- KE
oboustranné (Cernobile) 4,- KE
oboustranné (barevné) 20,- K&

PocitaCova uCebna

V pocitacové ucebné ZC22 mohou studenti denné (mimo dobu vyuky a testovani) vyuzivat
22 pocitacu s pevnym pfipojenim do internetové sité. Student je povinen dodrzovat provozni
fad, ktery je vyvéSen pfimo v uCebné.
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5. Zahraniéni mobility

£y \
Il \

Zahrani¢ni mobility jsou jednou z priorit FZS. Cilem fakulty je prohlubovat proces
internacionalizace, zvySovat poc¢et zahrani¢nich mobilit studentl i zaméstnancu, rozsSifovat
a zkvalitiovat vyuku v anglickém jazyce a rozvijet védecko-vyzkumnou spolupraci se
zahrani¢nimi subjekty.

V ramci programu Erasmus+ spolupracuje fakulta s partnerskymi institucemi v zemich:
Finland, Latvia, Lithuania, Malta, Poland, Portugal, Greece, Slovakia, Turkey, Albania.

Kontaktni osoby, seznam spolupracujicich univerzit: Spoluprace se zahrani¢im | Fakulta
zdravotnickych studii (upce.cz).

Kontaktni osoby:
Mgr. Jan pospichal, Ph.D., prodékan pro vnéjSi vztahy
jan.pospichal@upce.cz, tel.: 466 037 800

Mgr. Drahomira Ciberova, fakultni koordinatorka internacionalizace
drahomira.ciberova@upce.cz, tel.: 466 037 804
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UPCE Healthcare Club

Asistence Healthcare Club | Univerzita Pardubice

Healtcare Club je slozeny z budoucich profesionalnich zdravotnikG z FZS. U&elem tohoto
klubu je poskytnout zahrani¢nim studentiim a zaméstnancim podporu a asistenci pfi feSeni
zdravotnich problémd.

Hlavni ¢innosti HCC:

vstupni lIékarska konzultace,

nalezeni vhodné pomoci v ramci ¢eského zdravotnictvi,
pomoc pfi navstévach lékare,

zakladni lékafské rady a oSetreni,

podpora ohledné zdravotniho pojisténi.

O O O O O

Kontakt: healthcare@upce.cz
UPCE Healtcare Club assistance: +420 724 878 439
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6. Ubytovani, strava, doprava

6.1 Ubytovani

Studenti Fakulty zdravotnickych studii maji moznost vyuzivat ubytovaci kapacity
Stredni zdravotnické $koly (Pramyslova 395, Pardubice) nebo na kolejich v univerzitnim
kampusu (Studentska 95, Pardubice — Polabiny).

Koleje v univerzitnim kampusu
Budovy koleji jsou umistény pfimo v univerzitnim kampusu blizko menzy.

Ubytovani studentl | Univerzita Pardubice (upce.cz)

Ubytovaci centrum (pokladna, informace, objednavky ubytovani): Pavilon B, Studentska 200.
Kontakt: ubytovani@upce.cz.

Centralni recepce koleji: Pavilon C, Studentska 201, pfizemi.
Kontakt: recepce.kc@upce.cz, 466 036 275.

Celkova kapacita koleji s€ita 1 276 l0zek v 5ti objektech (KA — KE).

Nejbézné;jsi typologie pokoju:

e 2L pokoj Klasik — 852 ltzek.
e 2L apartman — 248 lGzek.
e 2L garsoniéra — 118 luzek.

Katalog pokoji: Katalog pokoju | Univerzita Pardubice (upce.cz)

PFidélovani lIGzek pro studenty probiha nasledovné:

1. Pro stav§jici studenty probiha 1. kolo Zadosti.

2. Pro budouci studenty probiha 2. kolo zadosti s podminkou pfijeti ke studiu.
3. Program ERASMUS.

4. Dodatkova kola: rozdéleni zbyvajicich neobsazenych luzek.

Zadosti se podavaji POUZE elektronicky prostifednictvim systému ISKaM (Informaéni systém
koleji a menzy), a to obvykle b&hem &ervence. Zadosti se shromazduji v pofadniku, Zadateldm
jsou pridélené tzv. dojezdové body a pokud je podano vice zadosti, nez je k dispozici volnych
lGZek, tak rozhoduji dojezdové body.

Kolejné se plati automatickym pfevodem ze studentského konta, které je mozné nabit
nasledujicimi zplasoby:

¢ Pomoci platebniho portalu WebPay.
¢ Platebni kartou na centralni recepci v pavilonu C.
e Bankovnim pfevodem.

Na UPCE se pouzivaji nasledujici ceniky: Ceniky | Univerzita Pardubice (upce.cz).
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Postupy a terminy podavani zadosti, pokyny k nastupu na koleje, informace k platbam
kolejného a dalsi instrukce jsou uvedeny v Harmonogramu ubytovani, ktery se vydava kazdy
rok.

Harmonogram ubytovani pro akademicky rok 2026/2027 | Univerzita Pardubice (upce.cz)
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Ubytovani SZS

Cena ubytovani pro akademicky rok 2026/2027 je stanovena u dlouhodobého ubytovani
(studentské zvyhodnéné ubytovani) dle typu pokoje od 3 600,- KE do 6570,- KE za
mésic/osobu a u stfednédobého od 4 950,- KE do 8 700,- KE za mésic/osobu. Mozné je i
kratkodobé ubytovani na dil¢i dny nebo souvislé ubytovani v rozsahu kratsim nez 30 dn,
sjednané veétSinou na zakladé objednavky nebo pfedchozi dohody. Provoz ubytovani je
zajistén nepfretrzité. Ubytovani studenti mohou v pfipadé potfeby bezplatné vyuzit parkovisté
v arealu $koly, WiFi a za poplatek Gschovnu kol. Pro studenty ubytované na SZS je k dispozici
také za poplatek télocvicna nebo venkovni hfisté. Ubytovani je poskytovano pouze pro divky
(studentky).

Podrobné informace sterminy podani prihlasek: Koleje SZS | SZS Pardubice (szs-

pardubice.cz)
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6.2 Stravovani

Studenti mohou vyuzit moznosti stravovani (snidané&, obédy a veCefe) v arealu FZS ve Skolni
jidelné SZS, v menze (univerzitni kampus Pardubice — Polabiny), vydejny nam. Cs. Legif
a Doubravice, kantyné na FZS, v dobé odborné praxe v bistru v arealu Pardubické nemocnice,
pripadné vyuzit nabidku stravovacich a napojovych automatt ve vestibulu budovy fakulty.

Jidelna FZS
Stravovani | SZS8 Pardubice (szs-pardubice.cz)

Skolni jidelna se nachazi v pfizemi budovy SZS Pardubice.

Kontaktni osobu je vedouci Skolni jidelny Vaclava Sucha, telefon: 466 050 248, 736 613 356.
Informace o zpfistupnéni stravovaciho uctu, platbach, objednavkach a odhlaseni stravy je
mozné i pres e-mail: skolni.jidelna@szs-pardubice.cz

Provozni doba: 6.00 — 18.45 hodin

Vydej ob&du probiha: PO-PA 11:00 — 13:45
Vydej vedefi probiha: PO-CT 17:15 — 17:45
Menza UPCE

Stravovani studentt | Univerzita Pardubice (upce.cz)

Menza je provozovana v nasledujicim rezimu:

Vlydej probiha v obou jidelnach menzy a dale ve vydejnach na namésti Cs. legii
a v Doubravicich.

V hlavni jidelné probiha vydej jidel bez pfedchozi objednavky.

V jidelné Il. a v obou vydejnach je mozny vydej pouze po pfedchozim objednani (vytvoreni
objednavky vybranych jidel vzdy nejpozdéji konkrétni pracovni den do 8.00 hod.).

Provozni doba:

Hlavni jidelna 10:30-14:00
Jidelna Il. 10:00-14:00
Doubravice 11:00-13:00
Nam. Cs. Legii 11:00-13:30

Objednavani jidel se provadi v systému ISKaM (pro pfihlaSeni do systému pouzijte NetID
s pfipojenou doménou (stxxxx@upce.cz) a heslo k VaSemu NetID uc¢tu) a na terminalech
umist&nych v jideln& Il., v Doubravicich a na nam. Cs. Legii.

Studentskou kartu pro odbér obédu Ize dobit:

e pfevodem nebo vkladem na ucet SKM,

e on-line platbou platebni kartou prostfednictvim internetové platebni brany GP
WEBPAY,

o platebni kartou,

e vyjime¢né hotovostni platbou na pokladnach v hlavni jidelné& menzy, v jidelné I
(pfizemi menzy) a na pokladné ubytovaciho centra (pfizemni koleje C).
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Pokud se studenti FZS stravuji pouze v jidelné SZS v arealu fakulty, neplati pro né dobijeni
studentské karty.

6.3 Doprava

MHD

Na Fakultu zdravotnickych studii Univerzity Pardubice je mozné cestovat MHD linkou 12
z hlavniho (vlakového) nadrazi nebo linkami €. 27 a 28 z Masarykova namésti (Atrium Palac).
Ostatni informace o MHD v Pardubicich v€etné ceniku jizdného naleznete:

MHD jizdni fady | Dopravni podnik mésta Pardubic a.s. (dpmp.cz).

Parkovani
Prosime o pochopeni, Ze Skola nedisponuje viastnimi parkovacimi misty pro studenty.
Parkovat je mozné v okoli dle dopravniho znaceni a platnych dopravnich predpisu.

Kolo
Pro cyklisty je v arealu k dispozici venkovni kolarna. Studenti ubytovani na kolejich maji
moznost vyuzit kolarnu v suterénu koleji.
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7. Volny cas, studentské aktivity

7.1 Sportovni aktivity

Studenti mohou vyuzivat t8locviénu a hfisté v areélu SZS. Pronajem/vyuziti se domlouva

se zastupcem feditelky pro domov mladeze a ekonomiku SZS.

Kontakt: Ing. Stanislav Stastny, 466 050 216, 724 652 041, stanislav.stastny@szs-
pardubice.cz.

V' aredlu univerzitniho kampusu najdete prostory (télocvi€na s umélym povrchem nebo
dfevénou palubovkou, venkovni multifunkéni sportovisté, hfisté a kurty, posilovna)
pro badminton, basketbal, florbal, fotbal, plaZovy volejbal, tenis a dalsi, a to v modernim
multifunkénim télovychovném zafizeni. PFistup do objektu je bezbariérovy, tak aby umoznil
i odpovidajici sportovni ¢innost handicapovanym sportovcim. Sportovni zazemi Univerzity
Pardubice zahrnuje 6 velkych Saten, socialni zafizeni a parkovisté.

Podminky rezervaci nebo pronajmu najdete na KTS - eRezervace (upce.cz).

SRUPa

7.2 SRUPa - Studentska rada Univerzity Pardubice HHH T

Jako novi studenti naSi univerzity budete mit pfilezitost podilet se na volbé svych zastupcu
v radé. Kazdy z vas mlze byt zvolen, jako zastupce studentl vaseho studijniho programu
a ro¢niku. SRUPa shromazduje od studentli podnéty, napady a pfipominky, které projednava
a predava vedeni UPCE, fakult, SKM, Univerzitni knihovné apod. Na SRUPa se mohou
obracet studenti o pomoc, pokud maji problémy nebo nesrovnalosti pfi studiu, s ubytovanim
na kolejich &i pouze zadaji o radu. SRUPa se také snazi pfispét ke zlepSeni kulturniho
prostfedi na univerzité, v jejim bezprostfednim okoli a v neposledni fadé podporuje iniciativy
studenta.

Studujici studujicim: SAKO — Studentska akademicka komunita | Univerzita Pardubice.
Podpora, duveéra, bezpeci a zabava na jednom misté.

Od roku 2016 Studentska rada spolupracuje s Fakultou zdravotnickych studii na projektu
,STUDUJ A DARUJ® — darovani krve studentd Univerzity Pardubice.
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I
Aktivni ¢innosti SRUPa:

o studenti pro studenty, zabyva se podnéty od studentd, jejich nazory, reprezentuje je
pfi jednanich s vedenim univerzity, fakult,

e feSi problematiku hodnoceni kvality vyuky,

e svolava studentskou ¢ast akademické obce,

e koordinuje praci studentskych senatord,

e aktivné spolupracuje se SK RVS (Studentskou komorou Rady vysokych §kol),
e konzultuje s vedenim SKM podminky ubytovani.

Zasedani SRUPa jsou vefejna, zapisy z jednani a dalSi dokumenty najdete na studentském
intranetu: SRUPA | Univerzita Pardubice (upce.cz).

Studenti, ktefi maji zajem o €innost ve SRUPa, nas mohou kontaktovat jakoukoliv formou.
Jakékoliv podnéty a aktivity jsou vitany. Studentska rada Univerzity Pardubice sidli v budové
G kampusu univerzity, 11. podlazi Studentska 95, Pardubice.

Kontakt: srupa@upce.cz.

7.3 Zaciname na FZS

Zahajovaci kurz s vyukou prvni pomoci

Zimni semestr akademického roku 2026/2027 budeme zahajovat pro vSechny 1. ro¢niky
bakalarského studia v prezen¢ni formé& studia kurzem s vyukou prvni pomoci. Kurz, jehoz
hlavni naplni je uspé3né splnéni znalostniho testu a sloZeni praktické zkou$ky, je povinny a
bude probihat ve tfech etapach dle studijnich programd. Naplni kurzu budou modelové situace
a workshopy zaméfené na prvni pomoc.

Termin kurzu Informace, pokyny, registrace Pfedmét

06.—-11.9. 2026 Zdravotnické zachranaistvi P1PZZ Odborna praxe

15.-16.9. 2026 VsSeobecné osetirovatelstvi P1AID First Aid

15.-16.9. 2026 Porodni asistence P1PPP Prvni pomoc

17.-18.9. 2026 Radiologicka asistence P1PPR Prvni pomoc
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8. Centrum BALANC

Bezpedi | Anonymita | Lidskost | Autenticita | Nadéje | Cesta

Centrum Balance pomaha nachazet a obnovovat vétSi rovnovahu v zivoté. Slouzi jako
poradenska sluzba, pfi které je zachovano bezpeci, anonymita, lidskost, autenticita, nadéje a
cesta. Oblasti poradenstvi: psychologické, psychoterapeutické, psychosocialni, koucink,
ovladani fedi téla, rozvoj osobnosti, krizova intervence, zvladani stresu, porozuméni sobé i
lidem okolo. Nabizi individualni poradenstvi, poradenské telefonni linky a skupinové aktivity.
ZkuSeni lektofi a psychoterapeuti poskytuji jednorazovou i dlouhodobou podporu a pomoc pfi
zvladani zivotnich obtizi, které souvisi nejen se studiem.

Konzultace s poradci probihaji jen po pfedchozi domluvé e-mailem nebo telefonem.

Poradenské pracovis§té BALANCE rozpis sluzeb | Univerzita Pardubice

V pfipadé potifeby podpory pfi feSeni extrémné zatézové situace, kterou Clovék nemize
zvladnout vlastnimi silami, se na nas muzete obratit. Nabizime pomoc a zprostfedkovani
moznosti péCe v podobé specializované, anonymni psychosocialni pomoci.

Koordinator pomoci na FZS: Ing. Monika Kofferova, tel.: 466 037 736,
e-mail: monika.kofferova@upce.cz

9. Centrum ALMA

Centrum ALMA je specializované celouniverzitni pracovisté Univerzity Pardubice zajistujici
poradenskou, technickou a studijni podporu pro studenty se specifickymi potfebami (SP), nebo
zdravotnim znevyhodnénim.

Je pro nas velmi dllezité, aby se u nas citili dobfe také studenti se zdravotnim &i jinym
znevyhodnénim. Spole¢né proto neustale pracujeme na odstranovani fyzickych i dudevnich
bariér. Jsme pfistupni osobam s omezenou schopnosti pohybu a orientace, nejmoderné&jSimi
technologickymi trendy vychazime vstfic studentlim se smyslovymi poruchami a dalSimi
specifickym potfebami, podporu u nas najdou tfeba i studenti se specifickymi poruchami uceni.

Kdo se na nas muze predevsim obratit?

o Uchazedi o studium
o Studenti prezenc¢niho i kombinovaného studia se specifickymi potfebami
Akademicti i neakademicti pracovnici Univerzity Pardubice

Fakultni koordinatorka pro studenty se specifickymi potifebami:
Ing. Monika Kofferova, tel.: 466 037 736, e-mail: monika.kofferova@upce.cz
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10. Program Ambasador FZS

Fakulta zdravotnickych studii chce byt blize svym studentim, snazime se o zapojeni student(
do déni na fakulté a vést s nimi dialog. Kazdy rok jsou z fad studentll nominovani zastupci
jednotlivych studijnich programt, ambasadofi, ktefi maji za Ukol pomahat, zprostfedkovat
informace studentim a naslouchat podmétim ke zleps$eni.

Potrebujes poradit? NapiS email AMBASADOROVI svého studijniho programu.
Ambasadofi FZS | Univerzita Pardubice (upce.cz)

11. Bezpec€nost na univerzite

Ke zvySeni bezpecnosti a ochrany zaméstnancu a studentd a k posileni vzajemné spoluprace
na univerzité vznikla nova informativni webova stranka: SOS: Co délat v pfipadé ohrozeni |
Univerzita Pardubice (upce.cz)

12. SAFE UPCE

Koncept SAFE UPCE SAFE UPCE | Univerzita Pardubice usiluje o socialni bezpeci
zaméstnancu a studujicich. ZajiStuje procesy, které podporuji FeSeni problematiky rovnych
prilezitosti. Snazi se vytvaret a rozvijet pratelské prostfedi a zachovavat standardy etického
chovani.

V ramci tohoto konceptu byla na Univerzité UPCE zfizena pozice ombudsmanky, ktera
rozsifuje moznosti podpory a bezpeci. Do pusobnosti ombudsmanky patfi FeSeni podnétd,
které naruSuji pracovni prostfedi. Ombudsmanka muze pusobit i jako prostfednik v pfipadé
sporu, konfliktll a poskytuje pomoc tém, ktefi se na ni obrati s nepfijatelnymi situacemi.

Nebojte se v ramci téchto zalezitosti kontaktovat odpovédné osoby: safe@upce.cz
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TESIME SE!

Univerzita Pardubice ziskala nové zazemi pro naSi fakultu. Nova budova FZS vznikne
v sousedstvi Pardubické nemocnice (lokalita Nova Tesla), se kterou spolupracujeme. Tento
krok predstavuje vyznamny milnik, ktery obohati praktické vzdélavani, mélo by dojit
k propojeni vzdélavani se zdravotnickou praxi, coZz je pro Vas studenty nelékafskych
zdravotnickych programu zasadni. Nové prostory budou moderni a zajisti komfortni vyukové
podminky.
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