Vzdélavaci akce pofadané R + CUU pro zaméstnance a zaméstnankyné UPCE
leden - cerven 2025

vysvétlivka: TBD = bude vyspecifikovano pozdéji (to be defined)

2. pol. 2025 -

1. pol. 2025 nabidku

Nové ve vedouci roli
23.1.,9:30 - 15 hod.,

L ) Oddéleni HR Award (OHRA) $koleni pro vedouci -
Kariérni rozvoj Est zasedaci mistnost 3. patro,
£amesthance budova Rektoratu
- prihlaseni pres VEMA
Zpétna vazba jako nastroj Predstaveni EDU UPCE pro v bFioravé: Usnadnéni orice s Hranice: jak si je nastavit a udrzet Fungovani v tymu: sebedivéra,
seberozvoje a uceni klicové osoby ve vzdélavani prip ) Al P v rtiznych situacich spoluprace, komunikace, feseni
Osobni rozvoj Skoleni pro 6.2.,9:30-15 hod., 5.3.,9:30-10:30 série workshopi (1. 2. &st) (zaméFeno na pracovni situace) probléma
zaméstnance zasedaci mistnost 4. patro, budova zasedaci mistnost 4.p., budova termin TBDF-) 705'-06/'25? 19.5,,13-16:00 16.6.,
Rektoratu Rektoratu - oihlageni 'Fes VEMA' mistnost VO 01009, budova Titan mistnost VO 01009, budova Titan
- pfihlaseni pres VEMA - prihlaseni - nominace P P - pfihlaseni pres VEMA - ?prihlaseni jiz pres EDU portal?
Kariérni rozvoj
Cinnost ombudsmanky a Cinnost ombudsmanky a Skoleni k Managementu MD/RD Management
Skoleni pro vedouci socialni bezpeéi na UPCE socialni bezpeéi na UPCE sezndmeni se s Koncepci MD/RD MD/RD
Kariérni rozvoj v ramci SAFE UPCE v 30.1. 10 - 12 hod. 21.2 10:30 - 12:30 hod. 1.4.,9-10 hod., Microlearning
zamestnance ¢ ! ! ! . .
mistnost VO 01009, budova mistnost VO 01009, budova mistnost VO 01009, budova Titan v Knowee pro
Titan Titan - prihlaseni pres VEMA vedouci - 04/2025
- prihlaseni pres VEMA - prihlaseni pres VEMA
Trendy a novinky
L I!Ianagement MD/RI,) o i Kurz SAFE UPCE pro zaméstnance Prevence syndromu vyhoreni
setkani pro rodi¢e na MD/RD (neformalni, diskuzni, ve (e-kurz) ksh si Babgak
i rozvoi Skoleni pro smyslu co méze UPCE udélat, zp&tna vazba na Koncepci) | \ekurz workshop se Simonou Babcakovou
Osobni rozvoj Jaméstnance 17.4. 14-16:00 zvefejnéniv 04-05/25 11.6.,10-17:00
mistnost VO 01009, budova Titan " ,dvop<’)|.'.uvcevny e-kurz . B T'Stf’ TVBD
- neni na pFihlagent - Ppfihlaseni jiz pres EDU portal? - ptihlaseni pfes VEMA
Kava s HR a ombudsmankou UPCE Coffe with HR & UPCE Ombudsperson Kulaty sttl na téma genderové vyvazenosti ve védé
OHRA 30.1,14 -15:30 hod., 132,14 -15:30 hod,, TR IR L0 I Den zdravi Den pro charitu Den déti Den dugevniho zdravi Mikuldéské odpoledne
‘ tech . zasedaci mistnost 4. patro, budova zasedaci mistnost 4. patro, budova 6.3.,15:30-17:30 10.4 13.5 295 11.10 4.12
i = ELGEE [DRVRREIDY S MEREIES Rektoratu Rektoratu, mistnost VO 01009, budova Titan o e o e e
Trendy a novinky , el tov . a LA el . (122 7
- neni na prihlaseni - neni na pfihlaSeni - neni na prihlaseni
; . Blizké vztahy na univerzitni ptidé
Osobni rozvoj v I
debata pro zaméstnance a studujici
Ombudsmanka Skoleni pro 27.2.,15-17 hod.,
v ramci SAFE UPCE zameéstnance zasedaci mistnost 4. patro, budova
Trendy a novinky R,e ktorve.xt u,v ,
- neni na prihlaseni
Prezencni $koleni k systému spisové sluzby GINIS NENI pfipravovano
Vnitini procesy a OPaO + CITS - navody jsou na zaméstnaneckém Intranetu:
systémy gkoleni na novou spisovou sluzbu https://zamestnanci.upce.cz/ginis-podkladove-materialy-navody
https://zamestnanci.upce.cz/skoleni-ginis
Technicky odbor (TO)
skoleni 1. pomoci
. . série 3 8koleni (vkampusu, nam. Cs. legii, Doubravicich)
Osobni rozvoj ) o " . .
- nominace pres M. Koubka - zasila email na vedouci
- v pribéhu LS 2025, pripadné v ZS 2025 dle aktualni poptavky
Skoleni k ochrané mékkych cilti L . 5 L .
Osobni rovo] V. Hriod 34 oleni Praktické cviceni se slozkami HZS (napf. evakuace v pripadé pozaru apod.) Praktické cviéeni se slozkami Policie CR
. Hnizdo . . , e . , - zasila i i 1 i
- nominace pres M. Hnizda - zasilan email na vedouci zasilan email na vedouci - termin a specifikace TBD
-v pribéhu LS 2025 - termin a specifikace TBD
- 5 - 3 How to Start Basic online tools Was in der
Al lfztp’d°be_*t‘!° y c hz P’°"{ehlf’ Communication in '“t?":‘.'t”’a' el for teaching in deutschsprachigen Language and music
-assisted writing an ommunication . i communication - critica q f
. E English Kommunikation zu 28.5., 11-13,
Jazykové Jazykové centrum (JC) UPCE style guide strategies DElEH "‘"Td Keep it incidents - ICC Il gv . .
. ) Going 25.4., ¢as TBD vermeiden ist - DB02011
dovednosti (https ://Jc_upce_cz/) 6.1., 10-11:30 13.1.,10-11:30 22.1. 10-11:30 21.2.,10-11:30 DB01002 ¥ihl4Zeni oF
- DB01002 - DB02011 :6]301002' - DB01002 - [DIsiEmiDor: 22.5.,10-11:30 - prihlaseni pres
- pfihlaSeni pfes VEMA - pfihlaSeni pfes VEMA O (R mefl ol - pfihlaseni pfes VEMA - prihlaseni pres B ,'VDB(IHQOZ VEMA
Mékké - [ETlnlERTEm [21Es HE i VEMA - pfihla$eni pres VEMA

dovednosti

Seberozvojova a rlstova skupina
(https://www.upce.cz/studium/handicap/poradna-apupa/skupina.html)
Osobni rozvoj -13.3.-5.6,,

Ctvrtky od 14:45 do 16:15
- pfihlaSeni pfes email APUPA

SebezkuSenostni a seberozvojovy kurz Umeéni relaxace - propojeni pohybu a klidu
"Poznej sam sebe" (https://www.upce.cz/upce/umeni-relaxace)
(https://www.upce.cz/4-denni-kurz- -24.3.-2.6,,
Osobni rozvoj poznej-sam-sebe) pondélky od 8:30do 9:30
4-denni kurz - pfihladeni pres email APUPA
-22.1.2025-25.1.2025
- pfihlaSeni pres email APUPA
Pohyb a zdravi
el eea o e e e G Jak celit nevhodnerl'm..l chovani Nacwk"p’ostupu resevnl akutnich kr|z?vych stav:.l
student (ve spolupraci s studuijicich pro zaméstnance a zaméstnankyné
- z4kladni &oleni Ombudsmankou UPCE) UPCE
Osobni rozvoj - pro kontaktni osoby fakult - podminkou je Ucast na zdkladnim Skoleni 23.4.
23.4.,9-12 hod.
mistnost VO 01009, budova Titan 29.5. 23, H el
vty oy - pfihlaseni na zakladé mistnost VO 01009, budova Titan
- pfihlaseni pres VEMA . v gy
Mekké / Twdé nominace - ptihlaseni pfes VEMA
dovednosti
Katedra télesné vychovy a sportu (KTS Y , .
: i y . s (, ) Univerzitni sportovni klub Pardubice (https://kts.upce.cz/usk)
) - aktualizace na webovych strankach . ., .
Pohyb a zdravi ) napr. lekce powerjégy nebo badmintonu
https://kts.upce.cz/kts/sportovni-
udalosti
Posilovna Katedry télovychovy a sportu
pracovni dny v odpolednich hodinach
65. Ro¢nik Standarda rektora
16 - 20 sportovnich soutézi v prabéhu ZS a LS
I
v v v v T v v
V0|ejb?=1|0VV turnaj Univerzitni florbalovy turnaj Jarni fitness Turnaj ve volejbalu — badminl’c‘g:\?:ll debl e
zamestnancu - smisena druzstva maraton smiSena druzstva smigend v 115 4q
20.1. 10.3. 25.3. 31.3. o
7.4
. , Rakouské Alpy
Volejbalovy .y o o ‘
turnaj - Iyzafsky/ _Y'tan' Jara Rozhybejme Priméstské Spv)f)rtovnl Sportovni park L
snowboard o6gou 2025 . . . pfipravka . Univerzitni béh
& y Jos t tab Pardub
zamestnancu za'jezd 203 univerzitu abory 25-30 déti araupice 10/25
3. 5 5 ) "
20.1. o il ?4/257 70-80 déti (vék 4-10 let) 8/25

https://kts.upce.cz/kts/sportovni-udalosti

https://kts.upce.cz/usk

https://studenti.upce.cz/sport/kts/posilovna.html

ro zameéstnance j kytovan ni konzul
R pro zameéstnance jsou poskytovany osobni konzultace

- aktualizace na webovych strankach
- pravidelny NEWSLETTER UK https://knihovna.upce.cz/uk/nase-sluzby

Tvrdé
dovednosti

Digitalni https://knihovna.upce.cz/uk/informacni-sluzby

dovednosti

https://knihovna.upce.cz/uk/infovzdelavani

Trendy a novinky

Prace se zdroji a
daty

Védecko-technicky Noc védcd
jarmark
Osobni rozvoj 106/25 10/25

Oddéleni propagace a vnéjsich vztahl
(OPVWV)

Trendy a novinky

!!

Digitalni niverzitni konferenéni centrum (UKC)

- aktualizace na webovych strankach

dovednosti

https://www.upce.cz/upce/univerzitni-
konferencni-centrum-ukc

Trendy a novinky
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